
Мас-рестлинг
22 сентября, на базе 

спортивного комплекса 
в Анненках состоялось пер-
венство Калужской области 
по мас-рестлингу. Постоян-
ные читатели нашей газе-
ты уже знают об этом, при-
шедшем из Якутии и очень 
популярном сегодня в Рос-
сии, виде спорта. Тем не 
менее, напомним в чём он 
заключается — два спорт-
смена, упираясь ногами 
в опорную доску перетя-
гивают палку, пытаясь вы-
рвать её из рук соперника 
или вытянуть того вместе 
со снарядом на свою сто-
рону.

Сосенская команда вер-
нулась домой с богатым 
урожаем призов. В соревно-
ваниях принимали юноши 
и девушки, а также взрос-
лые спортсмены. В коман-
дных соревнованиях в воз-
растной категории 14–17 
лет сосенцы заняли первое 
место, в возрастной катего-
рии 18–21 год — второе.

В личном зачёте первое 
место в своих весовых ка-
тегориях завоевали: Алина 
Ширяева, Даниил Файзрах-
манов, Кирилл Лобузов, 
Александр Синякин, Дани-
ил Грошев, Эльшад Джабиев, 
Влад Голопёров и Святослав 
Ильин. Вторые места завое-
вали Максим Соин, Сергей 

Чернов и Женя Андросов. 
Камила Покатила, Лиза Бул-
гакова и Артур Вардумян за-
няли в этих соревнованиях 
почётное третье место.

Результаты первенства 
будут учитываться при фор-
мировании сборной коман-
ды, которая 22 ноября будет 
представлять Калужскую 
область в общероссийском 
первенстве в Чебоксарах.

Жим лёжа
Днём раньше на базе 

спортивной школы про-
шли соревнования по жиму 
штанги лёжа. Соревнования 
проходили в рамках облас-
тной «Недели здоровья», 
а также стали подготови-
тельным этапом к сорев-
нованиям на Кубок области, 
которые пройдут 5-6 октяб-

ря в козельском физкуль-
турно-оздоровительном 
комплексе.

Ещё одним достижени-
ем, на этот раз районного 
спорта, стал результат ко-
зельчанина Сергея Черно-
ва. Он занял первое место 
в своей весовой категории 
на проходившем 21 сентяб-
ря первенстве Калужской 
области по жиму лёжа сре-
ди инвалидов. Сергей стал 
членом сборной команды 
Калужской области и бу-
дет представлять Калугу на 
первенстве России среди 
инвалидов. К соревнова-
ниям спортсмена готовила 
сосенский тренер, мастер 
спорта Жанна Мартынова.

Женя ЛУКАШИН
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Новости сосенской ДЮСШ
В конце прошлой недели команда со-
сенской Детско-юношеской спортивной 
школы «Импульс» приняла участие в не-
скольких спортивных событиях област-
ного масштаба.

Спорт

28 сентября
сосенский «Центр творчества»
приглашает в ДК «Горняк» на праздничный концерт

«Нам года не беда, коль душа молода!»

Вход бесплатный. Начало в 17:00.

В Калужской области готовность объектов
жилищно-коммунального хозяйства
к отопительному сезону — 99 %
24 сентября в Калуге под председательством губерна-
тора области Анатолия Артамонова состоялось засе-
дание регионального кабинета министров. 

Официально

Обсуждались вопросы 
готовности объектов энер-
гетики области к отопи-
тельному сезону, участие 
в федеральных проектах 
в сфере экологии, текущие 
вопросы.

Напомним, что 17 сен
тября распоряжением гу
бернатора области на тер-
ритории региона начался 
отопительный сезон. Гла-
вам администраций му-
ниципальных образо-
ваний рекомендовано 
начать отопительный 
период в детских и лечеб-
ных учреждениях. При 
устойчивом понижении 

(в течение пяти суток) 
уровне среднесуточной 
температуры наружного 
воздуха до +8º C и ниже 
обеспечить подачу тепла 
в жилые здания, учебные 
заведения, на объекты 
социально-культурного 
назначения, а также ад-
министративные и иные 
объекты, предназначен-
ные для общественного 
пользования. 

По данным министерс-
тва строительства и жи-
лищно-коммунального 
хозяйства области, на 
24 сентября готовность 
объектов жилищно-ком-

мунального хозяйства 
к отопительному сезону 
составила 99 %. Жилищ-
ный фонд также готов 
к пуску тепла. 

В настоящее время 
особое внимание уделя-
ется подготовке к отопи-
тельному сезону жилого 
фонда и объектов соци-
ального назначения во-
енных городков, распо-
ложенных на территории 
области. 

На особом контроле 
правительства облас-
ти — подготовка и про-
хождение отопительного 
сезона в новом жилищ-
ном квартале «Веснуш-
ки» микрорайона Пра-
вобережье в Калуге. По 
поручению губернатора 
области Анатолия Арта-
монова министерство 
строительства и жилищно-
коммунального хозяйства 
должно ежедневно конт-
ролировать ситуацию по 
подготовке котельных, 
обслуживающих данный 
комплекс. 

В прошедшем подго-
товительном периоде 
в области была продол-
жена работа по переводу 

многоквартирных до-
мов на индивидуальное 
отопление. Наибольшее 
количество домов на 
поквартирное отопле-
ние переведено в Кирове 
и Калуге (50 % от общего 
объема). 

Учитывая социальную 
значимость вопроса — 
прохождение отопитель-
ного сезона — глава регио-
на поручил министерству 
строительства и жилищно-
коммунального хозяйства 
области до наступления 
холодов «провести тон-
кую настройку работы 
котельных, аварийные 
службы держать в пол-
ной готовности». «Прошу 
министерство финансов 
совместно с профиль-
ными министерствами 
и муниципалитетами ор-
ганизовать необходимую 
работу по погашению за-
долженности перед энер-
гетическими компаниями 
уже в сентябре», — резю-
мировал он.

Министерство 
внутренней политики 

и массовых коммуникаций 
Калужской области
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Главная тема

Депутаты приняли закон о со-
хранении мер социальной под-
держки лицам предпенсионного 
возраста.

Документ предусматривает 
предоставление региональных 
льгот данной категории граждан 
не по достижении возраста, даю-
щего право на назначение пенсии, 
а с 60 лет для мужчин, с 55 лет для 
женщин. 

Как подчеркнул председатель 
Законодательного собрания Вик-
тор Бабурин, документ подго-
товлен в связи с предстоящими 
изменениями параметров пен-
сионного законодательства.

«В Калужской области пре-
доставляется достаточно боль-
шое количество пенсионных 
льгот. Если сравнивать с другими 
регионами — больше льгот только 
в Москве и Московской области. 
Мы предлагаем сохранить все эти 
меры социальной поддержки на-
шим гражданам», — добавил он.

В первом чтении принят 
законопроект о запрете 
продажи вейпов

Депутаты приняли в первом 
чтении законопроект «Об уста-
новлении на территории Калуж-
ской области ограничения роз-
ничной продажи электронных 
систем доставки никотина и их 
компонентов». С подобной ини-
циативой выступили члены Мо-
лодежного парламента при Зако-
нодательном собрании области.

Комментируя данное решение, 
председатель парламента Виктор 
Бабурин подчеркнул: 

«Считаю, что необходимо под-
держать инициативу молодых лю-
дей о запрете продажи вейпов не-
совершеннолетним. Понятно, что 
может произойти в случае отсутс-
твия такого запрета. Сначала мо-
лодые люди употребляют легкие 
курительные смеси, затем к ним 
примешиваются наркотики.

В обществе должно преобладать 
нетерпение к наркотическим ве-
ществам и убежденность в том, что 
необходимо вести здоровый образ 
жизни», — резюмировал Виктор Ба-
бурин.

Калужские депутаты пред-
лагают внести изменения 
в Налоговый кодекс РФ

Депутаты одобрили законода-
тельную инициативу в Государс-

твенную Думу ФС РФ, предусмат-
ривающую внесение изменений 
в Налоговый кодекс Российской 
Федерации.

В ходе обсуждения отмечалось, 
что с 1 января 2018 года предпри-
ятия, получающие региональные 
субсидии, обязаны восстанав-
ливать в федеральный бюджет 
сумму НДС, которую ранее не 
уплачивали. Это может привес-
ти к ухудшению их положения. 
В связи применением данных 
правил, они будут недополучать 
значительные средства. Област-
ные парламентарии предлагают 
отметить эту обязанность с 1 ян-
варя 2019 года. 

Региональным законом 
установлены требования 
к цветовым гаммам такси

Депутаты приняли областной 
закон, устанавливающий требо-
вания к цветовым гаммам ку-
зова легкового такси. Документ 
предусматривает, что покрытие 
наружной части поверхности 
кузова легкового такси должно 

иметь желтую, белую или сереб-
ристую цветовую гамму.

По мнению разработчиков, это 
позволит создать единый узнавае-
мый вид общественного транспорта, 
поможет бороться с нелегальными 
перевозчиками. Предусматривает-
ся, что закон вступит в силу с 1 де-
кабря 2018 года.

«В соответствии с федеральным 
законом в субъектах могут быть 
установлены три цветовые гаммы 
такси, — прокомментировал закон 
председатель Законодательного 
собрания Виктор Бабурин. — Мы 
установили белый, желтый и се-
ребристый цвет.

Вместе с тем граждане совер-
шенно справедливо обращают 
внимание на необходимость на-
ведения порядка в данной сфере. 
В первую очередь, это касается 
требований к водителям. Нужно 
проверять водителя на отсутствие 
наркотического или алкогольного 
опьянения, проверять техничес-
кое состояние автомобиля и т.д...

В связи с этим мы решили по-
ручить комиссии по транспорту 
и экологии областного парла-

мента заняться этими вопросами 
и в ближайшее время внести свои 
предложения».

Внесены изменения в за-
кон о благоустройстве

Депутаты внесли изменения 
в областной закон о благоустройс-
тве территорий муниципальных 
образований.

 Они устанавливают порядок 
определения границ прилегаю-
щих территорий, уточняют пол-
номочия муниципальных образо-
ваний в вопросах благоустройства 
прилегающих территорий.

Педагоги и тренеры полу-
чат дополнительные меры 
соцподдержки

Депутаты приняли закон о до-
полнительных мерах социаль-
ной поддержки педагогическим 
работникам, подготовившим 
победителей или призеров на-
циональных, международных 
чемпионатов по профессиональ-
ному мастерству.

Документом предусматривает-
ся установление следующих еди-
новременных денежных выплат 
педагогическим работникам:

за подготовку призера нацио-
нального чемпионата по професси-
ональному мастерству — в размере 
30 000 рублей;

за подготовку победителя наци-
онального чемпионата по профес-
сиональному мастерству — 50 000 
рублей;

за подготовку призера между-
народного чемпионата — 50 000 
рублей;

за подготовку победителя меж-
дународного чемпионата — 70 000 
рублей.

Ряд изменений был внесен пар-
ламентариями в региональный 
закон «О дополнительных мерах 
социальной поддержки отдельных 
категорий граждан, имеющих по-
четные спортивные звания «За-
служенный тренер СССР», «За-
служенный тренер РСФСР» или 
«Заслуженный тренер России».

В ходе обсуждения отмечалось, 
что в настоящее время в регионе 
заслуженным тренерам установ-
лена ежемесячная денежная вы-
плата в размере 13 662 рубля.

В соответствии с принятыми 
изменениями данная мера со-
циальной поддержки будет пре-
доставляться также гражданам, 
имеющим почетное спортивное 
звание заслуженного тренера 
бывших союзных республик, 
входивших в состав СССР, зва-
ния «Заслуженный мастер спор-
та СССР», «Заслуженный мастер 
спорта России», «Почетный спор-
тивный судья России».

Внесены изменения в зако-
нодательство о выборах

Депутаты поддержали внесение 
изменений в законы о выборах 
губернатора Калужской области, 
депутатов Законодательного соб-
рания, в органы местного само-
управления.

В соответствии с ними при про-
ведении региональных выборов 
отменяется досрочное голосование, 
предусматривается возможность 
голосования граждан на избира-
тельном участке по месту своего 
нахождения и вводится право на-
значения наблюдателей субъекта-
ми общественного контроля.

Наталья ГРИДИНА









В Калужской области гражданам предпенсионного возраста сохранили льготы

19 сентября состоялось первое заседание восьмой сес-
сии Законодательного собрания Калужской области. 

Заседание законадательного собрания

Детские рисунки, посвященные 75–летию освобождения области
размещены на сайте Законодательного собрания

На конкурс было представлено более 150 
работ из различных муниципальных обра-
зований. Конкурсной комиссии было сложно 
определить победителей, так как ценность 
этих работ заключалась не только в художес-
твенном исполнении, но и восприятии под-
ростками священных для всех калужан мест 
по увековечению памяти погибших в годы 
Великой Отечественной войны. Напомним, 
что по условиям конкурса на рисунке должен 
был быть изображен любой памятник (во-
енный мемориал, обелиск), установленный 
на территории Калужской области в честь 
событий или участников Великой Отечест-
венной войны 1941–1945 гг.

В первой конкурсной группе — дети 
в возрасте 10–12 лет — победителем ста-
ла Алина Ищенко (Бабынинский район); 
II место присуждено Олесе Долгополовой 

(Мосальск); III место заняла Илария Кар-
пенко (Козельск).

Во второй конкурсной группе — дети 
в возрасте 13–16 лет — I место разделили 
Анастасия Нечаева (Спас-Деменск) и Алена 
Ануфриева (Козельск); II место присуждено 
Анастасии Романовой (Калуга); III место 
заняла Мария Сошникова (Калуга).

Все участники конкурса получат благо-
дарственные письма председателя Законо-
дательного собрания Виктора Бабурина.

Организаторы конкурса в числе его ос-
новных задач называли воспитание у де-
тей и подростков чувства патриотизма, 
а также формирование интереса к событи-
ям Великой Отечественной войны и исто-
рии родного края. Судя по работам юных 
художников, эта цель достигнута.

Марина КЛИМОВА

В Законодательном собрании после подведения итогов конкур-
са детских рисунков «Этих дней не смолкнет слава», посвящен-
ного 75-летию освобождения области, было решено размес-
тить их на сайте регионального парламента в разделе «Местное 
самоуправление» — «Органы местного самоуправления Калуж-
ской области».
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Это нужно знать

К концу 2018 года жители Ка-
лужской области получат воз-
можность принимать и мульти-
плекс РТРС-2 (СТС, ТНТ, РенТВ, 
Пятница, Спас, Домашний, Звез-
да, ТВ3, Мир, МузТВ).

Цифровое эфирное телевиде
ние — это новый этап развития 
телевидения во всем мире, кото-
рый приходит на смену аналого-
вому телевещанию. Аналоговое 
телевидение значительно усту-
пает цифровому в качестве кар-
тинки и звука и при этом требу-
ет большого частотного ресурса. 
Поэтому, дальнейшее развитие 
«аналога» технически и экономи-

чески нецелесообразно. С 2018 
года «аналог» будет постепенно 
вытесняться «цифрой» вплоть до 
полного отключения, как это уже 
сделано во многих странах мира. 
Цифровой эфирный сигнал до-
ступен вне зависимости от уда-
ленности и размера населенного 
пункта. При этом в отличие от 
пользователей сетей кабельных 
и спутниковых операторов зри-
тели цифрового эфирного теле-
видения не платят абонентскую 
плату за телепросмотр.

Для перевода сетей телерадио
вещания на цифровые техно-
логии в России проводится фе-

деральная целевая программа 
«Развитие телерадиовещания 
в Российской Федерации на 2009-
2018 годы». В результате этой 
программы прием обязательных 
общедоступных телеканалов без 
абонентской платы станет воз-
можен во всех населенных пун-
ктах России. 

В Калужской области стро-
ительством и эксплуатацией 
цифровой эфирной телесети за-
нимается филиал РТРС «Калужс-
кий ОРТПЦ». Цифровое эфирное 
вещание осуществляется с вклю-
чением в каналы «Россия 1», 
«Россия 24» и «Радио России» 

в составе первого мультиплекса 
региональных программ ГТРК 
«Калуга». Это позволяет жителям 
области быть в курсе местных 
новостей.

Для приема бесплатного ци
фрового эфирного телевиде-
ния достаточно приобрести 
антенну дециметрового диа-
пазона (коллективную или ин-
дивидуальную, наружную или 
комнатную — в зависимости от 
условий проживания). Большинс-
тво современных телевизоров 
поддерживают стандарт вещания 
DVB-T2, в котором транслиру-
ются бесплатные мультиплексы. 

Если телевизор старого образца, 
потребуется дополнительно ус-
тановить специальную цифро-
вую приставку. Приобретение 
пользовательского оборудования 
для приема цифрового эфирно-
го сигнала — разовая процедура. 
Стоимость дециметровой ан-
тенны начинается от 300 рублей, 
цифровой приставки — от 700 
рублей. Антенну, приставку и со-
единительный антенный кабель 
можно приобрести в магазинах, 
торгующих электроникой. 

Бесплатное цифровое эфирное телевидение доступно каждому
Сегодня жители Калужской области могут бесплатно смотреть цифровое эфирное телевидение. Во всех населенных пунктах 
области доступны в отличном качестве 10 программ пакета цифровых телеканалов РТРС-1 (первый мультиплекс): «Первый 
канал», «Россия 1», «Матч ТВ», НТВ, «Петербург-5 канал» «Россия К», «Россия 24», «Карусель», «Общественное телевидение 
России», «ТВ Центр», а также три радиоканала: «Вести ФМ», «Маяк» и «Радио России».

Сотрудники ГИБДД МО МВД России «Козельский» 
провели обследование железнодорожных переездов

Основной задачей госавтоинспекции 
было осуществление государственного 
контроля и надзора в процессе ремонта 
и эксплуатации железнодорожных пере-
ездов, оказывающих влияние на безопас-
ность дорожного движения. При проведе-
нии обследования уделялось внимание их 
техническому состоянию и соответствие 
нормативным документам, действующим 
в области обеспечения безопасности до-
рожного движения.

В период проведения надзорных меро-
пирятий старшим государственным ин-
спектором дорожного надзора ОГИБДД 
МО МВД России «Козельский» обследова-
но 7 железнодорожных переездов.

Должностным лицам, нарушившим 
правила содержания железнодорожных 
переездов, направлено восемь предпи-
саний с указанием сроков устранения 

выявленных недостатков. Часть нару-
шений была устранена в трехдневный 
срок — установлены отсутствующие дорож-
ные знаки, убраны зеленые насаждения, 
ограничивающие видимость проезжей 
части в зоне действия железнодорожного 
переезда.

В случае невыполнения предписания в от-
ношении должностных лиц будет составлен 
протокол об административном правона-
рушении, предусмотренном ч. 1 ст.19.5 Ко-
АП РФ (невыполнение в установленный 
срок законного предписания (постановле-
ния, представления, решения) органа (долж-
ностного лица), осуществляющего государс-
твенный надзор (контроль), об устранении 
нарушений законодательства).

Инспектор по пропаганде БДД 
В. А. РОГОВА

В сентябре на территории Козельского района сотруд-
никами ГИБДД проведены мероприятия по надзору за 
соблюдением требований нормативов при эксплуата-
ции железнодорожных переездов.

ГИБДД сообщает

Зачем Россия переходит на 
цифровое эфирное телевиде-
ние? 

Федеральная целевая програм-
ма решает в первую очередь важ-
ную социальную задачу — делает 
доступными и бесплатными для 
всех жителей России 20 феде-
ральных телеканалов в высоком 
«цифровом» качестве. Сделать 
это на базе аналогового телеви-
дения нельзя по причине вы-
соких затрат на его содержание 
и модернизацию, а также по при-
чине ограниченности свободно-
го радиочастотного ресурса. Для 
миллионов россиян цифровое 
эфирное телевидение будет озна-
чать улучшение качества жизни 
и устранение информационного 
неравенства.

Чем цифровое эфирное теле-
видение лучше аналогового?

Цифровое эфирное телевизион
ное вещание позволяет сущест-
венно повысить качество изобра-
жения и звука, расширить число 
доступных населению телекана-
лов, экономить частотный ресурс, 
а также предоставляет возмож-
ность развития новых современ-
ных услуг.

В чем преимущество ЦЭТВ 
от РТРС перед предложения-
ми коммерческих операторов 
телевидения? 

Преимущество цифрового эфи
рного телевидения РТРС — отсу
тствие абонентской платы за 
основные обязательные общедо-
ступные каналы первого и второго 
мультиплексов. 

Почему в моем населенном 
пункте отключили пакет циф-
ровых телеканалов РТРС-2 
(второй мультиплекс)?

Постановлением Правитель-
ства Российской Федерации от 
29.08.2015 № 911 внесены из-
менения в федеральную целе-
вую программу «Развитие те-
лерадиовещания в Российской 
Федерации на 2009-2015 годы», 
продлевающие срок реализации 
мероприятия по строительству 
сети второго мультиплекса до 
2018 года. В условиях парал-
лельной аналоговой и цифровой 
трансляции существенно возрас-
тает финансовая нагрузка на ве-
щателей второго мультиплекса. 
В целях сокращения расходов те-
леканалов темпы строительства 
объектов второго мультиплекса 
были скорректированы и предус-
матривают запуск трансляции 
каналов второго мультиплекса 
только в городах с населением 
более 50 тысяч человек. Ранее 
построенные объекты связи пе-
реводятся в режим ожидания до 
2019 года. 

Когда будет отключено ана-
логовое телевещание по всей 
стране?

Принудительного отключения 
аналоговых телеканалов не пла-
нируется. Президент РФ Влади-
мир Путин утвердил изменения 
в указе № 715 «Об общероссийс-

ких обязательных общедоступных 
телеканалах и радиоканалах». Ре-
дакция документа, определя-
ющего развитие российского 
телерадиовещания, закрепляет 
сохранение аналоговой трансля-
ции основных российских телека-
налов до 2018 года включительно. 
Для обеспечения параллельной 
трансляции в аналоговом и циф-
ровом форматах Правительство 
Российской Федерации предо-
ставит общероссийским обяза-
тельным общедоступным телека-
налам и радиоканалам субсидии 
на цели аналогового эфирного 
распространения сигнала в насе-
ленных пунктах с численностью 
менее 100 тысяч жителей до 2018 
года включительно. Предполага-
ется, что телеканалы при жела-
нии смогут продолжить вещание 
в аналоговом формате и после 
2018 года. Аналоговый формат 
вещания сохранится до тех пор, 
пока в нем будет необходимость 
у телезрителей и вещателей

Какое приемное оборудова-
ние необходимо?

Подключение оборудования 
для просмотра цифрового эфир-
ного телевидения не занима-
ет много времени и не требует 
специальных навыков и знаний. 
Для приема ЦЭТВ на новом теле-
визоре с поддержкой стандарта 
DVB-T2 нужна лишь антенна ДМВ 
диапазона. Для старого аналого-

вого телевизора, кроме антенны, 
нужна специальная приставка 
(SetTopBox, STB, или просто «циф-
ровая приставка»).

Центр консультационной под
держки населения в Калуж

ской области
Специалисты центра консуль­

тационной поддержки (ЦКП) 
РТРС в Калужской области 
готовы ответить на вопро­
сы о цифровом телевидении, 
объяснить, как правильно вы­
брать и подключить приемное 
оборудование.
Телефон ЦКП:
8 (48-42) 90-90-19 
е-mail: ckp_kaluga@rtrn.ru

График работы: понедель­
ник-четверг с 8:00 до 17:00, 
пятница с 8:00 до 16:00

Контакты ЦКП можно найти 
на официальном сайте РТРС.
РФ в разделе «Телезрителям». 

Вопросы о подключении 
цифрового эфирного вещания 
можно круглосуточно задать 
также по бесплатному номеру 
федеральной горячей линии: 
8 800 220-20-02.

Подробную информацию 
о «цифре» можно найти на 
специализированном сайте 
РТРС: СМОТРИЦИФРУ.РФ.

Часто задаваемые вопросы...

Материалы предоставлены Министерством внутренней политики и массовых коммуникаций Калужской области



Понедельник,
1 октября

Первый канал
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»
9.15 «Сегодня 1 октября. 
День начинается»
9.55, 3.15 «Модный приговор»
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.15, 3.05 «Мужское / 
Женское» 16+
18.50, 1.10 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 «ОПЕРАЦИЯ 
«САТАНА» 16+
22.30 «Большая игра» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.10 «ПАУК» 16+
4.10 «Контрольная закупка»

РОССИЯ
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.25, 20.45 Местное 
время. Вести
11.40, 3.50 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 Минут» 12+
14.40 «МОРОЗОВА» 12+
17.40 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+
2.00 «МАЙОР ПОЛИЦИИ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.05 «СЕМЬ НЕВЕСТ 
ЕФРЕЙТОРА ЗБРУЕВА» 12+
10.00 «Семён Морозов. Судьба, 
с которой я не боролся» 12+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей»
15.05 «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, 
ГОСПОДИ!» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Разобъединение 
Германии» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Удар властью. 
Убить депутата» 16+
1.25 «Ясновидящий Хануссен. 
Стрелочник судьбы» 12+
2.25 «СЕДЬМОЙ ГОСТЬ» 12+
4.15 «ПОД КАБЛУКОМ» 12+

НТВ
5.00 «ПАСЕЧНИК» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
«Сегодня»
10.20 «Мальцева» 12+
12.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»
14.00, 16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 «ШЕФ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ» 16+
21.00 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА» 16+
23.00 «НЕВСКИЙ» 16+
0.10 «Поздняков» 16+
0.20 «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.25 «Место встречи» 16+
3.20 «Поедем, поедим!» 0+
4.05 «МОСКВА. 
три ВОКЗАЛА» 16+

КУЛЬТУРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
«Новости культуры»
6.35 «Пешком...» Владимир 
резной
7.05 «Эффект бабочки»
7.40, 16.40 «Мировые 
сокровища». «Национальный 
парк Тингведлир. Совет 
исландских викингов»
7.55 «ХОЖДЕНИЕ по МУКАМ»
9.00, 17.40 Музыкальный 
фестиваль Вербье. Евгений 
Кисин
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.40 «ХХ век». «Народный 
артист СССР 
Аркадий Райкин». 1974 г.
12.15, 18.45, 0.40 «Власть факта». 
«Генерал Скобелев»
12.55 «Линия жизни»
14.00 «Мировые сокровища». 
«Регенсбург. Германия 
пробуждается 
от глубокого сна»
14.15 «Короли династии Фаберже»
15.10 «На этой неделе... 100 лет 
назад. Нефронтовые заметки»
15.40 «Агора»
16.55, 22.20 «СИТА и РАМА»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.45 «Ваша внутренняя рыба»
21.40 «Сати. Нескучная 
классика...»
23.10 «Дивы»
0.00 Мастерская Валерия 
Фокина
1.25 «Мировые сокровища». 
«Брюгге. Средневековый город 
Бельгии»
2.40 «Pro memoria»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 
«Известия»
5.25, 9.25 «ОПЕРА» 16+
13.25 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
17.30 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
18.50, 22.30 «СЛЕД» 16+
0.30 «МОЯ ВТОРАЯ 
ПОЛОВИНКА» 16+
3.45 «Страх в твоем доме» 16+

ТНТ
7.00 «ОСТРОВ» 16+
9.00, 23.00 «Дом 2» 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30 «Бородина против 
Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «УЛИЦА» 16+
13.00 «Танцы» 16+
15.00 «САШАТАНЯ» 16+
20.00 «УНИВЕР» 16+
21.00, 4.15 «Где логика?» 16+
22.00 «Однажды в России» 16+
1.35 «Импровизация» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00 «Военная тайна» 16+
6.00, 11.00 «Документальный 
проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+
14.00 «Засекреченные 
списки» 16+
17.00, 3.40 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
20.00 «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ: 
ДРУГАЯ ВОЙНА» 12+
22.30 «Водить по-русски» 16+
0.30 «В ЛАБИРИНТЕ 
ГРИЗЛИ» 16+
2.00 «ВМЕШАТЕЛЬСТВО» 16+
4.30 «Территория 
заблуждений» 16+

НИКА ТВ
6.00 «Наша марка» 12+
6.15, 18.05 «Закрытый архив» 16+
6.40 «Мультфильмы» 6+
7.00 «Утро Первых»
9.00 «Неделя» 12+
10.00 «Время спорта» 6+
10.30 «Вне игры» 16+
10.45 «СЫЩИК 
ПЕТЕРБУРГСКОЙ 
ПОЛИЦИИ» 12+
12.05, 21.00 «Тайны нашего 
кино» 12+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 21.30, 23.30 «Новости»
12.40 «Российская газета» 0+
12.45 «Букет» 6+
13.00 «Люди РФ» 12+
13.40 «Волшебный декупаж» 6+
14.00 «Реальные истории» 16+
14.50 «Клён ТВ» 6+
15.00 «Родной образ» 12+
15.50 «РУССКИЙ 
ШОКОЛАД» 16+
16.35 «АДВОКАТЕССЫ» 16+
17.50 «Точка зрения» 12+
18.45 «Женщины в русской 
истории» 12+
19.00 «Всегда готовь!» 12+
20.00 «Ток шоу.Глушенковы» 16+
22.00 «ОТРАЖЕНИЕ» 16+
22.55 «Позитивные новости» 12+
23.00 «Звезда в подарок» 12+
0.00 «УМИРАТЬ 
не СТРАШНО» 12+
1.35 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ 
МИРЫ» 16+
3.20 «Ландшафтные 
хитрости» 12+
3.55 «Путеводная звезда» 12+
4.20 «Обзор мировых событий» 16+
4.30 «Ток шоу» 16+
5.30 «Новости» 12+

ДОМАШНИЙ
6.30, 7.30, 18.00, 23.40 «6 кадров» 16+
7.00, 12.50 «Понять. Простить» 16+
7.45 «По делам 
несовершеннолетних» 16+
9.50 «Давай разведемся!» 16+
10.50 «Тест на отцовство» 16+
11.50, 3.20 «Реальная мистика» 16+
13.55 «ПЯТЬ ШАГОВ 
по ОБЛАКАМ» 16+
18.05, 22.40 «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+
19.00 «ПУТЬ к СЕБЕ» 16+
0.30 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 16+
4.15 «ВАС ОЖИДАЕТ 
ГРАЖДАНКА 
НИКАНОРОВА» 16+

ЗВЕЗДА
6.00 «Сегодня утром»
8.00 «Военная контрразведка. 
Наша победа» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.15, 10.05, 13.15, 14.05 
«СОБР» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.40 «Битва оружейников». 
«Пистолеты-пулеметы» 12+
19.35 «Скрытые угрозы». 
«Оружие будущего» 12+
20.20 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым». «Леди Диана. 
Путь в вечность» 12+
21.05 «Специальный 
репортаж» 12+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ» 6+
1.25 «ПОСТАРАЙСЯ 
ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 12+
2.45 «ЗВЕЗДА» 12+
4.30 «КОНТРУДАР» 12+

МАТЧ ТВ
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Безумные чемпионаты» 16+
7.00, 8.55, 11.00, 14.00, 19.25 Новости
7.05, 11.05, 14.05, 19.30, 23.55 «Все 
на Матч!» Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты
9.00 Баскетбол. «Кубок имени 
Александра Гомельского». 
Финал. Трансляция из Москвы 0+
12.00 Футбол. 
Чемпионат Франции. 
«Лилль» — «Марсель» 0+
14.35 Смешанные 
единоборства. Bellator. 
Гегард Мусаси против Рори 
Макдональда. Трансляция 
из США 16+
16.25 «Континентальный 
вечер» 16+
16.55 Хоккей. КХЛ. «Салават 
Юлаев» (Уфа) — ЦСКА. Прямая 
трансляция
20.25 «Клубы, которые нас 
удивили в сентябре» 12+
20.55 «Тотальный футбол» 12+
21.55 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Борнмут» — «Кристал 
Пэлас». Прямая трансляция
0.25 «Класс 92» 16+
2.20 Футбол. 
Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» — «Аталанта» 0+
4.10 «Высшая лига» 12+
4.40 «ЦСКА — «Спартак». Live» 12+
5.00 «Спортивный детектив» 16+

Вторник,
2 октября

Первый канал
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»
9.15 «Сегодня 2 октября. День 
начинается»
9.55, 3.15 «Модный приговор»
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.15, 3.05 «Мужское / 
Женское» 16+
18.50, 1.15 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 «ОПЕРАЦИЯ 
«САТАНА» 16+
22.30 «Большая игра» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 «ПАУК» 16+
4.10 «Контрольная закупка»

РОССИЯ
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.25, 20.45 Местное 
время. Вести
11.40, 3.50 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 Минут» 12+
14.40 «МОРОЗОВА» 12+
17.40 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» 16+
21.00 «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+
2.00 «МАЙОР ПОЛИЦИИ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И.» 16+
8.40 «СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ» 12+
10.35 «Алла Ларионова. Сказка 
о советском ангеле» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей»
15.05, 2.30 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, 
ГОСПОДИ!» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Осторожно, 
мошенники!» 16+
23.05 «Прощание. Дмитрий 
Марьянов» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Хроники московского 
быта» 12+
1.25 «Любимая игрушка 
рейхсфюрера СС» 12+
4.15 «ПОД КАБЛУКОМ» 12+

НТВ
5.00 «ПАСЕЧНИК» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
«Сегодня»
10.20 «Мальцева» 12+
12.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»
14.00, 16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 «ШЕФ. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
21.00 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА» 16+
23.00 «НЕВСКИЙ» 16+
0.10 «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.15 «Место встречи» 16+
3.10 «Еда живая и мёртвая» 12+
4.00 «МОСКВА. 
три ВОКЗАЛА» 16+

КУЛЬТУРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
«Новости культуры»
6.35 «Пешком...» Москва 
книжная
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.40 «Цвет времени». Тициан
7.55 «ХОЖДЕНИЕ 
по МУКАМ»
9.10, 17.40 Музыкальный 
фестиваль Вербье. Андраш 
Шифф
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.40 «ХХ век». «Мы поем 
стихи. Татьяна и Сергей 
Никитины». Ведущий Эльдар 
Рязанов. 1984 г.
12.25, 18.40, 0.55 «Тем временем. 
Смыслы»
13.10 «Мировые сокровища». 
«Укхаламба — Драконовы горы. 
Там, где живут заклинатели 
дождей»
13.30 «Дом ученых». Вадим 
Гладышев
14.00, 20.45 «Ваша внутренняя 
рыба»
15.10 «Эрмитаж»
15.40, 23.10 «Дивы»
16.10 «Белая студия». Александр 
Роднянский
16.55, 22.20 «СИТА и РАМА»
18.25 «Первые в мире»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.40 «Искусственный отбор»
0.00 «Самая счастливая осень. 
Вадим и Юлия Сидур»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 
«Известия»
5.25, 9.25 «ОПЕРА» 16+
13.25 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
17.30 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
18.50, 22.30 «СЛЕД» 16+
0.30 «КОГДА ЗАЦВЕТЕТ 
БАГУЛЬНИК» 16+
3.55 «Страх в твоем доме» 16+

ТНТ
6.00 «ТНТ. Best» 16+
7.00 «ОСТРОВ» 16+
9.00, 23.00 «Дом 2» 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+
11.30 «Бородина против 
Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «УЛИЦА» 16+
13.00 «Замуж за Бузову» 16+
14.30 «САШАТАНЯ» 16+
20.00 «УНИВЕР» 16+

20.30 «Универ. Фильм 
о проекте» 16+
21.00, 1.35 «Импровизация» 16+
22.00 «Шоу «Студия Союз» 16+
4.15 «Где логика?» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.10 «Территория 
заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный 
проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная программа 
112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+
14.00 «Засекреченные 
списки» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
20.00 «ОГРАБЛЕНИЕ 
на БЕЙКЕР — СТРИТ» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
0.30 «ЗАЛОЖНИЦА 2» 16+

НИКА ТВ
6.00 «Битва империй» 16+
6.15 «Люди РФ» 12+
6.40 «Мультфильмы» 6+
7.00 «Утро Первых»
9.00 «Ток шоу.Глушенковы» 16+
10.00 «Культурная среда» 16+
10.15, 15.50 «РУССКИЙ 
ШОКОЛАД» 16+
11.00, 16.35 
«АДВОКАТЕССЫ» 16+
11.55 «Позитивные новости» 12+
12.00, 21.00 «Тайны нашего 
кино» 12+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 21.30, 23.30 «Новости»
12.40 «Всегда готовь!» 12+
13.05 «Штучная работа» 12+
13.40, 22.00 «ОТРАЖЕНИЕ» 16+
14.50 «Звезда в подарок» 12+
15.15 «Букет» 6+
17.50 «Закрытый архив» 16+
18.15 «Оружие» 12+
18.45 «Женщины в русской 
истории» 12+
19.00 «Азбука здоровья» 16+
20.00, 4.30 «Карт-бланш» 16+
20.45, 5.15 «Интересно» 16+
22.55 «Собирайся, я заеду!» 16+
23.00 «Революция 1917 г. Эпоха 
Великих перемен» 16+
0.00 «ЗАЗА» 16+
1.30 «АПОСТОЛ.ОТЦОВСКИЙ 
ИНСТИНКТ» 16+
3.00 «проLive» 12+
4.00 «Время спорта» 6+
5.30 «Новости» 12+

ДОМАШНИЙ
6.00 «Жить вкусно с Джейми 
Оливером» 16+
6.30, 12.40, 3.20 «Понять. 
Простить» 16+
7.30, 18.00, 23.40 «6 кадров» 16+
7.35 «По делам 
несовершеннолетних» 16+
9.40 «Давай разведемся!» 16+
10.40, 4.50 «Тест 
на отцовство» 16+
11.40, 3.55 «Реальная 
мистика» 16+
14.15 «ПУТЬ к СЕБЕ» 16+
18.05, 22.40 «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+
19.00 «СОН как ЖИЗНЬ» 16+
0.30 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 16+

ЗВЕЗДА
6.00 «Сегодня утром»
8.00 «Военная контрразведка. 
Наша победа» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.15, 10.05, 13.15, 14.05 
«СОБР» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.40 «Битва оружейников». 
«Дивизионные пушки» 12+
19.35 «Легенды армии 
с Александром Маршалом» 
Петр Игнатов 12+
20.20 «Улика из прошлого». 
«Дело о депрессии. Тайна 
молчаливого убийцы» 12+
21.05 «Специальный 
репортаж» 12+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «РАЗОРВАННЫЙ 
КРУГ» 12+
1.30 «ПРОСТО САША» 6+
3.00 «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС»
4.35 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ» 6+

МАТЧ ТВ
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Безумные 
чемпионаты» 16+
7.00, 9.35, 10.55, 13.50, 15.55, 19.05 
Новости
7.05, 9.40, 16.05, 23.55 «Все на Матч!» 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
7.35 Волейбол. Чемпионат 
мира. Женщины. 
Россия — Азербайджан. 
Прямая трансляция 
из Японии
11.00 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Сельта» — «Хетафе» 0+
12.50 «Тотальный футбол» 12+
13.55 Футбол. Юношеская лига 
УЕФА. ЦСКА (Россия) — «Реал» 
(Мадрид, Испания). Прямая 
трансляция
16.35 Профессиональный 
бокс. Всемирная Суперсерия. 
Финал. Джордж Гроувс против 
Каллума Смита. Трансляция 
из Саудовской Аравии 16+
18.35 «Реал» в России. 
Королевские визиты» 12+
19.10 «Все на футбол!» 12+
19.45 Футбол. Лига 
чемпионов. «Хоффенхайм» 
(Германия) — «Манчестер Сити» 
(Англия). Прямая трансляция
21.50 Футбол. Лига чемпионов. 
ЦСКА (Россия) — «Реал» (Мадрид, 
Испания). Прямая трансляция
0.30 Футбол. Лига чемпионов. 
«Ювентус» (Италия) — «Янг 
Бойз» (Швейцария) 0+
2.30 Футбол. Лига чемпионов. 
«Лион» (Франция) — «Шахтёр» 
(Украина) 0+
4.30 «Высшая лига» 12+
5.00 «Спортивный детектив» 16+

Среда,
3 октября

Первый канал
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»
9.15 «Сегодня 3 октября. День 
начинается»
9.55, 3.30 «Модный приговор»
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.30, 3.05 «Мужское / 
Женское» 16+
18.50, 1.35 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 «ОПЕРАЦИЯ 
«САТАНА» 16+
22.30 «Большая игра» 12+
23.30 «Телевизионная премия 
«ТЭФИ-2018»
4.25 «Контрольная закупка»

РОССИЯ
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.25, 20.45 Местное 
время. Вести
11.40, 3.50 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 Минут» 12+
14.40 «МОРОЗОВА» 12+
17.40 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+
2.00 «МАЙОР ПОЛИЦИИ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И.» 16+
8.45 «СЛУЧАЙ в ТАЙГЕ» 12+
10.35 «Короли эпизода» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей»
15.05, 2.25 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 «НА ОДНОМ 
ДЫХАНИИ» 16+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «90-е. БАБ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Прощание. Елена 
Майорова и Игорь 
Нефёдов» 16+
1.25 «Пётр Столыпин. Выстрел 
в антракте» 12+
4.15 «ПОД КАБЛУКОМ» 12+

НТВ
5.00 «ПАСЕЧНИК» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
«Сегодня»
10.20 «Мальцева» 12+
12.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»
14.00, 16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 «ШЕФ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ» 16+
21.00 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА» 16+
23.00 «НЕВСКИЙ» 16+
0.10 «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.15 «Место встречи» 16+
3.10 «Чудо техники» 12+
4.00 «МОСКВА. 
три ВОКЗАЛА» 16+

КУЛЬТУРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
«Новости культуры»
6.35 «Пешком...» Смоленск 
пограничный
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Цвет времени». Клод Моне
7.45 «ХОЖДЕНИЕ 
по МУКАМ»
9.00, 17.40 Музыкальный 
фестиваль Вербье. Михаил 
Плетнёв, Янин Янсен
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.30 «ХХ век». «Сергей 
Королёв. Главный 
конструктор» (ТО «Экран», 1973 
г.) «Разбег»
12.15, 18.40, 0.40 «Что делать?»
13.05 «Дороги старых 
мастеров». «Лоскутный театр»
13.15 «Искусственный отбор»
14.00, 20.45 «Ваша внутренняя 
рыба»
15.10 «Библейский сюжет»
15.40, 23.10 «Дивы»
16.10 «Сати. Нескучная 
классика...»
16.55, 22.20 «СИТА и РАМА»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.40 «Москва слезам 
не верит» — большая лотерея»
0.00 «Кто придумал ксерокс?»
2.35 «Мировые сокровища». 
«Укхаламба — Драконовы горы. 
Там, где живут заклинатели 
дождей»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 «Известия»
5.25, 13.25 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-
2» 16+
9.25 «ОПЕРА» 16+
17.30 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
18.50, 22.30 «СЛЕД» 16+
0.30 «ТРУДНО БЫТЬ 
МАЧО» 16+
2.25 «Страх в твоем доме» 16+

ТНТ
6.00 «ТНТ. Best» 16+
7.00 «ОСТРОВ» 16+
9.00, 23.00 «Дом 2» 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+
11.30 «Бородина против 
Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «УЛИЦА» 16+
13.00 «Большой завтрак» 16+
13.30 «Битва экстрасенсов» 16+
15.00 «САШАТАНЯ» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00, 4.15 «Где логика?» 16+
1.35 «Импровизация» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00, 4.40 «Территория 
заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный 
проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная программа 
112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+
14.00 «Засекреченные 
списки» 16+
17.00, 4.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 3.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
20.00 «ВИКИНГИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ» 16+
22.10 «Смотреть всем!» 16+
0.30 «ПРИКАЗАНО 
УНИЧТОЖИТЬ» 16+

НИКА ТВ
6.00, 18.15 «Оружие» 12+
6.15 «Люди РФ» 12+
6.40 «Мультфильмы» 6+
7.00 «Утро Первых»
9.00 «Карт-бланш» 16+
9.45, 20.00, 5.15 «Интересно» 16+
10.00 «Незабытые мелодии» 12+
10.15, 15.50 «РУССКИЙ 
ШОКОЛАД» 16+
11.00, 16.35 
«АДВОКАТЕССЫ» 16+
11.55, 22.55 «Позитивные 
новости» 12+
12.00 «Закрытый архив» 16+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 21.30, 23.30 «Новости»
12.40, 17.50 «Тайны нашего 
кино» 12+
13.05 «Революция 1917 г. Эпоха 
Великих перемен» 16+
13.40, 22.00 «ОТРАЖЕНИЕ» 16+
14.50 «Невероятная наука» 12+
18.45 «Женщины в русской 
истории» 12+
19.00 «Легенды Крыма» 12+
20.15, 4.15 «Главное» 16+
21.15 «Вне игры» 16+
23.00 «Всегда готовь!» 12+
0.00 «ВОСТОЧНАЯ 
СКАЗКА» 16+
1.40 «Родной образ» 12+
2.10 «НЕ УКРАДИ» 16+
3.40 «Битва империй» 16+
3.50 «Крупным планом» 12+
5.30 «Новости» 12+

ДОМАШНИЙ
5.50, 7.30, 18.00, 23.50 «6 кадров» 16+
6.00 «Жить вкусно с Джейми 
Оливером» 16+
6.30, 12.45, 3.20 «Понять. 
Простить» 16+
7.40 «По делам 
несовершеннолетних» 16+
9.45 «Давай разведемся!» 16+
10.45, 4.50 «Тест 
на отцовство» 16+
11.45, 3.55 «Реальная 
мистика» 16+
14.20 «СОН как ЖИЗНЬ» 16+
18.05, 22.50 «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+
19.00 «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» 16+
0.30 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 16+

ЗВЕЗДА
6.00 «Сегодня утром»
8.00, 9.15 «ПОСТАРАЙСЯ 
ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.50, 10.05, 13.15, 14.05 «ДЕЛО 
БАТАГАМИ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.40 «Битва оружейников». 
«Средние танки» 12+
19.35 «Последний день» Римма 
Маркова 12+
20.20 «Секретная папка» 12+
21.05 «Специальный 
репортаж» 12+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «ТАЙНАЯ 
ПРОГУЛКА» 12+
1.25 «МИНУТА 
МОЛЧАНИЯ» 12+
3.30 «РАЗОРВАННЫЙ 
КРУГ» 12+
5.00 «Испытание» 12+

МАТЧ ТВ
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Безумные 
чемпионаты» 16+
7.00, 9.00, 12.05, 14.45, 19.10 Новости
7.05, 12.10, 16.55, 23.55 «Все 
на Матч!» Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты
9.05 «Высшая лига» 12+
9.35 Волейбол. Чемпионат 
мира. Женщины. 
Россия — Корея. Прямая 
трансляция из Японии
12.45 Футбол. Лига чемпионов. 
«Бавария» (Германия) — «Аякс» 
(Нидерланды) 0+
14.55 Футбол. Юношеская 
лига УЕФА. «Локомотив» 
(Россия) — «Шальке» (Германия). 
Прямая трансляция
17.10 Футбол. Лига чемпионов. 
«Манчестер Юнайтед» 
(Англия) — «Валенсия» 
(Испания) 0+
19.15 Футбол. Лига 
чемпионов. «Локомотив» 
(Россия) — «Шальке» (Германия). 
Прямая трансляция
21.50 Футбол. Лига 
чемпионов. «Тоттенхэм» 
(Англия) — «Барселона» 
(Испания). Прямая 
трансляция
0.25 Футбол. Лига чемпионов. 
ПСВ (Нидерланды) — «Интер» 
(Италия) 0+
2.25 Футбол. Лига 
чемпионов. «Атлетико» 
(Испания) — «Брюгге» 
(Бельгия) 0+
4.25 Обзор Лиги чемпионов 12+
5.00 «Спортивный детектив» 16+

Четверг,
4 октября

Первый канал
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»
9.15 «Сегодня 4 октября. День 
начинается»
9.55, 3.05 «Модный приговор»

10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+
15.15, 4.00 «Давай 
поженимся!» 16+
16.00, 2.10 «Мужское / 
Женское» 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 «ОПЕРАЦИЯ 
«САТАНА» 16+
22.30 «Большая игра» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.10 «ПАУК» 16+

РОССИЯ
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.25, 20.45 Местное 
время. Вести
11.40, 3.50 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 Минут» 12+
14.40 «МОРОЗОВА» 12+
17.40 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» 16+
21.00 «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+
2.00 «МАЙОР ПОЛИЦИИ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И.» 16+
8.45 «СРОК ДАВНОСТИ» 12+
10.35 «Георгий Бурков. Гамлет 
советского кино» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей»
15.05, 2.20 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 «НА ОДНОМ 
ДЫХАНИИ» 16+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «10 самых... Самые 
эпатажные звёзды» 16+
23.05 «Горькие слезы советских 
комедий» 12+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Советские мафии» 16+
1.25 «Курск — 1943. Встречный 
бой» 12+
4.10 «ПОД КАБЛУКОМ» 12+

НТВ
5.00 «ПАСЕЧНИК» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
«Сегодня»
10.20 «Мальцева» 12+
12.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»
14.00, 16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 «ШЕФ. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
21.00 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА» 16+
23.00 «НЕВСКИЙ» 16+
0.10 «Белый дом, черный 
дым» 16+
2.15 «Место встречи» 16+
4.10 «МОСКВА. 
три ВОКЗАЛА» 16+

КУЛЬТУРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
«Новости культуры»
6.35 «Пешком...» Москва 
готическая
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Цвет времени». Эдуард 
Мане. «Бар в Фоли-Бержер»
7.45 «КОРОЛИ и КАПУСТА»
9.05, 17.40 Музыкальный 
фестиваль Вербье. Михаил 
Плетнёв и Фестивальный 
оркестр Вербье
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.25 «ХХ век». «Сергей 
Королёв. Главный 
конструктор» (ТО «Экран», 1973 
г.) «Взлет»
12.15, 18.45, 0.40 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным. «Николай 
Гоголь. «Выбранные места 
из переписки с друзьями»
12.55 «Мировые сокровища». 
«Брюгге. Средневековый город 
Бельгии»
13.15 Альманах по истории 
музыкальной культуры
14.00 «Ваша внутренняя рыба»
15.10 «Моя любовь — Россия!»
15.40, 23.10 «Дивы»
16.10 «2 Верник 2»
16.55, 22.20 «СИТА и РАМА»
18.35 «Цвет времени». Жан-
Этьен Лиотар. «Прекрасная 
шоколадница»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.45 «Сергей Есенин. 
Последняя поэма»
21.40 «Энигма. Ферруччо 
Фурланетто»
0.00 «Черные дыры. Белые пятна»
2.30 «Дом Искусств»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 
«Известия»
5.25, 9.25 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-
2» 16+
13.25 «ТОВАРИЩИ 
ПОЛИЦЕЙСКИЕ» 16+
17.30, 0.30 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
18.50, 22.30 «СЛЕД» 16+

ТНТ
6.00 «ТНТ. Best» 16+
7.00 «ОСТРОВ» 16+
9.00, 23.00 «Дом 2» 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+
11.30 «Бородина против 
Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «УЛИЦА» 16+
13.00 «Битва экстрасенсов» 16+
14.30 «САШАТАНЯ» 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз» 16+
22.00, 1.40 «Импровизация» 16+
1.35 «THT-Club» 16+
4.15 «Где логика?» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.20 «Территория 
заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный 
проект» 16+

4



7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная программа 
112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+
14.00 «Засекреченные 
списки» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
20.00 «ПЛАН ПОБЕГА» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 «УБИЙСТВО в БЕЛОМ 
ДОМЕ» 18+

НИКА ТВ
6.00 «Оружие» 12+
6.15 «Штучная работа» 12+
6.40 «Мультфильмы» 6+
7.00 «Утро Первых»
9.00, 20.00, 4.30 «Главное» 16+
10.00 «Интересно» 16+
10.15, 15.50 «РУССКИЙ 
ШОКОЛАД» 16+
11.00, 16.35 
«АДВОКАТЕССЫ» 16+
11.55 «Позитивные новости» 12+
12.00, 1.45 «Тайны нашего 
кино» 12+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 21.30, 23.30 «Новости»
12.45 «Невидимый фронт» 12+
13.00 «Азбука здоровья» 16+
13.40, 22.00 «ОТРАЖЕНИЕ» 16+
14.50 «Вне игры» 16+
15.05 «Всегда готовь!» 12+
17.50 «Ремесло» 12+
18.15 «Культурная среда» 16+
18.45 «Женщины в русской 
истории» 12+
19.00 «Легенды Крыма» 12+
21.00 «Наша марка» 12+
21.15 «Диалог» 12+
22.55 «Тайны разведки» 16+
0.00 «ЭКЗАМЕН 
для ДВОИХ» 12+
3.10 «РАЗВОД ПО-
ФРАНЦУЗСКИ» 12+
4.25 «Собирайся, я заеду!» 16+
5.30 «Новости» 12+

ДОМАШНИЙ
5.50, 7.30, 18.00, 23.55 «6 кадров» 16+
6.00 «Жить вкусно с Джейми 
Оливером» 16+
6.30, 12.40, 3.20 «Понять. 
Простить» 16+
7.35 «По делам 
несовершеннолетних» 16+
9.40 «Давай разведемся!» 16+
10.40, 4.50 «Тест 
на отцовство» 16+
11.40, 3.55 «Реальная 
мистика» 16+
14.15 «ШКОЛА 
ПРОЖИВАНИЯ» 16+
18.05, 23.00 «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+
19.00 «ДРУГАЯ Я» 16+
0.30 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 16+

ЗВЕЗДА
6.05 «Сегодня утром»
8.00, 21.05 «Специальный 
репортаж» 12+
8.25, 9.15 «Военная 
контрразведка. Наша 
победа» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.35, 10.05, 13.15, 14.05 
«ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.40 «Битва оружейников». 
«Тяжелые танки» 12+
19.35 «Легенды кино» Алексей 
Баталов 6+
20.20 «Код доступа» 12+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ» 6+
1.30 «МОРСКОЙ ХАРАКТЕР»
3.30 «ТАЙНАЯ 
ПРОГУЛКА» 12+
5.10 «НЕ БОЙСЯ, 
я с ТОБОЙ» 12+

МАТЧ ТВ
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Безумные 
чемпионаты» 16+
7.00, 8.55, 11.00, 15.05, 18.40 Новости
7.05, 15.35, 18.45, 23.55 «Все 
на Матч!» Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты
9.00 Футбол. Лига чемпионов. 
ПСЖ (Франция) — «Црвена 
Звезда» (Сербия) 0+
11.05 Футбол. Лига 
чемпионов. «Наполи» 
(Италия) — «Ливерпуль» 
(Англия) 0+
13.05 Волейбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Россия — США. 
Прямая трансляция 
из Японии
15.15 «ЦСКА — «Реал». Live» 12+
16.20 Футбол. Лига чемпионов. 
«Боруссия» (Дортмунд, 
Германия) — «Монако» 
(Франция) 0+
18.20 «Локомотив» — «Шальке». 
Live» 12+
19.15 Футбол. Лига Европы. 
«Зенит» (Россия) — «Славия» 
(Чехия). Прямая трансляция
21.50 Футбол. Лига 
Европы. «Спартак» 
(Россия) — «Вильярреал» 
(Испания). Прямая 
трансляция
0.25 Футбол. Лига 
Европы. «Бордо» 
(Франция) — «Копенгаген» 
(Дания) 0+
2.25 Футбол. Лига 
Европы. «Ворскла» 
(Украина) — «Спортинг» 
(Португалия) 0+
4.25 Обзор Лиги Европы 12+
5.00 «Спортивный детектив» 16+

Пятница,
5 октября

Первый канал
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 «Новости»
9.15 «Сегодня 5 октября. День 
начинается»
9.55, 2.55 «Модный приговор»
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.50 «Мужское / 
Женское» 16+
18.50 «Человек и закон» 16+
19.55 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
21.30 «Голос 60+». Финал» 12+
23.45 «Вечерний Ургант» 16+
0.40 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ 
УВЕ» 16+
4.40 «Контрольная закупка»

РОССИЯ
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.25, 20.45 Местное 
время. Вести
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 Минут» 12+
14.40 «МОРОЗОВА» 12+
17.40 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 «Юморина» 16+
23.30 «КОВАРНЫЕ ИГРЫ» 12+
3.30 «КАМИННЫЙ ГОСТЬ» 12+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.10 «ЕКАТЕРИНА 
ВОРОНИНА» 12+
10.05, 11.50 «ЖЕНЩИНА 
в ЗЕРКАЛЕ» 12+
11.30, 14.30, 19.40 События
14.50 «Город новостей»
15.05 «Горькие слезы 
советских комедий» 12+
15.55 «НОЧНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»
17.50 «ИДЕАЛЬНОЕ 
УБИЙСТВО» 16+
20.00 «Московские тайны. 
Гостья из прошлого» 12+
22.00 «В центре событий»
23.10 «Приют комедиантов» 12+
1.05 «Евгений Миронов. 
Один в лодке» 12+
1.55 «АНКОР, ЕЩЕ АНКОР!» 16+
3.50 «Петровка, 38» 16+
4.05 «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+

НТВ
5.00 «ПАСЕЧНИК» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
10.20 «Мальцева» 12+
12.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»
14.00, 16.30 «Место встречи»
17.10 «ДНК» 16+
18.10 «Жди меня» 12+
19.40 «ЧП. Расследование» 16+
20.15 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» 16+
0.20 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» 12+
0.55 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
1.55 «Место встречи» 16+
4.00 «МОСКВА. 
три ВОКЗАЛА» 16+

КУЛЬТУРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.20 
«Новости культуры»
6.35 «Пешком...» Москва 
посольская
7.05 «Правила жизни»
7.35 «КОРОЛИ и КАПУСТА»
8.45, 17.30 Музыкальный 
фестиваль Вербье. Валерий 
Гергиев и Фестивальный 
оркестр Вербье
10.20 «ЛЕНОЧКА и ВИНОГРАД»
11.10, 1.35 «ХХ век». «Персона. 
Инна Чурикова». 1999 г.
12.05 «Алтайские кержаки»
12.35 Мастерская Валерия 
Фокина
13.20 «Черные дыры. Белые 
пятна»
14.00 «Самая счастливая осень. 
Вадим и Юлия Сидур»
15.10 «Письма из провинции»
15.40 «Дивы»
16.10 «Энигма. Ферруччо 
Фурланетто»
16.50 «Кто придумал ксерокс?»
18.45 «Царская ложа»
19.45 «Смехоностальгия»
20.15 «РЕБРО АДАМА»
21.30 Хрустальный бал 
«Хрустальной Турандот» 
в честь Инны Чуриковой
23.40 «Роллинг Стоунз». Ураган 
перекрестного огня»
2.35 Мультфильм

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00, 9.00, 13.00 «Известия»
5.25, 9.25, 13.25 «ОПЕРА» 16+
17.30, 1.10 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
18.50 «СЛЕД» 16+

ТНТ
6.00 «ТНТ. Best» 16+
7.00 «ОСТРОВ» 16+
9.00, 23.00 «Дом 2» 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+
11.30 «Бородина против 
Бузовой» 16+
12.30 «Битва экстрасенсов» 16+
14.00 «САШАТАНЯ» 16+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Открытый микрофон» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.40 «ПАРАНОРМАЛЬНОЕ 
ЯВЛЕНИЕ» 16+
3.10 «Легенды ночных 
стражей» 12+
4.40 «Импровизация» 16+
5.10 «Где логика?» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Территория 
заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный 
проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«Новости» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+
13.00 «Загадки 
человечества» 16+
14.00 «Засекреченные 
списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
20.00 «Смертельный номер» 16+
21.00 «Тайна ватиканской 
рукописи: Великое 
пророчество о России» 16+
23.00 «СУПЕР 8» 16+
1.00 «ДНЕВНИК ДЬЯВОЛА» 16+
2.50 «АПОЛЛОН-11» 16+

НИКА ТВ
6.00, 4.50 «Битва империй» 16+
6.15, 12.00 «Легенды Крыма» 12+
6.40 «Мультфильмы» 6+
7.00 «Утро Первых»
9.00 «Главное» 16+
10.00 «Женщины в русской 
истории» 12+
10.15 «РУССКИЙ 
ШОКОЛАД» 16+
11.00 «АДВОКАТЕССЫ» 16+
11.55 «Позитивные новости» 12+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 21.30 «Новости»
12.40 «Российская газета» 0+
12.45 «Незабытые мелодии» 12+
13.00 «Тайны нашего кино» 12+
13.40, 22.00 «ОТРАЖЕНИЕ» 16+
14.50 «Культурная среда» 16+
15.05 «Волшебный декупаж» 6+
15.50 «КАЙ из ЯЩИКА» 6+
17.15 «Невидимый фронт» 12+
17.50 «Ландшафтные 
хитрости» 12+
18.15 «Оружие» 12+
18.45 «Наша марка» 12+
19.00 «Собирайся, я заеду!» 16+
19.05 «Легенды цирка» 12+
20.00, 5.00 «Интересно» 16+
20.30 «проLive» 12+
23.50 «ЛЮДИ ДОБРЫЕ» 16+
1.20 «УПАКОВАННЫЕ» 16+
2.45 «Выживание в дикой 
природе» 16+
3.35 «ПАРИЖ-
МАНХЭТТЕН» 16+
5.30 «Новости» 12+

ДОМАШНИЙ
5.50, 18.00, 23.55 «6 кадров» 16+
6.00 «Жить вкусно с Джейми 
Оливером» 16+
6.30, 12.25 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам 
несовершеннолетних» 16+
9.35 «Давай разведемся!» 16+
10.35 «Тест на отцовство» 16+
11.35, 4.45 «Реальная 
мистика» 16+
13.30 «ЛУЧШЕЕ ЛЕТО НАШЕЙ 
ЖИЗНИ» 16+
17.45 «Дневник счастливой 
мамы» 16+
18.05, 22.55 «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+
19.00 «ЦВЕТЫ от ЛИЗЫ» 16+
0.30 «БЛИЗКИЕ ЛЮДИ» 16+

ЗВЕЗДА
8.25, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05, 
18.45 «РАЗВЕДЧИЦЫ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
23.15 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ»
3.30 «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ» 6+
4.55 «Испытание» 12+
5.50 «КАДКИНА ВСЯКИЙ 
ЗНАЕТ»

МАТЧ ТВ
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Безумные 
чемпионаты» 16+
7.00, 9.00, 11.05, 13.10, 17.00 Новости
7.05, 14.30, 23.55 «Все на Матч!» 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
9.05 Футбол. Лига Европы. 
«Айнтрахт» (Франкфурт, 
Германия) — «Лацио» 
(Италия) 0+
11.10 Футбол. Лига Европы. 
«Челси» (Англия) — «Види» 
(Венгрия) 0+
13.20 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Крепость Грозная». Прямая 
трансляция
15.00 Футбол. Лига 
Европы. «Краснодар» 
(Россия) — «Севилья» 
(Испания) 0+
17.05 Смешанные 
единоборства. Макгрегор vs 
Нурмагомедов 16+
18.05 «Хабиб vs Конор. Правила 
жизни» 16+
18.25 «Все на футбол!» Афиша 12+
19.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) — «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
21.55 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Брайтон» — «Вест Хэм». 
Прямая трансляция
0.25 Гандбол. Кубок ЕГФ. 
Мужчины. «Спартак» (Москва, 
Россия) — «Берн» (Швейцария) 0+
2.15 «Несвободное падение» 16+
3.15 Смешанные единоборства. 
Bellator. Патрисио Фрейре 
против Даниэля Вайхеля. 
Андрей Корешков против 
Васо Бакочевича. Трансляция 
из Италии 16+
5.00 «Спортивный детектив» 16+

суббота,
6 октября

Первый канал
5.10 «РОМАНС 
о ВЛЮБЛЕННЫХ» 12+
6.00, 10.00, 12.00, 18.00 «Новости»
6.10 «Романс о влюбленных» 12+
7.55 «Играй, гармонь любимая!»
8.40 «Смешарики. Новые 
приключения»
9.05 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Голос 60+». на самой 
высокой ноте» 12+
11.10 «Елена Летучая. 
без мусора в голове» 16+
12.15 «Идеальный ремонт»
13.25 «В наше время» 12+
16.30 «Кто хочет стать 
миллионером?»
18.15 «Эксклюзив» 16+
19.45, 21.20 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время»
23.00 «Большой праздничный 
концерт «25 лет «Авторадио»
1.05 «КОНВОЙ» 16+
2.55 «Модный приговор»
3.50 «Мужское / Женское» 16+
4.40 «Контрольная закупка»

РОССИЯ
5.00 «Утро России. Суббота»
8.40 Местное время. Суббота 12+
9.20 «Сто к одному»
10.10 «Пятеро на одного»
11.00 Вести
11.20 Местное время. Вести
11.40 «Далёкие близкие» 12+
13.00 «ПРИЗРАКИ 
ПРОШЛОГО» 12+
15.00 «Выход в люди» 12+

16.20 «Субботний вечер» 
с Николаем Басковым
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 «КАТЬКИНО ПОЛЕ» 12+
1.00 «МОЙ ЧУЖОЙ 
РЕБЁНОК» 12+
3.05 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.45 Марш-бросок 12+
6.15 АБВГДейка
6.40 «Короли эпизода. 
Светлана Харитонова» 12+
7.35 «Православная 
энциклопедия» 6+
8.00 «Александр Шилов. 
Судьба России в лицах» 12+
9.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЖЁЛТОГО ЧЕМОДАНЧИКА»
10.30, 11.45 «КУБАНСКИЕ 
КАЗАКИ» 12+
11.30, 14.30, 23.40 События
13.00, 14.45 «ЧУДНЫ ДЕЛА 
ТВОИ, ГОСПОДИ!» 12+
17.05 «ШАГ в БЕЗДНУ» 12+
21.00 «Постскриптум» 16+
22.10 Ток-шоу «Право знать!» 16+
23.55 «Право голоса» 16+
3.05 «Разобъединение 
Германии» 16+
3.40 «90-е. БАБ» 16+
4.20 «Удар властью. 
Убить депутата» 16+
5.00 «Советские мафии» 16+

НТВ
5.00, 12.00 «Квартирный 
вопрос» 0+
6.00 «Звезды сошлись» 16+
7.25 «Смотр» 0+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Их нравы» 0+
8.35 «Готовим» 0+
9.10 «Кто в доме хозяин?» 16+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.05 «Еда живая и мёртвая» 12+
13.05 «Поедем, поедим!» 0+
14.00 «Крутая история»
15.05 «Своя игра» 0+
16.20 «Однажды...» 16+
17.00 «Секрет на миллион» 16+
19.00 «Центральное телевидение»
21.00 «ПЁС» 16+
23.55 «Международная 
пилорама» 18+
0.50 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса» 16+
1.55 «СЛУЖИЛИ ДВА 
ТОВАРИЩА» 0+
3.55 «МОСКВА. 
три ВОКЗАЛА» 16+

КУЛЬТУРА
6.30 «Библейский сюжет»
7.05 «УЧИТЕЛЬ»
8.50 Мультфильм
9.45 «Передвижники. 
Василий Суриков»
10.15 «РЕБРО АДАМА»
11.30 «Острова»
12.15 «Эффект бабочки»
12.45 «Научный стенд-ап»
13.30, 2.00 «Дикая природа 
островов Индонезии»
14.25 «Эрмитаж»
14.55 Международный конкурс 
теноров Фонда Елены 
Образцовой «Хосе Каррерас 
Гран-при»
16.15 «Первые в мире»
16.30 «Москва слезам 
не верит» — большая лотерея»
17.15 «Энциклопедия загадок»
17.45 «Линия жизни»
18.40 «1984»
20.30 «Рассекреченная история»
21.00 «Агора»
22.00 «Квартет 4Х4»
23.45 «2 Верник 2»
0.30 «СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ 
МЕДВЕДИЦЫ»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
8.35 «День ангела» 0+
9.00 «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия»
0.55 «ТОВАРИЩИ 
ПОЛИЦЕЙСКИЕ» 16+

ТНТ
6.00 «ТНТ. Best» 16+
7.00, 8.30 «ОСТРОВ» 16+
8.00, 2.40 «ТНТ Music» 16+
9.00, 23.00 «Дом 2» 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви» 16+
11.00, 19.30 «Битва 
экстрасенсов» 16+
12.30 «Comedy Woman» 16+
17.20 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ 
МУЖЧИН: КРЫМСКИЕ 
КАНИКУЛЫ» 16+
19.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование» 16+
21.00 «Танцы» 16+
1.05 «ТЕЛЕФОННАЯ 
БУДКА» 16+
3.05 «Импровизация» 16+
5.10 «Где логика?» 16+

РЕН ТВ
5.00, 16.20 «Территория 
заблуждений» 16+
6.20 «Лови волну 2: 
Волномания» 6+
7.50 «ЗОЛОТОЙ КОМПАС» 12+
10.00 «Минтранс» 16+
11.00 «Самая полезная 
программа» 16+
12.00 «Военная тайна» 16+
18.30 «Засекреченные 
списки. Абсолютное зло: 7 
наместников ада» 16+
20.30 «МСТИТЕЛИ: ЭРА 
АЛЬТРОНА» 16+
23.00 «ИНТЕРСТЕЛЛАР» 16+
2.10 «ОТ КОЛЫБЕЛИ 
до МОГИЛЫ» 16+
4.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

НИКА ТВ
6.00 «ОТРАЖЕНИЕ» 16+
7.50, 10.25 «Позитивные 
новости» 12+
8.00 «Новости» 12+

8.30 «Родной образ» 12+
9.00 «Азбука здоровья» 16+
9.30 «На шашлыки» 12+
9.55 «Волшебный декупаж» 6+
10.30 «Утро Первых» 12+
11.00 «Невероятная наука» 12+
11.45, 1.05 «Тайны нашего 
кино» 12+
12.15 «Невидимый фронт» 12+
12.30, 14.30, 19.30 «Новости»
12.45 «Всегда готовь!» 12+
13.10 «Тайны разведки» 16+
13.50 «Портрет подлинник» 12+
14.50 «Главное.Лучшее 
за неделю» 16+
15.50 «Лига watchcar. 
Возвращение чемпиона» 6+
17.00 «Звезда в подарок» 12+
17.30 «Ландшафтные 
хитрости» 12+
18.00 «Закрытый архив» 16+
18.30 «Скобцева — Бондарчук. 
Одна судьба» 12+
19.15 «Обзор мировых 
событий» 16+
19.50 «Время спорта» 6+
20.20 «Вне игры» 16+
20.35 «МНОГОТОЧИЕ» 12+
22.25 «проLive» 12+
23.25 «АНТОНИО 
ВИВАЛЬДИ» 16+
1.30 «ДОКТОР, ДОКТОР» 16+
3.00 «ЗАПРЕТ» 16+
4.30 «ЛЮДИ ДОБРЫЕ» 16+

ДОМАШНИЙ
5.35 «Жить вкусно с Джейми 
Оливером» 16+
7.30 «ДЕВОЧКА» 16+
10.15 «ЛЮБОВЬ НАДЕЖДЫ» 16+
14.10 «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» 16+
18.00, 23.00, 0.00 «6 кадров» 16+
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.45 «Дневник счастливой 
мамы» 16+
0.30 «ЗАПАСНОЙ 
ИНСТИНКТ» 16+

ЗВЕЗДА
7.25 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА, 
в ЧЕТВЕРГ...»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.15 «Легенды музыки» 6+
9.40 «Последний день» Юрий 
Левитан 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Улика из прошлого». 
«Украденный мозг. 
Загадка Эйнштейна» 16+
11.50 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым». «Йозеф Менгеле. 
Доктор смерть» 12+
12.35 «Специальный 
репортаж» 12+
13.15 «Секретная папка». 
«Аляска. Тайны сделки 
века» 12+
14.00 «Десять фотографий» 6+
14.50, 18.25, 23.20 
«ВОЙНА на ЗАПАДНОМ 
НАПРАВЛЕНИИ» 12+
18.10 «Задело!»
1.05 «НЕ БОЙСЯ, 
я с ТОБОЙ» 12+
4.05 «НЕЙТРАЛЬНЫЕ ВОДЫ»
5.45 «БАРМЕН 
из «ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ» 12+

МАТЧ ТВ
6.00 «Безумные 
чемпионаты» 16+
6.30 «Все на Матч!» События 
недели 12+
6.50 «Итоги мужского 
Чемпионата мира 
по волейболу» 12+
7.20 «Всемирная Суперсерия. 
за кадром» 16+
7.50 Скейтбординг. Кубок мира. 
Трансляция из Москвы 0+
8.55 Формула-1. Гран-при 
Японии. Квалификация. 
Прямая трансляция
10.00, 13.05, 18.25 Новости
10.05 «Не (исчезнувшие). 
Команды-призраки 
российского футбола» 12+
10.35 «Все на футбол!» Афиша 12+
11.35 Смешанные 
единоборства. Макгрегор vs 
Нурмагомедов 16+
12.35, 4.30 «Хабиб vs Конор. 
Страсть и ненависть в Лас-
Вегасе» 16+
13.10 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Крепость Грозная». Прямая 
трансляция
14.20, 18.35, 23.25 «Все на Матч!» 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
14.35 Гандбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Ростов-Дон» 
(Россия) — «Сэвехов» (Швеция). 
Трансляция из Ростова-на-
Дону 0+
16.25 Футбол. Российская 
Премьер-лига. 
«Ростов» — «Оренбург». Прямая 
трансляция
19.25 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Манчестер 
Юнайтед» — «Ньюкасл». Прямая 
трансляция
21.25 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Эмполи» — «Рома». 
Прямая трансляция
0.10 Гандбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. «Татран» 
(Словакия) — «Чеховские 
медведи» (Россия) 0+
2.00 III Летние юношеские 
Олимпийские игры. 
Церемония открытия. Прямая 
трансляция из Аргентины
3.30 «Спортивный детектив» 16+
5.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Хабиб Нурмагомедов 
против Конора МакГрегора. 
Александр Волков против 
Деррика Льюиса. Прямая 
трансляция из США 16+

Воскресенье,
7 октября

Первый канал
5.30, 6.10 «НАЧАЛО»
6.00, 10.00, 12.00 «Новости»
7.40 «Смешарики. ПИН-код»
7.45 «Часовой» 12+
8.15 «Здоровье» 16+
9.20 «Непутевые заметки» 12+
10.15 «Инна Чурикова. «Я 
танцую с серьезными 
намерениями» 12+
11.10 «Честное слово»
12.15 «Праздничный концерт 
к Дню учителя»

14.20 «Видели видео?»
16.00 «Русский ниндзя»
18.00 «Толстой. Воскресенье»
19.25 «Лучше всех!»
21.00 «Время»
21.20 «Что? Где? Когда?»
22.30 «Элвис Пресли: 
Искатель» 16+
0.25 «НА ОБОЧИНЕ» 16+
2.50 «Модный приговор»
3.45 «Мужское / Женское» 16+

РОССИЯ
4.50 «ЛОРД. ПЁС-
ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 12+
6.45 «Сам себе режиссёр»
7.35 «Смехопанорама Евгения 
Петросяна»
8.00 «Утренняя почта»
8.40 Местное время. 
Воскресенье
9.20 «Сто к одному»
10.10 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым»
11.00 Вести
11.20 Местное время. Вести
11.40 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
14.00 «МОЖНО МНЕ ТЕБЯ 
ОБНЯТЬ?» 12+
18.00 «Удивительные люди-3»
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
23.00 «Воскресный 
вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+
0.30 «Дежурный по стране». 
Михаил Жванецкий
1.30 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.05 «ЕКАТЕРИНА 
ВОРОНИНА» 12+
8.00 «Фактор жизни» 12+
8.35 «Петровка, 38» 16+
8.45 «НОЧНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»
10.40 «Спасите, я не умею 
готовить!» 12+
11.30, 0.15 События
11.45 «Московские тайны. 
Гостья из прошлого» 12+
13.40 «Смех с доставкой 
на дом» 12+
14.30 «Московская неделя»
15.00 «Советские мафии» 16+
15.55 «Хроники московского 
быта» 12+
16.40 «Прощание. Дмитрий 
Марьянов» 16+
17.35 «ДОРОГА из ЖЁЛТОГО 
КИРПИЧА» 12+
21.15, 0.30 «ЛИШНИЙ» 12+
1.40 «НА ОДНОМ 
ДЫХАНИИ» 16+
4.55 «Алексей Смирнов. Клоун 
с разбитым сердцем» 12+

НТВ
5.00, 11.55 «Дачный ответ» 0+
6.00 «Центральное 
телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Их нравы» 0+
8.45 «Устами младенца» 0+
9.25 «Едим дома» 0+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «У нас выигрывают!» 12+
15.05 «Своя игра» 0+
16.20 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские 
сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.10 «Звезды сошлись» 16+
22.00 «Ты не поверишь!» 16+
23.00 «Александр Буйнов. Моя 
исповедь» 16+
0.00 «КУРЬЕР» 0+
1.50 «Идея на миллион» 12+
3.15 «Таинственная Россия» 16+
4.00 «МОСКВА. 
три ВОКЗАЛА» 16+

КУЛЬТУРА
6.30 «Энциклопедия загадок»
7.05 «ПУТЕШЕСТВИЕ 
МИССИС ШЕЛТОН»
8.40, 2.35 Мультфильм
9.40 «Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым»
10.10 «Мы — грамотеи!»
10.50, 0.00 «ДОРОГА к МОРЮ»
12.05 «Письма из провинции»
12.35, 1.10 Диалоги о животных. 
Московский зоопарк
13.15 «Дом ученых». Андрей 
Голутвин
13.45 «СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ 
МЕДВЕДИЦЫ»
15.15 Леонард Бернстайн. «О 
чем говорит музыка?»
16.20, 1.50 «Искатели»
17.05 «Пешком...» Москва. 1900 
г. -е
17.35 «Ближний круг Владимира 
Хотиненко»
18.35 «Романтика романса». 
Дмитрий Певцов
19.30 «Новости культуры» 
с Владиславом Флярковским
20.10 «КОРОЛЕВА МАРГО»
22.45 Гала-концерт 
в Парижской опере

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
4.55 «ТОВАРИЩИ 
ПОЛИЦЕЙСКИЕ» 16+
6.00, 10.00 «Светская 
хроника» 16+
6.55 «Моя правда» 12+
11.00 
«ЛЮБОВЬ — МОРКОВЬ» 12+
13.00 «ЛЮБОВЬ — МОРКОВЬ 
2» 12+
14.55 «ЛЮБОВЬ — МОРКОВЬ 
3» 12+
16.40 «СПЕЦНАЗ» 16+
23.25 «РЕПОРТАЖ 
СУДЬБЫ» 16+
1.05 «ТРУДНО БЫТЬ 
МАЧО» 16+
3.00 «ОПЕРА» 16+

ТНТ
6.00 «ТНТ. Best» 16+
7.00, 8.30 «ОСТРОВ» 16+
8.00 «Остров. Стоп-мотор!» 16+
9.00, 23.00 «Дом 2» 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Большой завтрак» 16+
12.35 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ 
МУЖЧИН: КРЫМСКИЕ 
КАНИКУЛЫ» 16+
14.10, 1.40 «МУЖЧИНА 
с ГАРАНТИЕЙ» 16+

15.55 «Однажды в России» 16+
19.00 «Комеди Клаб» 16+
20.00 «Замуж за Бузову» 16+
21.30 «Stand Up» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
3.10 «ТНТ Music» 16+
3.35 «Импровизация» 16+
5.05 «Где логика?» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория 
заблуждений» 16+
8.10 «ОГРАБЛЕНИЕ 
на БЕЙКЕР — СТРИТ» 16+
10.20 «ПЛАН ПОБЕГА» 16+
12.20 «СУПЕР 8» 16+
14.30 «ИНТЕРСТЕЛЛАР» 16+
17.40 «МСТИТЕЛИ: ЭРА 
АЛЬТРОНА» 16+
20.20 «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ: 
ПРОТИВОСТОЯНИЕ» 16+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 «Соль» 16+
1.40 «Военная тайна» 16+

НИКА ТВ
6.00 «Путеводная звезда» 12+
6.30 «Главное.Лучшее 
за неделю» 16+
7.30 «Утро Первых» 12+
8.00, 14.30 «Новости» 12+
8.20 «Вне игры» 16+
8.35 «Время спорта» 6+
9.05 «На шашлыки» 12+
9.30 «Ремесло» 12+
10.00 «Всегда готовь!» 12+
10.30 «Звезда в подарок» 12+
11.00 «Культурная среда» 16+
11.15 «Наша марка» 12+
11.30 «Детский канал» 6+
12.30 «Клён ТВ» 6+
12.40 «Ландшафтные 
хитрости» 12+
13.10 «Незабытые мелодии» 12+
13.25 «Штучная работа» 12+
13.50 «Легенды цирка» 12+
14.15 «Обзор мировых 
событий» 16+
14.50 «Родной образ» 12+
15.20 «МИНИФОРС. НОВЫЕ 
ГЕРОИ» 6+
16.25 «Портрет подлинник» 12+
17.05 «Тайны нашего кино» 12+
17.30 «УПАКОВАННЫЕ» 16+
19.00 «Неделя» 12+
20.00 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» 0+
22.15 «Ольга Кормухина «Падаю 
в небо» 12+
0.00 «РАЗРУШИТЕЛИ» 16+
1.25 «Закрытый архив» 16+
1.50 «ПИЛИГРИМ» 18+
3.35 «Скобцева — Бондарчук. 
Одна судьба» 12+
4.15 «проLive» 12+
5.10 «Выживание в дикой 
природе» 16+

ДОМАШНИЙ
6.30 «Жить вкусно с Джейми 
Оливером» 16+
7.30 «НЕВЕСТА 
на ЗАКАЗ» 16+
9.30 «ЦВЕТЫ от ЛИЗЫ» 16+
13.25 «ДРУГАЯ Я» 16+
17.30 «Свой дом» 16+
18.00, 0.00 «6 кадров» 16+
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.00, 4.35 «Москвички» 16+
0.30 «ЛУЧШЕЕ ЛЕТО НАШЕЙ 
ЖИЗНИ» 16+

ЗВЕЗДА
7.10 «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА» 12+
9.00 Новости недели с Юрием 
Подкопаевым
9.25 «Служу России»
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Политический 
детектив» 12+
11.10 «Код доступа» 12+
12.00 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным». 
«Продовольственные 
войны» 12+
13.00 Новости дня
13.30 «СТРЕЛЯЮЩИЕ 
ГОРЫ» 16+
18.00 Новости. Главное
18.45 «Непобедимая 
и легендарная» 6+
21.15 «Андропов. Хроника 
тайной войны» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.45 «СОШЕДШИЕ 
с НЕБЕС» 12+
1.25 «ЗЕМЛЯ, 
до ВОСТРЕБОВАНИЯ» 12+
4.25 «КАДКИНА ВСЯКИЙ 
ЗНАЕТ»

МАТЧ ТВ
6.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Хабиб Нурмагомедов 
против Конора МакГрегора. 
Александр Волков против 
Деррика Льюиса. Прямая 
трансляция из США 16+
9.00 Формула-1. Гран-при 
Японии. Прямая трансляция
11.05, 12.50, 15.25, 18.25 Новости
11.15, 12.55, 15.30, 23.40 «Все 
на Матч!» Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты
12.05 Смешанные 
единоборства. UFC. Хабиб 
Нурмагомедов против Конора 
МакГрегора. Александр 
Волков против Деррика 
Льюиса. Трансляция из США 16+
13.25 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Дженоа» — «Парма». 
Прямая трансляция
15.55 Хоккей. КХЛ. «Авангард» 
(Омская область) — ЦСКА. 
Прямая трансляция
18.30 Футбол. Российская 
Премьер-лига. 
ЦСКА — «Локомотив» (Москва). 
Прямая трансляция
20.55 «После футбола 
с Георгием Черданцевым» 12+
21.40 Футбол. 
Чемпионат Испании. 
«Валенсия» — «Барселона». 
Прямая трансляция
0.10 III Летние юношеские 
Олимпийские игры. 
Трансляция из Аргентины 0+
1.10 Формула-1. Гран-при 
Японии 0+
3.40 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Фулхэм» — «Арсенал» 0+
5.40 «Десятка!» 16+
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Она отличается от всех 
иных видов верхней одежды 
элегантностью и ненавязчи-
вым шиком. Конечно же, это 
пальто. Подобрать «свой» 
фасон, который выгодно 
выделит человека из толпы, 
очень важно. Независимо 
от того, какого образа хочет 
достичь владелец этого вида 
одежды, образ будет закон-
ченным, если подобрать 
правильные аксессуары. 

На любой взыскательный 
и не очень вкус найдется 
свое пальто. Однако следу-
ет помнить, зачастую, чем 
дороже вещь, тем дольше 
она служит. Это утвержде-

ние относительно данного 
вида верхней одежды весь-
ма актуально. Какое вы-
брать пальто для холодно-
го времени года: кожаное, 
драповое, джерси, шерстя-
ное, кашемировое или их 
сочетания?

На этот вопрос ответ каж-
дый ищет сам, рассчитывая 
на свой бюджет и вкус. Разно-
образию пальто в настоящее 
время позавидовала бы лю-
бая модница прошлых веков: 
начиная от элитных и закан-
чивая эконом-классом.

При выборе нужно пом-
нить, что из моды никогда 
не выйдет классическое 

пальто: прямое, прилегаю-
щее или полуприталенное. 
Длина самая разнообразная: 
и короткие (до 95 см) полу-
пальто, средней длины (от 
95 см до 110 см) и длинные 
(от 110 см). Цветовая гамма 
зависит от возраста облада-
теля. Если это подросток, то 
подойдет буквально вся па-
литра цветов на любой вкус, 
включая расцветку, содер-
жащую различные принты, 
к примеру, растительные.

Для более зрелых жен-
щин наиболее актуальны 
пастельные тона. Бушлат 
(«матросский стиль») и ши-
нель, трапеция и тренч — 

любой фасон может выбрать 
для себя женщина, главное, 
чтобы она чувствовала себя 
комфортно.

Рост покупательницы при 
выборе пальто также игра-
ет немаловажную роль. Чем 
выше женщина, тем более 
разнообразный ассорти-
мент она может себе поз-
волить. И прямое пальто, 
и пальто-халат будут смот-
реться на такой женщине 
великолепно. Предпочита-
ете вещь потеплее? Вместо 
однобортного пальто при-
обретите двубортное.

На женщине с фигурой 
«песочные часы» будет хо-
рошо смотреться раскле-
шенное пальто, которое на 
талии слегка прихвачено 
вытачками или оформлено 
рельефами.

Классика цвета для ко-
жаного пальто — красное, 
черное и белое. Это всегда 
модно. При таком наряде 
ничего лишнего в образе не 
остается. Прямое или слегка 
приталенное черное пальто 
сродни «маленькому чер-
ному платью» — всегда ак-
туально. Только учтите, ко-
жаное пальто может старить, 
поэтому подбирайте фасон 
тщательно при выборе этого 
материала. 

Меняется все: и мода, и фи
гура. Чтобы пальто служило 
долго, не теряло форму и ра-
довало обладателя, следует 
выбрать изделие темного 
цвета и пошитое из дорогой 
ткани (кашемир, шерсть). 
Если вы полагаете, что мо-
жете набрать несколько 

килограмм по разным при-
чинам, то отдайте предпоч-
тения свободным кроям, их 
всегда можно приталить по-
ясом или ремнем. 

Элегантность пальто ос-
нована не только и даже не 
столько на бренде, сколько 
на высококачественном ма-
териале, из которого оно по-
шито. Если шерсть высокого 
качества, то ваша любимая 
вещь прослужит долго и ей 
не будут страшны никакие 
катышки, которые так пор-
тят внешний вид изделия. 
Как только они появились, 
не старайтесь избавиться от 
них вручную, лучше приоб-
рести машинку для их уда-
ления.

Процесс глажения пальто 
также имеет свою особен-
ность. Прежде всего, паль-
то необходимо прогладить 
с изнаночной стороны. При-
чем через влажную ткань 
в основном гладят низы ру-
кавов, все остальное пальто 
можно утюжить без ее ис-
пользования. Весь процесс 
происходит снизу вверх.

Приступать к глажению 
лицевой стороны пальто 
следует после того, как хо-
рошо проутюжены подборта, 
спинка, изнаночная сторона 
воротника и лацканы. Лице-
вую часть без увлаженной 
ткани гладить не рекомен-
дуется. Пальто необходимо 
полностью просушить на 
вешалке. Одевать после гла-
жения не раньше чем через 
пару часов.

Как шерстяные, так и ко-
жаные пальто лучше всего 

чистить не в домашних ус-
ловиях, а у специалистов. 
Хотя бы раз в год такая про-
цедура необходима. Снег, 
грязь, дождь, солнце — все 
влияет на эти изделия. Воз-
действие химии также не 
продлевает срока службы 
верхней одежды — пусть 
медленно, но разрушается 
структура волокон пальто. 
Поэтому следует аккуратно 
относиться к своему защит-
нику от непогоды.

Загрязнения с пальто мож-
но попробовать удалить 
дома. Чистящими средс-
твами могут быть: мыльный 
раствор, очищенный бензин, 
перекись водорода или соль. 
Все зависит от характера 
пятен. Желательно снача-
ла провести небольшой 
тест, который определит, не 
повредит ли пятновыводи-
тель цвет и структуру ткани. 
Лучше всего осторожно про-
вести растворителем с из-
наночной стороны складки 
пальто или такому же кусоч-
ку материала, из которого 
пошито изделие.

Внешний вид пальто со-
хранится только при пра-
вильном и бережном хра-
нении. Нельзя вешать это 
изделие за воротник, только 
на плечики! Хранят пальто 
в специальных дышащих 
чехлах в шкафу. Перед тем 
как убрать его на длитель-
ное хранение, еще раз не-
обходимо проверить, нет 
ли на пальто загрязнений, 
а в шкафу — моли.
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Поиск мотивации к похудению — начинаем новую жизнь

Чтобы заставить себя меньше кушать 
и чаще заниматься физическими уп-
ражнениями, нужно найти мотивацию. 
Допустим, самой первой причиной для 
похудения может стать старая вещь, в ко-
торую не влезаете.

Достаем из шкафа любимое платье 
или джинсы, которые носили в студен-
ческие годы, и пытаемся эту вещь на-
деть. Что, не получается? Тогда нужно 
заняться собой, прекратить поедать 

тоннами сладкое и начинать чаще вы-
ходить на прогулки, увлечься плавани-
ем или бегом.

Но одного желания мало. Потому 
что даже если в один из дней возникло 
стремление похудеть, и вы даже сели на 
диету, то уже через некоторое количест-
во времени, не видя наглядного резуль-
тата этих стараний, вы бросите эту затею 
и начнете вести прежний образ жизни.

Главная причина, которая заставит по-
худеть многих, это желание нравиться не 
только вашему мужчине, но и себе! Так 
прекрасно надеть короткую юбку или 
обтягивающее платье, а ведь этого всего 
человек с избыточным весом не может 
себе позволить.

Приходится носить блузки с длинным 
рукавом, брюки и юбки в пол. Широкие 
кардиганы, объемные пальто и неудоб-
ные куртки ниже бедра. Нужно прекра-
тить все эти мучения и заставить себя 
похудеть, чтобы чувствовать себя пре-
красно и комфортно. Снижение веса при-
ведет не только к эстетической красоте, 
но и улучшит состояние здоровья. Умень-
шится одышка, тяжесть в ногах, появится 
легкость во всем теле. И яркое сильное 
желание нравиться всем окружающим 
и просто жить!

Как заставить себя меньше кушать? Это 
будет очень трудно сделать! Не спорьте, 
а послушайте внимательно. Именно от 
сокращения порций, принимаемых за 
один прием пищи, и зависит весь резуль-
тат наших стараний. Кушать нужно будет 
каждые три с половиной часа. Очень ма-
ленькими порциями (с вашу ладонь). Во 
время еды пищу не запивать и после еды 
пить можно будет только через 30 минут.

После снижения веса и достижения же-
лаемого результата на весах не бросайте 
правильное питание и не начинайте есть 
опять все подряд. Килограммы вернутся 
назад с еще большей скоростью, чем сго-
рали. А при неправильном переходе от 

диеты до поедания всего подряд могут 
вернуться и в увеличенном объеме.

Держите себя в рамках определенной 
диеты, которая помогла похудеть. И да-
лее, садясь за стол, помните, каких трудов 
стоило сбросить лишний вес!

И еще очень важно: перед едой, за 30 ми-
нут, нужно выпивать стакан воды. В день 
употреблять воду в чистом виде — 3,5 лит-
ра. Да, именно воду, а не чай и кофе. Если 
не можете пить обычную воду из-под 
крана, пейте минеральную или обычную 
газировку.

Из еды можно кушать все, но маленьки-
ми порциями. Стоит исключить все слад-
кое, печеное, мучное и жареную пищу. Ку-
шать можно отварное мясо, много салатов, 
но заправлять их нужно не майонезом, 
а оливковым маслом или йогуртом.

А майонез, подсолнечное масло, чип-
сы, сахар и все продукты быстрого 
питания — это наши первые враги. Их не-
обходимо полностью исключить из своего 
рациона питания. Также перестать пить 
чай и кофе, вместо них лучше пить отвары 
трав, но без сахара!

Если уж очень хочется сладкого, лучше 
съесть ложку меда. И вкусно, и очень по-
лезно для здоровья. Еще вместо сладостей 
можно кушать сухофрукты. Причем лю-
бые, благо их сейчас на рынке и в супер-
маркетах предостаточно. Очень полезны 
курага, изюм и все остальные сушеные 
фрукты. Это очень вкусно, сладко, еще 
и очень полезно.

Стройное тело — это не только награ-
да за отказ от определенных видов про-
дуктов, но и сюрприз вашему любимому 
человеку. Ведь многие мужчины просто 
обожают красивых и стройных девушек.

А если у некоторых еще нет любимого 
человека, то благодаря тому, что придете 
в нужную форму, на вас чаще будут обра-
щать внимание мужчины.

Похудение — очень сложная 
и волнующая многих проблема. 
Ведь каждый второй в мире не-
доволен своим телом.

Каждый год и даже чаще появляются мод
ные диеты. На сегодняшний день очень попу-
лярна — молочная. В наших краях продукты 
для этой диеты еще и максимально доступны. 
Как вы уже поняли, рацион состоит из молока 
и молочных продуктов. 

Мономолочная диета рассчитана на 3 дня, 
она достаточно жесткая. Поэтому к ней нужно 
подготовиться заранее, особенно морально. 
В ее рацион входит только молоко и негази-
рованная вода. Молоко перед употреблением 
необходимо подвергнуть термической обра-
ботке. Жирность молока может быть любой.

Молочная диета, рассчитанная на 5, 7, 14 
дней дает возможность употреблять допол-
нительные продукты. 

При молочной диете, рассчитанной на 
5 дней, в рацион добавляются любые молоч-
ные продукты жирностью не более 1%, также 
свежие овощи и яблоки или груши, куриные 
яйца, мед и каши (овсяная или манная)

Если вы решите посидеть на молочной ди-
ете неделю, то питание в период диеты раз-
дельное. Первые 4 дня необходимо питаться 
только молоком и производными от молока 
продуктами (естественно, без сахара и доба-
вок), желательно с жирностью, не превышаю-
щей 3%, с пятого дня в рацион добавляем ва-
реное мясо — говядину, птицу или рыбу. Также 
необходимо добавить в рацион апельсин или 
грейпфрут. Между приемами пищи необхо-
димо употреблять молоко и очищенную воду 
в объеме не меньше литра.

Диета, которая длится 14 дней, состоит из 
того же набора продуктов, как и диета на 
5 дней, однако перед каждым употреблением 
пищи нужно пить воду. Также в этот период  
необходимо добавить очистительные клизмы 
в первые 7 дней и ежедневную тщательную 
чистку кожи.

Естественно, молочная диета вам подойдет 
только если у вас нет аллергии на указанные 
продукты. Если во время диеты ваше состо-
яние резко ухудшилось, диету необходимо 
прекратить и обратиться к врачу за консуль-
тацией. 

Надежда ЗБРАЖСКАЯ

Мода

Пальто: особенности выбора и ухода
Есть верхняя одежда, которая, несмотря на свой солидный возраст, 
насчитывающий уже более двух столетий, всегда будет модной 
и актуальной. Ей отдают предпочтения на всех континентах. 

Молочная диета
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Винегрет с кальмарами
Нам потребуется: четыре кальмара, три 

картофелины, две моркови, одна свекла, 
один соленый огурец, две головки репча-
того лука, растительное масло, соль, перец, 
зелень укропа. 

Кальмаров отварить, охладить, нарезать 
полосками, поперек волокон. Картофель, 
морковь, свеклу отварить, охладить, наре-
зать кубиками, огурец мелко нарезать, лук 
нашинковать, все перемешать. Приправить 
солью, перцем, растительным маслом, по-
сыпать зеленью укропа.

Морковь в глазури 
На 4 порции: 450 г молодой моркови, 30 г 

сливочного масла, 1 ст. л. коричневого саха-
ра, 120 г сидра, 4 ст. л. овощного бульона или 
воды, 1 ч. л. французской горчицы, 1 ст. л. 
мелко нарубленной свежей петрушки.

Обрежьте морковь с обеих сторон. Со-
скребите с нее кожицу. Острым ножом 
нарежьте тонкой соломкой. В сотейнике 
растопите сливочное масло и, часто поме-
шивая, 4-5 минут поджаривайте морковку. 

Сверху посыпьте сахаром, примерно через 
минуту сахар растворится. Добавьте сидр, 
бульон или воду, французскую горчи-
цу и хорошо перемешайте. Прикройте 
крышкой не полностью и тушите при-
мерно 10–12 минут, морковь должна стать 
чуть мягкой. После этого снимите крышку 
и продолжайте тушить до образования 
густого соуса. Снимите с огня, добавьте 
петрушку и тщательно перемешайте. На 
стол подавайте в подогретых тарелках 
с тушеным мясом, рыбой или каким-ни-
будь вегетарианским блюдом.

Морковь «по-мазурски» 
4 шт. морковки, 5-6 картофелин, 1 стакан 

молока, 150 г шпика, соль, перец, зелень 
петрушки, листья салата.

Морковь и картофель помыть и очистить 
и варить в небольшом количестве воды. 
Незадолго до готовности воду слить, влить 
горячее молоко и варить до мягкости. Раз-
мять картофель и морковь толкушкой (или 
взбить миксером), добавить соль и черный 
молотый перец. Шпик порезать небольши-

ми кубиками и поджарить на сковороде. 
Подавать блюдо на листьях салата, полив 
растопленным жиром и выложив сверху 
шкварки. Украсить веточками петрушки.

Салат «Гранатовый браслет»
Картофель — 500 г, свекла — 500 г, мор-

ковь — 500 г, курица — 500 г, майонез — 250 г, 
репчатый лук — 1 шт., гранат — 2 шт.

Отварить картофель, морковь и свеклу. 
Обжарить столько же куриного мяса с лу-
ком. Натереть на крупной терке картофель, 
выложить на тарелку в форме кольца, про-
мазать майонезом. Затем слоями выложить 
на картофель морковь, курицу, свеклу, не 
забывая промазывать все слои майонезом. 
Сверху на майонез выложить зерна граната 
так, чтобы они закрыли весь майонез.

Свекольная икра с чесноком
700 г свеклы, 3 моркови, 0,5 стакана рас-

тительного масла, 3 ст. ложки томата — пюре, 
1 луковица, соль, сахар и черный перец по 
вкусу, 3 зубчика чеснока, пучок зелени ук-
ропа или петрушки. 

Сырые свеклу и морковь очистить, по-
мыть, натереть на мелкой терке, положить 
в глубокую сковороду или кастрюлю с чу-
гунным дном, влить масло и тушить до 
мягкости под крышкой на среднем огне, 
периодически помешивая.

Добавить обжаренный лук с томатом, 
приправить солью, сахаром, перцем.

Подавать свекольную икру как холодную 
закуску, посыпав измельченным чесноком 
и мелко нарезанной зеленью укропа или 
петрушки. Этот рецепт можно пригото-
вить другим способом, в этом случае мы 
меням заправку — растительное масло на 
майонез. 

Винегрет Картофельный
Очень простой рецепт приготовления 

винегрета. Состав продуктов: 400 г вареного 
картофеля, одна свекла, 200 г зеленого лука, 
растительное масло. Картофель отварить 
в мундире, очистить, нарезать кружочками. 
Зеленый лук мелко нарезать, смешать с кар-
тофелем и отварной свеклой, приправить 
солью и растительным маслом.

Приятного аппетита!
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Мозаика

Расписание богослужений на октябрь 
в храме преподобного Серафима Саровского

6, суббота

9:00 — Словенской иконы Бо
жией Матери. Молебен. Пани-
хида.

17:00 — Всенощное бдение.

7, воскресенье

9:00 — Первомученицы равно-
апостольной Фёклы. Божествен-
ная литургия.

8, понедельник
9:00 — Преставление препо-

добного Сергия, игумена Радо-
нежского, чудотворца. Божест-
венная литургия.

17:00 — Всенощное бдение.

9, вторник

9:00 — Преставление апостола 
и евангелиста Иоанна Богосло-
ва. Святителя Тихона, патриарха 
Московского и всея России. 
Божественная литургия.

13, суббота
9:00 — Святителя Михаила, пер-

вого митрополита Киевского. 
Молебен. Панихида.

17:00 — Всенощное бдение.

14, воскресенье

9:00 — Покров Пресвятой Вла-
дычицы нашей Богородицы и При
снодевы Марии. Божественная 
литургия.

20, суббота
9:00 — Мучеников Сергия и Вак-

ха. Молебен. Панихида.
17:00 — Всенощное бдение.

21, воскресенье

9:00 — Память святых отцов 
7 Вселенского Собора. Божест-
венная литургия.

23, вторник
9:00 — Преподобного Амвро-

сия Оптинского. Божественная 
литургия.

17:00 — Всенощное бдение.

24 среда
17:00 — Собор преподобных 

Оптинских старцев. Божествен-
ная литургия.

25,четверг
17:00 — Всенощное бдение.

26, пятница

9:00 — Иверской иконы Бо-
жией Матери. Божественная 
литургия.

27, суббота

9:00 — Яхромской иконы Божи-
ей Матери. Молебен. Панихида.

17:00 — Всенощное бдение.

28, воскресенье

9:00 — Иконы Божией Матери 
«Спорительница хлебов». Бо-
жественная литургия.

28 сентября 2018 года, пятница

Поздравляем!
Администрация городского поселения 

«Город Сосенский» поздравляет Светлану 
Анатольевну Иванову с днем рождения. 
Желаем хорошего здоровья, долгих лет жиз-
ни!

Будь красивой и успешной.
И счастливой будь всегда!
Пусть уверенность и мудрость
Дарят дни, несут года.

Пусть на всех твоих дорожках
Распускаются цветы,
Исполняются надежды,
И заветные мечты!

Частные объявления

Продаётся кирпичный дом в д. Пальна 
(рядом с д. Киреевское), окна пластиковые. 22 
сотки земли. Газ и вода в дом не проведены.  
Тел. 8 910 600-79-11.

Продам стекло толщина 4, цена договорная. 
Тел. 8 910 915-07-58.





Среда, 3 октября

ночью пасмурно, дождь

+7...+9
ветер с-з. 2 м/с

днём пасмурно, дождь

+7...+9
ветер з. 1 м/с

Пятница, 5 октября

ночью облачно

+6...+8
ветер ю-з. 6 м/с

днём облачно

+11...+13
ветер з. 7 м/с

Суббота, 29 сентября

ночью облачно

+2...+4
ветер з. 2 м/с

днём облачно

+9...+11
ветер з. 1 м/с

Четверг, 4 октября

ночью облачно

+5...+7
ветер ю-з. 6 м/с

днём пасмурно, возмо-
жен дождь
+10...+12
ветер з. 6 м/с

Вторник, 2 октября
ночью ясно 

+5...+7
ветер ю-з. 4 м/с

днём пасмурно, возмо-
жен дождь
+11...+13
ветер ю-з. 5 м/с

Понедельник, 1 октября

ночью ясно

+3...+5
ветер ю-з. 5 м/с

днём ясно

 +11...+13
ветер ю-з. 6 м/с

Воскресенье, 30 сентября

ночью ясно

+1...+3
ветер с-з. 3 м/с

днём ясно

+7...+9
ветер з. 4 м/с

R

Агроферма реализует кур-несушек
Бесплатная доставка тел. 8 905 455-58-97.

Институт управления, бизнеса 
и технологий

Лицензия серия 90Л01 № 0008950 рег. № 1917 
от 26 января 2016 года

Объявляет дополнительный набор на обучение 
в 2018/2019 г., по актуальным и востребованным на 

рынке труда программ высшего образования:
Экономика;
Менеджмент;
Юриспруденция;
Психолого-педагогическое образование;
Прикладная информатика;
Государственное и муниципальное управление

Выпускники получают
государственный диплом столичного вуза.
Адрес: г. Сосенский, ул. Горького, д. 2 А.

Тел. 8 (484-42) 4-55-82, 8 910 529-39-00.







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Ответы
на сканворд 

предыдущего 
номера

Бесплатный прием граждан Муниципального 
района «Козельский район» начальником юри-
дического отдела аппарата уполномоченного по 
правам человека в Калужской области Виктором 
Валентиновичем Никифоровым. 

12 октября 2018 года с 10:30 до 13:00 в рамках осуществления 
выезного приема начальник юридического отдела аппарата 
уполномоченного по правам человека в Калужской области 
В. В. Никофоров будет проводить бесплатную юридическую 
консультацию жителей Сосенского и Козельского района.

В рамках приема можно будет получить качественную юри-
дическуб помощь по различным правовым вопросам (жилищ-
ное право, земельное заканадательство, права потребителей 
жилищно-коммунальных услуг, трудовое право, право соци-
ального обеспечения) и др.

Прием граждан будет производиться в библиотеке, в КДЦ 
«Прометей», по адресу: ул. Машиностроителей, д.1а.

Частная стоматология

Лечение зубов;
Лечение корневых 

каналов: гуттаперча, 
термофил:

Сложные случаи;
Чистка зубов, косметическое 

протезирование прямое.
Время работы:
понедельник — пятница с 8:00 
до 14:00 часов,
суббота — по записи, 
воскресенье — выходной.
Адрес: Сосенский, ул. Машино-
строителей, д. 1. оф. 1.

Тел. 8 (484-42) 4-23-87, 
8 910 916-12-77.
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