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� июля — День образования 
œалужскоŲ области 

и День ее оŽиſиальных символов!

Ýваíаеòüе калуíане�
Любовь к Родине начинается со знания исто-

рии родного края, уважения к его официальным 
символам. Именно поэтому в 2013 году мы 
установили празднование Дня образования 
Калужской области. 

Ŧтот праздник с каждым годом собирает все 
больше участников в городах и селах региона. 
Не менее важно, что он способствует тому, что 
жители области стали активнее интересоваться 
прошлым нашей славной земли.

Нам есть чем гордиться, есть с кого брать 
пример. Нашу малую Родину прославили и геро-
ические сражения, и великие ученые, писатели, 
композиторы. Уникальны и наши природные 
богатства.

Поздравляем всех с праздником! Желаем мира 
и благополучия, любви и взаимопонимания, 
счастья и добра.

ōепżтаты Őаконодателƅного соŪрания 
œалżůскоŲ оŪласти.

С приходом нового директо-
ра Ильи Рыженко жизнь в район-
ном краеведческом музее заметно 
оживилась. Изменилась экспози-
ция, даже маршрут, по которому 
теперь передвигаются посетители 
стал более логичным и дружелюб-
ным. Во всём виден отменный вкус 
и чувство меры. Появились новые, 
нешаблонные формы работы. Под 
сводами музея всё чаще стала зву-
чать добрая, хорошая музыка.

Такие мини-концерты, к кото-
рым, скорее, просится старинное 
название «музыкальные салоны» 
собирают слушателей самых разных 
возрастов. Несмотря на отпускной 
сезон небольшой зал был и в этот 
раз почти полон — кропотливая ра-

бота музейных работников давно 
уже сформировала ядро преданных 
поклонников — завсегдатаев прово-
димых там мероприятий.

Сергей Калюжный — исполнитель, 
влюблённый в баян. В перерывах 
между композициями он расска-
зывал зрителям об истории его 
появления, необычайно сложном 
устройстве и огромном диапазоне 
возможностей, которые предостав-
ляет музыканту инструмент, вырос-
ший из простой русской гармошки.

Своё выступление исполнитель 
назвал «Узоры луговые», по на-
званию одного из произведений 
Георгия šендерёва, в шестиде-
сятых годах, в начале своей карь-
еры, преподававшего класс баяна 

в музыкальном училище Калуги. 
Начался же концерт с музыки 
ещё одного знаменитого русского 
баяниста Ивана Паницкого. Об-
работка народной песни «Ой, да 
ты калинушка» сразу же задала 
нужный настрой. Лиричная ме-
лодия, рассказывающая о тоске 
служивых по родным краям, уди-
вительным образом ассоцииро-
валась с бескрайними русскими 
просторами — полями и перелес-
ками, неспешным течением реки 
и заливными лугами, с неторопли-
вой жизнью русского села.

Прозвучали «Русский танец», 
«Узоры луговые», фантазии на тему 
вальса «Осенний сон» šендерё-
ва. Далее академическая музыка 
уступила место эстрадным про-
изведениям. Бодрый и жизнеут-
верждающий «Молодёжный вальс» 
Владимира Дмитриева сменился, 
сорвавшей бурю аплодисментов, 
обработкой «Утушки луговой» 
Виктора Гридина. Őакончился же 
концерт парафразом на тему зна-
менитой песни Утёсова «Ты одес-
сит, Мишка».

Аплодисменты не отпускали ис-
полнителя и ему пришлось сыг-
рать на бис ещё одно произведение 
šендерёва. Поблагодарив за сер-
дечную встречу, музыкант выразил 
надежду, что этот концерт в Козель-
ске будет не последним — ведь за 
часовое выступление ему удалось 
раскрыть лишь малую толику воз-
можностей своего замечательного 
инструмента.

œультура
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ŕатериалы Ȣ ŏени ŔŜœАšőНА.

Митинг начался на 
площади Воинской 
славы. После традици-
онных выступлений, 
известный козельский 
музыкант Олег Волков 
исполнил песню Оле-
га Митяева «В осеннем 
парке». šкольники воз-
ложили венки к Стене 
памяти, после чего соб-
равшиеся, держа в руках 
зажженные свечи, от-

правились на площадь 
Героев козельчан.

Őдесь вновь звуча-
ли поминальные речи, 
стихи. К Вечному огню 
ложились ряды красных 
гвоздик. А на следую-
щий день у часовни на 
площади и в храмах го-
рода читали панихиды 
по погибшим на полях 
сражений в те страшные 
годы.

Свеча
ΈакаóΕóΐ�ØóĀ�ôаòĀõи�и�ΔкоΓéи�ê�Ϳо-
зΐñýΔкΐ�ôΓоùñа�õΓаìи÷иоóóаĀ�ак÷иĀ�
mΌêΐøа�ôаòĀõи|

В мероприятии также участвовали де-
путат Государственной Думы ŝедераль-
ного Собрания Рŝ Александр Авдеев, 
заместитель директора Института хи-
рургии им. А. В. Вишневского по научной 
работе, доктор медицинских наук про-
фессор Алексей Чжао, министр здраво-
охранения области Константин Баранов, 
ветераны войны, руководители муници-
палитета, представители медицинской 
общественности.

Памятник фронтовому хирургу уста-
новили на территории Калужской об-
ластной клинической больницы скорой 
медицинской помощи им. К. Н. šевчен-
ко. Он изготовлен за счет добровольных 
пожертвований, собранных Калужским 
благотворительным фондом «Возрож-
дение». Автор памятника — скульптор 
Алан Калманов.

Губернатор поблагодарил руковод-
ство больницы за инициативу создания 
памятника. 

Приветствуя участников торжественной 
церемонии открытия, Анатолий Артамо-
нов отметил, что данный монумент — дань 
уважения всем медицинским работникам, 
которые воевали на фронтах Великой Оте-
чественной войны, спасали жизни солдат 
и офицеров, возвращая их в строй. Обра-
щаясь к ветеранам, глава региона выразил 
надежду на то, что нынешнее событие «со-
греет их сердца», ведь именно благодаря 
фронтовым хирургам многие из них смог-
ли выжить после тяжелых ранений.

Śпраūоƀно�
Ŗа Žронтах ВеликоŲ ОтечественноŲ воŲ-

ны ���� — ���� гг. трудилось более ��� тысяч 
медиſинских работников. ��� из них погибли. 
Ŧтот показатель серьезно превышает по-
тери в каждом отдельном военном подраз-
делении. Őа все время воŲны через госпитали 
прошло более �� миллионов человек, в строŲ 
вернулось около �� миллионов человек.

Ś калужскоŲ земли в армию было призва-
но более ��� тысяч человек. Śвыше �� ты-
сяч калужан погибли на Žронтах, �� тысяч 
пропали без вести. Ŋолее ��� уроженſам 
калужскоŲ земли за героические подвиги 
было присвоено звание героя Śоветского 

Śоюза. Десятки тысяч калужан получили 
ордена и медали. Śреди них было немало 
медиſинских работников.

ŕинистерстūо ūнżтреннеŲ политики 
и массоūыž коммżникациŲ œалżůскоŲ 

оŪласти.
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Официально

Одной из тем совещания ста-
ла реализация в 2017 году меро-
приятий программы «Комфорт-
ная городская среда». 

В прошлогоднем Послании 
ŝедеральному Собранию пре-
зидент России Владимир Путин 
особо выделил задачу благоуст-

ройства территорий, сохранения 
исторического облика городов 
и создания современной среды 
для жизни людей.

По программе «Комфортная 
городская среда» в регионе 
планируется благоустроить 354 
двора и 36 общественных мест. 
На эти цели из федерального 
центра выделено более 260 мил-
лионов рублей. Около 284 мил-
лионов поступит из областного 
бюджета. Средства распределят 
между 22 муниципальными об-
разованиями, жители которых 
подали больше всего заявок на 
участие в программе. В конце 
года федеральная комиссия 
оценит итоги и выберет лучшие 
благоустроенные дворы и тер-
ритории.

В числе лидеров по получе-
нию целевых субсидий на 2017 
год Спас-Деменск, Калуга, Об-
нинск, Людиново, Сухиничи 
и Таруса. Общий срок реализа-
ции программы — до 2022 года.

Анатолий Артамонов рекомен-
довал руководству регионально-
го министерства строительства 
и жилищно-коммунального хо-
зяйства своевременно провести 
торги и завершить подрядные 

работы до наступления холо-
дов. Министр Алексей šигапов 
заверил губернатора в том, что 
все программные мероприятия 
выполняются в установленные 
Минстроем Рŝ сроки.

Анализируя ход подготов-
ки муниципалитетов области 
к предстоящему отопительно-
му сезону, Анатолий Артамонов 
поручил профильному минис-
терству держать на контроле 
ситуацию в Кировском, Мало-
ярославецком и Дзержинском 
районах, особенно в Товарково. 
По его мнению, навести порядок 
в теплоснабжении этого поселка 
и модернизировать обƃекты его 
коммунальной инфраструктуры 
поможет реализация инвести-
ционного проекта и заключение 
концессионного соглашения. 
«Надо искать инвестора, кото-
рый бы взялся за Товарково, 
чтобы полностью поменять там 
всю систему тепло- и горячего 
водоснабжения», — подчеркнул 
губернатор.

Положительно оценив ито-
ги выставки «День калужского 
поля — 2017», которая прошла 
23-24 июня в поселке Калужская 
опытная сельскохозяйственная 

станция, Анатолий Артамонов 
обратил внимание на необхо-
димость привлечения к учас-
тию в агрофоруме как можно 
большего числа калужских про-
мышленников. «Мне непонят-
но, почему мы должны закупать 
сельскохозяйственную технику, 
которую вполне могут изготав-
ливать наши промышленные 
предприятия, в других регио-
нах. Мы видим, что у местных 
сельхозпроизводителей инте-
рес к новым технологиям год 
от года повышается. Ŧто надо 
поддерживать», — отметил гла-
ва области.

В числе других поручений — 
организация современного до-
рожного сервиса на АŐС региона, 
а также запрет проведения в ка-
ких-либо учреждениях области, 
за исключением регионального 
Многофункционального мигра-
ционного центра, медицинско-
го освидетельствования и тес-
тирования на знание русского 
языка, истории России и основ 
законодательства Рŝ иностран-
ных граждан.

ŕинистерстūо ūнżтреннеŲ 
политики и массоūыž 

коммżникациŲ œалżůскоŲ оŪласти.
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΃ правительстве области обсудили планü по реалиîации програòòü 
mͿоòöортная городская среда| и подготовке к отопительноòу сеîону

Как рассказал начальник 
областного управления ад-
министративно-техническо-
го контроля Петр Кармак, за 
пять месяцев текущего года на 
территории региона выявле-
но 16 несанкционированных 
свалок. Сумма администра-
тивных штрафов превысила 
один миллион сто тысяч руб-
лей. Всего с 2011 по 2017 годы 
выявлено 1220 несанкциони-
рованных свалок на общей 
площади около 25 гектаров.

Исправить ситуацию в этой 
сфере позволит внесение 
изменений в федеральное 
законодательство — установка 
обязательных требований по 

заключению договоров на вы-
воз твердых коммунальных 
отходов, а также администра-
тивной ответственности за их 
отсутствие. 

Остается проблемным и воп-
рос взимания платы с дачни-
ков, приезжающих в нашу об-
ласть из других регионов. Петр 
Кармак предложил обратиться 
в федеральный центр с зако-
нодательной инициативой 
о рассмотрении возможности 
взимания с таких граждан по 
аналогии с курортным сбором 
подушевого сезонного эко-
логического платежа за сбор 
и утилизацию мусора. «Пе-
рекладывать только на плечи 

местных жителей, зачастую 
пенсионеров, затраты по сбору, 
вывозу и утилизации мусора 
считаю несправедливым. Ŏсли 
не решить этот вопрос, нава-
лы мусора будут возникать 
неизбежно, и ликвидировать 
их придется за счет средств 
сельских поселений и местно-
го бюджета», — констатировал 
начальник регионального уп-
равления административно-
технического контроля. Он 
призвал все заинтересованные 
федеральные и региональные 
ведомства консолидировать 
усилия в организации эффек-
тивной работы по выявлению 
и ликвидации стихийных сва-

лок. Őавершая обсуждение, 
Анатолий Артамонов обра-
тился к главам муниципаль-
ных образований и городских 
округов с просьбой взять эту 
работу под свой личный кон-
троль: «Мы давно не занима-
лись сравнительным анали-
зом содержания территорий. 
Предлагаю возродить эту 
практику и коллективно про-
ехать по районам, посмотреть, 
у кого как эта работа ведется. 
На законодательном уровне 
надо вносить изменения. Мы 
свои предложения направим 
в Правительство Рŝ и Минис-
терство экологии и природных 
ресурсов Рŝ. Но уже сейчас на 
местах, в сельских поселениях, 
совместно с правоохранитель-
ными органами и природоох-
ранной прокуратурой надо 
активно работать с дачными 
обществами».

ŕинистерстūо ūнżтреннеŲ 
политики и массоūыž 

коммżникациŲ œалżůскоŲ 
оŪласти.
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΂натолий ΂ртамонов поручил главам муниципалитетов области 
держать на личном контроле ликвидациÿ несанкционированныΖ свалок 
и наведение санитарного порядка на подведомственныΖ территорияΖ

ŋ прокżратżрż œоŰелƅскоŬо раŲо-
на треŪżется сотрżŭник на ŭолů-
ностƅ старƁеŬо специалиста по 
ŭелопроиŰūоŭстūż  �ŰараŪотная 
плата ŭо ��. ��. ���� от �� тысяƀ 
рżŪлеŲ�.

Требование к кандидатам: высшее 
или среднее специальное образова-
ние по государственной должнос-
ти федеральной государственной 
службы, или по специальностям, со-
ответствующим направлению де-
ятельности, функциям и конкрет-
ным задачам, возложенным по 
должности� 
иметь навыки: обеспечения выпол-
нения поставленных задач� эффек-
тивного планирования рабочего 
времени� исполнительской дисцип-
лины� повышения своей квалифи-
кации� владения компьютерной 
техникой, оргтехникой� работы со 
служебными документами� сотруд-
ничества с людьми� предпочтитель-
но наличие опыта работы в сфере 
делопроизводства.
По вопросам трудоустройства об-
ращаться в прокуратуру Козельско-
го района по адресу: г. Козельск, ул. 
ŊольƁая Śоветская, д. 53. 
Предварительная запись на собесе-
дование по телефону 2-25-70.

Информация

Во время приемной кам-
пании Почта России уделяет 
максимальное внимание до-
ставке отправлений в адрес 
вузов. Письма абитуриентов 
обрабатываются в приори-
тетном порядке, а отделения 
связи, обслуживающие вузы, 
ежедневно доставляют посту-
пившие письма по адресу. Но 
доставка почтовых отправле-
ний в срок зависит не только 
от слаженной работы почты, но 
и от соблюдения отправителем 
простых, но важных правил.

Для того, чтобы докумен-
ты пришли вовремя и были 
доставлены по правильному 
адресу, необходимо:

Направлять документы за-
ранее, учитывая установлен-
ные вузом сроки подачи. Оз-
накомиться с контрольными 
сроками доставки письмен-
ной корреспонденции по Рос-
сии можно на сайте: SRFKWD.
UX/GRFXPHQWV/10231/17590/
1HZBWHUPVBOHWWHUFRUU.SGI/
067EDHI4-5474-404F-8665-
2G8D22FFFD87

Перепроверить почтовый 
адрес приемной комиссии 
выбранного вуза.

Правильно заполнить ад-
ресные строки, указав вер-
ный индекс места назна-
чения. Адрес получателя 
пишется на строках в правом 
нижнем углу конверта, адрес 
отправителя — в левом верх-
нем. Свой адрес лучше указы-
вать полностью. Ŧто поможет 
документам вернуться к вам, 
если неправильно указан ад-
рес получателя.

Отправлять документы нуж-
но заказным письмом или бан-
деролью с описью вложения 
и уведомлением. Őаказному 
отправлению присваивается 
уникальный трек-номер. Он 
позволяет отследить на сай-
те SRFKWD.UX или в мобильном 
приложении Почты России 
весь путь письма и проконт-

ролировать его доставку по-
лучателю. Опись вложения 
является гарантией того, что 
вы предоставили в вуз все 
необходимые документы. 
Ŏе можно заполнить онлайн 
дома в спокойной обста-
новке при формировании 
пакета документов и распе-
чатать на принтере: SRFKWD.
UX/IRUP"W\SH )107 Уведом-
ление, которое вернется к вам, 
когда письмо будет доставле-
но в вуз, является юридичес-
ким подтверждением получе-
ния документов.

Сохраняйте квитанцию, ко-
торую вам выдадут в почто-
вом отделении. Именно на 
ней указан трек-номер.

Řресс�слżůŪа ŜŝŘŚ œалżůскоŲ 
оŪласти Ȣ Žилиала ŝŌŜŘ 

«Řоƀта России».

΃� ΋оΔΔии� óаøаñаΔý� ôΓиΐòóаĀ� каòôаóиĀ� ê� êΕзü��
Ό������ëоìа�аéиõΕΓиΐóõü�òоëΕõ�óаôΓаêñĀõý�ìокΕòΐó-
õü�óа�ôоΔõΕôñΐóиΐ�ê�êüéΓаóóоΐ�Εøΐéóоΐ�заêΐìΐóиΐ�
ôоøõоΑ��æõоõ�ΔôоΔоé�ôоìаøи�ìокΕòΐóõоê�зóаøиõΐñýóо�
ΕôΓоúаΐõ�ΔиΔõΐòΕ�ôоΔõΕôñΐóиĀ��изéаêñĀĀ�êøΐΓаùóΐ-
ëо�ùкоñýóика�оõ�óΐоéΖоìиòоΔõи�ΔаòоòΕ�ΐΖаõý�Δ�ìо-
кΕòΐóõаòи�ê�ôΓиΐòóΕÿ�коòиΔΔиÿ�

Ϳак абитуриенту правильно оформить почтовое отправление

eоеÏÏаÁ служба 
по коÏтракту ³  

стаÏÞ одÏим иÉ Ïас!
Сегодня eооружÀнные Силы 

sоссийской wедерации оснаща­
àтся современным высокоте×но­
логиÙным вооружением и военной 
те×никой. e войска поступаàт 
новейÚие системы и комплексы, 
требуàщие специальны× знаний 
и навыков настоящи× профес­
сионалов. rоступая на службу 
по контракту, вы выбираете ста­
бильность, Úирокие возможности 
для самореализации, достойный 
уровень жизни и высокий соци­
альный статус. 

gополнительнуà информациà 
по вопросам заклàÙения контрак­
та на военнуà службу в воинские 
Ùасти oq sw вы можете полуÙить, 
обративÚись на пункт отбора 
jападного военного округа в 
Калужской области, по адресу: 
Калуга, ул. dеляева, д. 1 А, или по 
телефону 8 �48-42
 54-25-07.

Это нужно знать
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Официально

Варвара Антохина напомнила, что эко-
логическое направление как приоритетное 
заложено в Стратегию научно-технологи-
ческого развития страны, утверждённую 
президентом России Владимиром Пути-
ным. Министр процитировала слова главы 
государства о том, что если не начинать 
масштабные мероприятия, то «мы будем 
вечно топтаться на месте, ссылаясь на то, 
что денег не хватает на решение текущих 
задач». 

Отмечалось, что в области начата работа 
по созданию системы раздельного сбора 
ТКО. Все больше калужан поддерживают 
акции безопасной утилизации данного 
вида отходов. В администрациях органов 
власти, учебных заведениях, торговых 
центрах ведется работа по установке спе-
циальных контейнеров. 

Министр напомнила, что федеральным 
законодательством на лиц, ответственных 
за содержание общего имущества в мно-
гоквартирных домах, возложена обя-
занность по организации пунктов сбора 
и информированию об их местонахожде-
нии граждан. Обращаясь к специалистам 
ЖКХ, руководитель ведомства подчерк-
нула: «Учитывая большую общественную 
и экологическую значимость вторичной 
переработки опасных отходов, необходим 
более системный подход всех заинтере-
сованных организаций. Со своей стороны 
специалисты министерства готовы ока-
зать консультационную и методическую 
помощь». 

В рамках мероприятия состоялись 
презентации социально-экологических 
проектов по сбору энергосберегающих 
ламп и батареек от населения — «Ŧкобокс» 
и «Грин-бокс». 

���иÿóĀ�ê�ͿаñΕëΐ�ΓΐëиоóаñýóüΑ�òиóиΔõΓ�ôΓиΓоìóüΖ�ΓΐΔΕΓΔоê�и�
þкоñоëии�΃аΓêаΓа�΂óõоΖиóа�и�óаøаñýóик�ëоΔΕìаΓΔõêΐóóоΑ�íиñиú-
óоΑ�иóΔôΐк÷ии�оéñаΔõи�΋ΕΔñаó�Όаиìоê�ôΓиóĀñи�ΕøаΔõиΐ�ê�Δоêΐúа-
óии�óа�õΐòΕ�mΉé�оΓëаóиза÷ии�ôΓиΐòа�оõ�óаΔΐñΐóиĀ�оõΓаéоõаêùиΖ�
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���ΕôΓаêñĀÿúиΖ�коòôаóиΑ�Γΐëиоóа�

΃ Ϳалужской области появятся дополнительные пункты 
приема использованныΖ ртутьсодержащиΖ ламп и батареек

ŘраūоźлаūиŮ

Ковчег с мощами Святого Ни-
колая привезли в Москву из ба-
зилики итальянского города Бари 
21 мая, и впервые за 930 лет пра-
вославные россияне смогли при-
ложиться к этой святыне в Храме 
Христа Спасителя. Справедливос-
ти ради следует отметить, что час-
тички мощей есть ещё в несколь-
ких московских храмах, но само 

событие — предоставление мощей 
святого Православной şеркви от 
католичества — привлекло вни-
мание миллионов верующих.

Ŧто не первая поездка сосен-
ских паломников к мощам, но 
вновь автобус был полон. Выеха-
ли мы в два часа ночи от «Про-
метея», в дороге к нам присоеди-
нились верующие из Козельска, 

Мещёвска, посёлка Стекольный 
завод, Калуги. Прибыли рано 
утром и уже в 6:30 встали в оче-
редь. Поскольку день был выход-
ной, мы ручейком влились в ши-
рокую реку паломников только 
где-то в районе ŝрунзенской на-
бережной. Впереди — несколько 
километров ожидания встречи 
со святыней. 

Паломники приезжают в Моск-
ву не только со всех регио-
нов нашей страны — перед 
нами стояла большая группа 
из Беларусии. Двигались очень 
медленно — несколько шагов — 
и остановка. Ŧто понятно, ведь 
при подходе к Храму такую мас-
су людей надо рассредоточить, 
чтобы можно было войти в Храм 
чинно друг за другом. 

Надо сказать, что организа-
торы действовали чётко и сла-
женно. От дороги набережную, 
по которой двигались люди, 
отделяли пролёты ограждения, 
так что ни выйти из очереди, ни 
войти в неё не представлялось 
возможности. Однако по ходу 
движения стояли бесплатные 
биотуалеты, торговые палатки 
с едой и водой. Но русские люди 
предусмотрительные. Многие 
захватили с собой не только 
«посошки», запас воды или сока, 
но и складные стульчики, чтобы 
ожидание было не столь утоми-
тельным.

Впрочем, паломники не ску-
чали — то и дело над толпой 
слышались песнопения, мо-
литвы подхватывали и стоя-
щие рядом незнакомые люди, 
у многих в руках были раскры-
тые молитвенники, кто-то тихо 
переговаривался. Всё спокойно 
и пристойно. Вдоль Пречистен-
ки — где-то в середине пути — 
очередь разбивалась дежурными 
патрулями росгвардии на отде-
льные группы — отсеки, между 
группами оставалось свободное 
пространство. Люди шли уже 
более разреженно: короткий 
переход к следующему отсеку — 
и остановка, порой на полчаса. 
Вдоль дороги стояли автобусы 
с открытыми дверями — можно 
зайти и посидеть отдохнуть. Őа 
ограждением находились столи-
ки, заставленные стаканчиками 
с водой и горячим чаем, и волон-
тёры раздавали их всем желаю-
щим утолить жажду.

Кстати, погода нас не подве-
ла — хотя выезжали мы из Сосен-
ского под шум дождя, в Москве 
зонтики раскрывать пришлось 
только для защиты от горячих 
лучей солнца. Но и жарко не 
было — время от времени сол-
нышко пряталось за облака. Так 
что погода вполне комфортная. 

Набережная ныряла под Крым-
ский мост, и здесь стояли арки-
металлоискатели и проводился 
первый досмотр — нежелательно 
идти в Храм с опасными ме-
таллическими и стеклянными 
предметами. К концу пути па-
ломники, конечно же, устали. 
Однако навстречу очереди про-
ходил священник, он останав-
ливался возле каждой группы 
и проникновенно говорил с ве-
рующими, подбадривая их. Ведь 
что легко даётся — не ценится, 
а паломничество — это не толь-
ко духовный труд, но и испыта-
ние. Батюшка рассказывал, как 
морально подготовиться к пок-
лонению, советовал заранее со-
средоточиться на своих просьбах 
к Святому и читать молитвы.

Приклоняться к мощам надо 
очень быстро, ведь за тобой идут 
сотни людей, и задержка у ковче-
га с мощами на минуту обернёт-
ся лишним часом ожидания тех, 
кто идёт следом. Так, с мыслен-
ными молитвами и просьбами 
подходили верующие к святыне, 
прикладывались и сразу же про-
ходили к выходу, где каждому 
вручалась маленькая бумажная 
иконка Николая Чудотворца — на 
память о паломничестве. Впро-
чем, во дворе расположилось не-
сколько палаток с самыми раз-
ными иконками — можно было 
купить приглянувшуюся.

Őатем — общий сбор группы 
и путь домой. К Храму мы шли 
с восьми часов утра до пяти ве-
чера. Однако настроение у всех 
было приподнятое и умирот-
ворённое, а в душе — радость.

Śūетлана ŌŗŔŗšőНА. 
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Ίалоòническая поеîдка в ·оскву 

21 июня в региональном минис-
терстве природных ресурсов и эколо-
гии под председательством руководи-
теля ведомства Варвары Антохиной 
состоялось совещание по развитию 
территориальной системы экологи-
ческого мониторинга. В числе пригла-
шенных — представители 13 приро-
доохранных министерств и ведомств, 
а также организаций и предприятий 
области.

Варвара Антохина подчеркнула, что 
в декабре прошлого года президент 
России Владимир Путин назвал совер-
шенствование системы экологической 
информации одним из приоритетных 
направлений развития страны в инте-
ресах будущих поколений. 

Отмечалось, что экомониторинг 
в нашем регионе строится на меж-
ведомственном взаимодействии. 
Министерство природных ресурсов 
и экологии области выступает коорди-
натором этой работы и поддерживает 
единый информационный ресурс тер-
риториальной системы экологическо-
го мониторинга, который размещен 
на официальном портале органов 
власти Калужской области. Обновле-
ние данных проводится ежегодно. 

Őаслушав отчеты о проводимых 
мероприятиях, участники совещания 
согласились с тем, что необходимо 
увеличить периодичность предо-
ставления информации о состоянии 
окружающей среды в области. В бли-
жайшее время все заинтересованные 
ведомства подготовят свои предло-
жения, направленные на более опера-
тивное предоставление сведений. 

ŕатериалы Ȣ ŕинистерстūа ūнżтреннеŲ политики и массоūыž коммżникациŲ œалżůскоŲ оŪласти.

В Калужской области 
совершенствуется 
система экомониторинга

ŋарūара ŉнтоžина и řуźлан Śаиŭоū
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ПЕРВыЙ КАНАЛ
5.00 «ДОБРОŎ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.35, 3.00 
«НОВОСТИ»
9.20 «КОНТРОЛťНАЯ ŐАКУПКА»
9.50 «ЖИТť ŐДОРОВО!» 12+
10.55, 3.55 «МОДНŤŒ ПРИГОВОР»
12.15 «НАŎДИНŎ СО ВСŎМИ» 16+
13.20, 15.15 «ВРŎМЯ ПОКАЖŎТ» 16+
16.00 «МУЖСКОŎ / ЖŎНСКОŎ» 16+
17.00 «ДАВАŒ ПОЖŎНИМСЯ!» 16+
18.40 «ПŎРВАЯ СТУДИЯ» 16+
19.50 «ПУСТť ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРŎМЯ»
21.35  «ŌОřОД» 12+
23.50 «ГŎН ВŤСОТŤ, ИЛИ КАК 
ПРОŒТИ НА ŦВŎРŎСТ» 16+
0.55 «СИНАТРА: ВСŎ ИЛИ 
НИЧŎГО» 16+
2.05, 3.05  «КŉŊŔУКИ» 12+

РОССИЯ
5.00, 9.15 «УТРО РОССИИ»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВŎСТИ
9.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 МŎСТНОŎ 
ВРŎМЯ. ВŎСТИ
11.55  «ПŤŔťНŉŨ 
řŉŊОТŉ» 16+
14.55  «ТŉŒНŤ 
ŚŔЕДŚТВИŨ» 12+
17.40 «ПРЯМОŒ ŦŝИР» 16+
18.50 «60 МИНУТ» 12+
21.00  «КОŚŉТКŉ» 12+
0.50 «СПŎşИАЛťНŤŒ 
КОРРŎСПОНДŎНТ» 16+
3.20  «НŉŚŔЕДНИКИ» 12+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «НАСТРОŎНИŎ»
8.00  «ПřОŢŉŔťНŉŨ 
ŌŉŚТřОŔť «ŉřТИŚТŉ» 12+
9.40  «ŚМЕřТť 
Нŉ ВŐŔĻТЕ» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00 «СОБŤТИЯ»
11.50 «ПОСТСКРИПТУМ» 16+
12.55 «В şŎНТРŎ СОБŤТИŒ» 16+
13.55 «ЛИНИЯ ŐАŢИТŤ» 16+
14.50 «ГОРОД НОВОСТŎŒ»
15.15 «ГОРОДСКОŎ СОБРАНИŎ» 12+
16.00 «10 САМŤХ... ŐАГУБЛŎННŤŎ 
КАРťŎРŤ ŐВĻŐД» 16+
16.35 «ŎСТŎСТВŎННŤŒ ОТБОР» 12+
17.30  «ŌЕТЕřŤ МŉŒОřŉ 
ŚОКОŔОВŉ» 16+
20.00 «ПŎТРОВКА, 38» 16+
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
22.30 «НИЧŎГО ЛИЧНОГО» 16+
23.05 «БŎŐ ОБМАНА» 16+
0.00 «СОБŤТИЯ. 25-Œ ЧАС»
0.30  «řОŐŤŌřŤš» 16+
4.20  «КТО ŐА НАМИ СЛŎДИТ"» 12+

НТВ
5.10, 6.05  «ВЕřНУТť 
Нŉ ДОŚŔЕДОВŉНИЕ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«СŎГОДНЯ»
7.00 «ДŎЛОВОŎ УТРО НТВ» 12+
9.00, 10.20  «ВОŐВřŉŢЕНИЕ 
МУХТŉřŉ» 16+
11.15  «КОДЕКŚ ЧЕŚТИ» 16+
13.25, 18.30 «ОБŐОР. ЧРŎŐВŤЧАŒНОŎ 
ПРОИСšŎСТВИŎ»
14.00 «МŎСТО ВСТРŎЧИ»
16.30  «УŔИşŤ řŉŐŊИТŤХ 
ŝОНŉřЕŒ» 16+
19.40  «ŌŔУХŉřť» 16+
23.40 «ИТОГИ ДНЯ»
0.10 «ПОŐДНЯКОВ» 16+
0.20  «ŚВИДЕТЕŔИ» 16+
1.10 «МŎСТО ВСТРŎЧИ» 16+
2.50 «ТŎМНАЯ СТОРОНА» 16+
3.35  «ДОŐНŉВŉТЕŔť» 16+

КУЛЬТУРА
7.00 «КАНАЛ «ŎВРОНťŧС»
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 «НОВОСТИ 
КУЛťТУРŤ»
10.15, 1.40 «НАБЛŧДАТŎЛť»
11.15, 18.00, 23.10 «КИНОПОŦŐИЯ»
11.20  «КОЛОМБО»
12.40 «ЛИНИЯ ЖИŐНИ. СŎРГŎŒ 
ЛУКťЯНŎНКО»
13.30 «ГŎНИИ. СŎРГŎŒ ПРОКОŝťŎВ»
14.25 «МАРАŝОН ПРОКОŝťŎВА»
15.10 «БŎРŎГ УТОПИИ». ИСТОРИЯ 
ОДНОГО СПŎКТАКЛЯ»
15.50  «ŊЕŐŤМŨННŉŨ 
ŐВЕŐДŉ»
18.15  «МОŒ šОСТАКОВИЧ»
19.15 «СПОКОŒНОŒ НОЧИ, 
МАЛŤšИ!»
19.45 «ЧŎРНŤŎ ДŤРŤ. БŎЛŤŎ 
ПЯТНА»
20.25  «КЛŧЧ К РАŐГАДКŎ ДРŎВНИХ 
СОКРОВИŢ»
21.10  «ДОЧť ŝИЛОСОŝА šПŎТА»
21.40  «КОŔОМŊО»
23.35 «ХУДСОВŎТ»
23.40 «КИНŎСКОП»
0.20  «ВЕЧНŤŒ ŐОВ»
1.25  «РОДОС. РŤşАРСКИŒ ŐАМОК 
И ГОСПИТАЛť»
2.40 КОНşŎРТ Л. ЛŎО. РŎ МИНОР 
ДЛЯ ВИОЛОНЧŎЛИ, СТРУННŤХ 
И БАССО КОНТИНУО

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 
«ИŐВŎСТИЯ»
5.10  «řŉŐМŉХ КřŤŔťЕВ» 12+
7.00, 9.25  «ŊЕŔŉŨ 
ŚТřЕŔŉ» 16+
13.25  «УŔИşŤ řŉŐŊИТŤХ 
ŝОНŉřЕŒ» 16+
17.15, 22.25  «ŉКВŉТОřИŨ» 16+
18.50  «ŚŔЕД» 16+
0.30  «ДОŔŌИŒ ПУТť 
ДОМОŒ» 16+

ТНТ
7.00 «ПРО ДŎКОР» 12+
8.00  «ДЕŝŝЧОНКИ» 16+
9.00, 0.00 «ДОМ 2» 16+
10.30, 23.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛŧБВИ» 16+
11.30 «БИТВА ŦКСТРАСŎНСОВ» 16+
13.00  «řЕŉŔťНŤЕ 
ПŉşŉНŤ» 16+
21.00 «ОДНАЖДŤ В РОССИИ» 16+
1.00 «ТАКОŎ КИНО!» 16+
1.30  «ŚЧŉŚТŔИВЧИК» 16+
3.30 «ПŎРŎŐАГРУŐКА» 16+
5.30 «СДŎЛАНО СО ВКУСОМ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «СТРАННОŎ ДŎЛО» 16+
6.00 «ДОКУМŎНТАЛťНŤŒ 
ПРОŎКТ» 16+
7.00 «С БОДРŤМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«НОВОСТИ» 16+
9.00 «ВОŎННАЯ ТАŒНА» 16+
11.00 «АПОКАЛИПСИС. ОБРАТНŤŒ 
ОТСЧŎТ» 16+
12.00, 16.00, 19.00 
«ИНŝОРМАşИОННАЯ 
ПРОГРАММА 112» 16+
13.00 «ŐВАНŤŒ УЖИН» 16+
14.00  «ОПЕřŉşИŨ 
«ŚŔОН» 16+
17.00, 3.30 «ТАŒНŤ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМŤŎ šОКИРУŧŢИŎ 
ГИПОТŎŐŤ» 16+
20.00  «КОНŉН-ВŉřВŉř» 16+
22.00 «ВОДИТť ПО-РУССКИ» 16+
23.25 «ŐАГАДКИ 
ЧŎЛОВŎЧŎСТВА» 16+
0.30  «ŚПŉřТŉК: ŊОŌИ 
ŉřЕНŤ» 18+
4.30 «ТŎРРИТОРИЯ 
ŐАБЛУЖДŎНИŒ» 16+

НИКА ТВ
6.00 «АКАДŎМИЧŎСКИŒ ЧАС» 12+
6.45 «МУЛťТŝИЛťМ» 6+
7.00 «ЛŎГКО»
9.00 «НŎДŎЛЯ» 12+
10.05 «ВРŎМЯ СПОРТА» 6+
10.35 «РОССИŒСКИŒ ДАЛťНИŒ 
ВОСТОК» 12+
11.20 «ПОВŎЛИТŎЛИ» 16+
12.05 «ТАŒНŤ НАšŎГО КИНО» 16+
12.30, 13.30, 14.30, 19.30, 21.30, 23.30 
«НОВОСТИ»
12.40  «ПřИНşЕŚŚŉ 
şИřКŉ» 16+
13.40 «ŦЛŎКТРОННŤŒ 
ГРАЖДАНИН» 6+
14.05 «ПОŐИТИВНŤŎ НОВОСТИ» 12+
14.15 «ВНŎ ИГРŤ» 16+
14.50  «ŔŧŊОВť КŉК 
ŔŧŊОВť» 12+
15.45 «МОŒ ГŎРОŒ» 12+
16.35  «СМŎЛŤŒ БОЛťšОŒ 
ПАНДА» 6+
18.00 «РОДНОŒ ОБРАŐ» 12+
18.30 «ОБŐОР МИРОВŤХ 
СОБŤТИŒ» 16+
18.45 «ЛŎТОПИСť ВŎКОВ» 0+
19.00 «ВСŎГДА ГОТОВť!» 12+
20.00, 3.40 «ГЛАВНОŎ» 16+
21.15 «НАšА МАРКА» 12+
22.00  «ДЕŔО ŌŉŚТřОНОМŉ 
ȹ1» 16+
22.50 «ЖИВАЯ ИСТОРИЯ» 16+
0.00  «ŔЕŌŉŔťНŤŒ 
ДОПИНŌ» 16+
2.35  «ŔЕТО ŔŧŊВИ» 16+
4.55 «НŎŐАБŤТŤŎ МŎЛОДИИ» 12+
5.05 «АŐБУКА ŐДОРОВťЯ» 16+
5.35  «КřŉŚНŤŒ ОřЕŔ» 16+

ДОМАШНИЙ
6.30 «ДЖŎŒМИ ОЛИВŎР. СУПŎР 
ŎДА» 16+
7.30, 23.55 «6 КАДРОВ» 16+
7.55 «ПО ДŎЛАМ 
НŎСОВŎРšŎННОЛŎТНИХ» 16+
10.55 «ДАВАŒ РАŐВŎДŎМСЯ!» 16+
13.55 «ТŎСТ НА ОТşОВСТВО» 16+
14.55  «ДВЕ ŚУДťŊŤ» 16+
18.00, 22.55  «ŔŉŊОřŉТОřИŨ 
ŔŧŊВИ» 16+
19.00  «ŝŉМИŔťНŤЕ 
şЕННОŚТИ» 16+
20.50  «ŊŉŔŉŊОŔ» 16+
0.30  «ŚИНДřОМ 
ŝЕНИКŚŉ» 16+
4.25  «УХОДŨŢŉŨ 
НŉТУřŉ» 16+

ЗВЕЗДА
6.10  «ИСТРŎБИТŎЛИ ВТОРОŒ 
МИРОВОŒ ВОŒНŤ» 6+
7.05  «ПОБŎДОНОСşŤ» 6+
7.30, 9.15, 10.05  
«ŚЕМНŉДşŉТť 
МŌНОВЕНИŒ ВЕŚНŤ»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
10.00, 14.00 ВОŎННŤŎ НОВОСТИ
12.10, 13.15, 14.05  «МУŏŚКŉŨ 
řŉŊОТŉ» 16+
18.30  «ВŎЛИКАЯ ОТŎЧŎСТВŎННАЯ». 
«ОБОРОНА СТАЛИНГРАДА» 12+
19.35 «ТŎОРИЯ ŐАГОВОРА. 
ГИБРИДНАЯ ВОŒНА». «КАК 
УДŎРЖАТť ВЛАСТť» 12+
20.20  «НИКОЛАŒ ГАСТŎЛЛО. ПОЛĻТ 
В ВŎЧНОСТť» 12+
21.05  «К-278. НАС УЧИЛИ 
БОРОТťСЯ» 12+
21.55 «ОСОБАЯ СТАТťЯ» 12+
23.15  «ЛŎГŎНДŤ СОВŎТСКОГО 
СŤСКА» 16+
0.00 «ŐВŎŐДА НА «ŐВŎŐДŎ» 6+
0.45  «ПŉŚŚŉŏИřКŉ» 16+
4.20  «ПОДКИДŤš»

МАТЧ ТВ
6.30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО...» 12+
7.00, 7.25, 8.55, 9.20, 11.30, 14.45, 17.55 
НОВОСТИ
7.05 «ŐАРЯДКА ГТО» 0+
7.30, 11.35, 14.55, 18.00, 23.00 «ВСŎ 
НА МАТЧ!»
9.00 «СПОРТИВНŤŒ РŎПОРТĻР» 12+
9.30 «КТО ХОЧŎТ СТАТť 
ЛŎГИОНŎРОМ"» 12+
10.30 «ŐВĻŐДŤ ПРŎМťŎР-ЛИГИ» 12+
11.00 «ПОБŎДŤ ИŧНЯ» 12+
12.15 «РŎАЛťНŤŒ БОКС. /,9(» 16+
12.45, 4.30, 2.30 
ПРОŝŎССИОНАЛťНŤŒ БОКС 16+
15.55 ŝУТБОЛ. КУБОК 
КОНŝŎДŎРАşИŒ. МАТЧ 
ŐА 3-Ŏ МŎСТО. ТРАНСЛЯşИЯ 
ИŐ МОСКВŤ 0+
18.30 «ŝИНАЛИСТŤ. /,9(» 16+
19.00 ŝУТБОЛ. КУБОК 
КОНŝŎДŎРАşИŒ. ŝИНАЛ. 
ТРАНСЛЯşИЯ ИŐ САНКТ-
ПŎТŎРБУРГА 0+
21.30 «ТОТАЛťНŤŒ РАŐБОР»
22.30 «КУБОК КОНŝŎДŎРАşИŒ. 
/,9(» 12+
23.45 «ПŎРŎДАЧА БŎŐ АДРŎСА» 16+
0.15  «ŏИŐНť řŉДИ 
ŝУТŊОŔŉ» 16+
2.00 «ŐАКЛЯТŤŎ СОПŎРНИКИ» 12+

Вторник,
4 июля

ПЕРВыЙ КАНАЛ
5.00 «ДОБРОŎ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.40, 3.00 
«НОВОСТИ»
9.20, 4.20 «КОНТРОЛťНАЯ 
ŐАКУПКА»
9.50 «ЖИТť ŐДОРОВО!» 12+
10.55 «МОДНŤŒ ПРИГОВОР»
12.15 «НАŎДИНŎ СО ВСŎМИ» 16+
13.20, 15.15 «ВРŎМЯ ПОКАЖŎТ» 16+
16.00 «МУЖСКОŎ / ЖŎНСКОŎ» 16+
17.00 «ДАВАŒ ПОЖŎНИМСЯ!» 16+
18.40 «ПŎРВАЯ СТУДИЯ» 16+
19.50 «ПУСТť ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРŎМЯ»
21.35  «ŌОřОД» 12+
23.55 «ГŎН ВŤСОТŤ, ИЛИ КАК 
ПРОŒТИ НА ŦВŎРŎСТ» 16+
1.05 «СИНАТРА: ВСŎ ИЛИ 
НИЧŎГО» 16+
2.10, 3.05  «ŏЕŚТКИЕ 
řŉМКИ» 16+

РОССИЯ
5.00, 9.15 «УТРО РОССИИ»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВŎСТИ
9.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 МŎСТНОŎ 
ВРŎМЯ. ВŎСТИ
11.55  «ПŤŔťНŉŨ řŉŊОТŉ» 16+
14.55  «ТŉŒНŤ 
ŚŔЕДŚТВИŨ» 12+
17.40 «ПРЯМОŒ ŦŝИР» 16+
18.50 «60 МИНУТ» 12+
21.00  «КОŚŉТКŉ» 12+
0.50  «ВŚЕŌДŉ ŌОВОřИ 
«ВŚЕŌДŉ» 12+
2.30  «НŉŚŔЕДНИКИ» 12+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «НАСТРОŎНИŎ»
8.10 «ДОКТОР И.» 16+
8.40  «ŌУŚŉřŚКŉŨ 
ŊŉŔŔŉДŉ» 12+
10.35  «ТАТťЯНА šМŤГА. 
КОРОЛŎВА ЖИЛА СРŎДИ НАС» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00 «СОБŤТИЯ»
11.50  «ЧИŚТО ŉНŌŔИŒŚКОЕ 
УŊИŒŚТВО» 12+
13.40 «МОŒ ГŎРОŒ. ВЛАДИМИР 
КОНКИН» 12+

14.50 «ГОРОД НОВОСТŎŒ»
15.15 «ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО 
БŤТА» 12+
16.05 «10 САМŤХ... КОРОТКИŎ 
БРАКИ ŐВĻŐД» 16+
16.35 «ŎСТŎСТВŎННŤŒ ОТБОР» 12+
17.30  «ŌЕТЕřŤ МŉŒОřŉ 
ŚОКОŔОВŉ» 16+
20.00 «ПŎТРОВКА, 38» 16+
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
22.30 «ОСТОРОЖНО, 
МОšŎННИКИ!» 16+
23.05 «ПРОŢАНИŎ. АНДРŎŒ 
ПАНИН» 16+
0.00 «СОБŤТИЯ. 25-Œ ЧАС»
0.30  «ŌОŚТť» 16+
2.25  «ОЧЕřЕДНОŒ řЕŒŚ» 12+
4.20  «МОСТ šПИОНОВ. БОЛťšОŒ 
ОБМŎН» 16+
5.05 «БŎŐ ОБМАНА» 16+

НТВ
5.10, 6.05  «ВЕřНУТť 
Нŉ ДОŚŔЕДОВŉНИЕ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«СŎГОДНЯ»
7.00 «ДŎЛОВОŎ УТРО НТВ» 12+
9.00, 10.20  «ВОŐВřŉŢЕНИЕ 
МУХТŉřŉ» 16+
11.15  «КОДЕКŚ ЧЕŚТИ» 16+
13.25, 18.30 «ОБŐОР. ЧРŎŐВŤЧАŒНОŎ 
ПРОИСšŎСТВИŎ»
14.00 «МŎСТО ВСТРŎЧИ»
16.30  «УŔИşŤ řŉŐŊИТŤХ 
ŝОНŉřЕŒ» 16+
19.40  «ŌŔУХŉřť» 16+
23.40 «ИТОГИ ДНЯ»
0.10  «ŚВИДЕТЕŔИ» 16+
1.00 «МŎСТО ВСТРŎЧИ» 16+
2.40 «КВАРТИРНŤŒ ВОПРОС» 0+
3.35  «ДОŐНŉВŉТЕŔť» 16+

КУЛЬТУРА
6.30 «КАНАЛ «ŎВРОНťŧС»
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 «НОВОСТИ 
КУЛťТУРŤ»
10.15, 1.55 «НАБЛŧДАТŎЛť»
11.15, 16.50, 23.10 «КИНОПОŦŐИЯ»
11.20, 21.40  «КОŔОМŊО»
12.55  «АГНИЯ БАРТО. ВСĻ РАВНО 
ŎГО НŎ БРОšУ»
13.35 «МАРАŝОН ПРОКОŝťŎВА»
14.15 «КИНŎСКОП»
15.10  «МАЛŎНťКИŎ КАПИТАНŤ»
15.35, 20.25  «КЛŧЧ К РАŐГАДКŎ 
ДРŎВНИХ СОКРОВИŢ»
16.25 «ПИСťМА ИŐ ПРОВИНşИИ. 
ТŧМŎНť»
16.55, 0.35  «ВЕЧНŤŒ ŐОВ»
18.05 «АЛťБРŎХТ ДŧРŎР. 
«МŎЛАНХОЛИЯ»
18.15  «МАСТŎР АНДРŎŒ ŦšПАŒ»
19.00  «КАСТŎЛť-ДŎЛť-МОНТŎ. 
КАМŎННАЯ КОРОНА АПУЛИИ»
19.15 «СПОКОŒНОŒ НОЧИ, 
МАЛŤšИ!»
19.45 «ЧŎРНŤŎ ДŤРŤ. БŎЛŤŎ 
ПЯТНА»
21.10  «ДОЧť ŝИЛОСОŝА šПŎТА»

23.35 «ХУДСОВŎТ»
23.40 «ДМИТРИŒ НАŐАРОВ. 
ЛИНИЯ ЖИŐНИ»
1.50  «КАМИЛť КОРО»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 
«ИŐВŎСТИЯ»
5.10, 0.30  «ДОŔŌИŒ ПУТť 
ДОМОŒ» 16+
9.25  «ŊЕŔŉŨ ŚТřЕŔŉ» 16+
13.25  «УŔИşŤ řŉŐŊИТŤХ 
ŝОНŉřЕŒ» 16+
17.15  «ŉКВŉТОřИŨ» 16+
18.55, 22.25  «ŚŔЕД» 16+

ТНТ
6.30  «Śŉšŉ + Мŉšŉ» 16+
7.00 «ПРО ДŎКОР» 12+
8.00  «ДЕŝŝЧОНКИ» 16+
9.00, 23.00 «ДОМ 2» 16+
10.30 «ДОМ-2. 
ОСТРОВ ЛŧБВИ» 16+
11.30 «БИТВА ŦКСТРАСŎНСОВ» 16+
13.00  «řЕŉŔťНŤЕ 
ПŉşŉНŤ» 16+
21.00 «ОДНАЖДŤ В РОССИИ» 16+
1.00  «ВНУТřЕННЕЕ 
ПřОŚТřŉНŚТВО» 16+
3.20 «ПŎРŎŐАГРУŐКА» 16+
5.20 «СДŎЛАНО СО ВКУСОМ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.50 «ТŎРРИТОРИЯ 
ŐАБЛУЖДŎНИŒ» 16+
6.00 «ДОКУМŎНТАЛťНŤŒ 
ПРОŎКТ» 16+
7.00 «С БОДРŤМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«НОВОСТИ» 16+
9.00 «ВОŎННАЯ ТАŒНА» 16+
11.00 «ПОДŐŎМНŤŎ БАŐŤ 
ПРИšŎЛťşŎВ» 16+
12.00, 16.00, 19.00 
«ИНŝОРМАşИОННАЯ 
ПРОГРАММА 112» 16+
13.00 «ŐВАНŤŒ УЖИН» 16+
14.00  «КОНŉН-ВŉřВŉř» 16+
17.00, 3.50 «ТАŒНŤ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.50 «САМŤŎ šОКИРУŧŢИŎ 
ГИПОТŎŐŤ» 16+
20.00  «ДЕŏŉВŧ» 16+
22.20 «ВОДИТť ПО-РУССКИ» 16+

23.25 «ŐАГАДКИ 
ЧŎЛОВŎЧŎСТВА» 16+
0.30  «ŚПŉřТŉК: ŊОŌИ 
ŉřЕНŤ» 18+

НИКА ТВ
6.00 «АКАДŎМИЧŎСКИŒ ЧАС» 12+
6.45 «МУЛťТŝИЛťМ» 6+
7.00 «ЛŎГКО»
9.00, 20.00, 3.15 «ГЛАВНОŎ» 16+
10.15, 14.50  «ŔŧŊОВť КŉК 
ŔŧŊОВť» 12+
11.10, 18.45, 5.50 «ЛŎТОПИСť 
ВŎКОВ» 0+
11.25 «КУЛťТУРНАЯ СРŎДА» 16+
11.40, 22.00  «ДЕŔО 
ŌŉŚТřОНОМŉ ȹ1» 16+
12.30, 13.30, 14.30, 19.30, 21.30, 23.30 
«НОВОСТИ»
12.40  «ПřИНşЕŚŚŉ 
şИřКŉ» 16+
13.40 «ВСŎГДА ГОТОВť!» 12+
14.10 «ОБŐОР МИРОВŤХ 
СОБŤТИŒ» 16+
14.25 «РОССИŒСКАЯ ГАŐŎТА» 0+
15.45 «МОŒ ГŎРОŒ» 12+
16.25  «МŦřИ ПОППИНŚ, 
ДО ŚВИДŉНИŨ!» 6+
19.00 «ПЛАНŎТА «СŎМťЯ» 12+
21.15 «ВНŎ ŐОНŤ» 16+
22.55 «ПОŐИТИВНŤŎ НОВОСТИ» 12+
23.00 «БОЛťšОŒ СКАЧОК» 12+
0.00  «ИŌřŉ» 16+
1.35 «ТŎРРИТОРИЯ ŐАКОНА» 16+
1.50 «ПРО/,9(» 12+
2.45 «ВРŎМЯ СПОРТА» 6+
4.30  «КřŉŚНŤŒ ОřЕŔ» 16+

ДОМАШНИЙ
5.30 «ДЖŎŒМИ ОЛИВŎР. СУПŎР 
ŎДА» 16+
7.30, 23.55 «6 КАДРОВ» 16+
8.00 «ПО ДŎЛАМ 
НŎСОВŎРšŎННОЛŎТНИХ» 16+
11.00 «ДАВАŒ РАŐВŎДŎМСЯ!» 16+
14.00 «ТŎСТ НА ОТşОВСТВО» 16+
15.00  «ДВЕ ŚУДťŊŤ» 16+
18.00, 22.55  «ŔŉŊОřŉТОřИŨ 
ŔŧŊВИ» 16+
19.00  «ŝŉМИŔťНŤЕ 
şЕННОŚТИ» 16+
20.50  «ŊŉŔŉŊОŔ» 16+
0.30  «ЕŢĻ ОДИН šŉНŚ» 16+
4.00  «УХОДŨŢŉŨ 
НŉТУřŉ» 16+

ЗВЕЗДА
6.10  «ИСТРŎБИТŎЛИ ВТОРОŒ 
МИРОВОŒ ВОŒНŤ» 6+
7.20, 9.15, 10.05  
«ŚЕМНŉДşŉТť 
МŌНОВЕНИŒ ВЕŚНŤ»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
10.00, 14.00 ВОŎННŤŎ НОВОСТИ
12.10, 13.15, 14.15  «МУŏŚКŉŨ 
řŉŊОТŉ» 16+
18.30  «ВŎЛИКАЯ ОТŎЧŎСТВŎННАЯ». 
«ПОБŎДА ПОД СТАЛИНГРАДОМ» 12+

19.35 «ЛŎГŎНДŤ АРМИИ 
С АЛŎКСАНДРОМ МАРšАЛОМ». 
ИВАН ЧŎРНЯХОВСКИŒ 12+
20.20 «УЛИКА ИŐ ПРОšЛОГО». 
«АВИАКАТАСТРОŝА ПОД 
СМОЛŎНСКОМ» 16+
21.05 «УЛИКА ИŐ ПРОšЛОГО». 
«АЛŎКСАНДР ,» 16+
21.55 «ОСОБАЯ СТАТťЯ» 12+
23.15  «ЛŎГŎНДŤ СОВŎТСКОГО 
СŤСКА» 16+
0.00 «ŐВŎŐДА НА «ŐВŎŐДŎ» 6+
0.45  «УŔИКИ» 16+
5.20  «ОСВОБОЖДŎНИŎ» 12+

МАТЧ ТВ
6.30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО...» 12+
7.00, 7.25, 8.55, 9.20, 11.00, 14.35, 20.55, 
22.55 НОВОСТИ
7.05 «ŐАРЯДКА ГТО» 0+
7.30, 11.05, 14.40, 21.00, 23.00 «ВСŎ 
НА МАТЧ!»
9.00 «СПОРТИВНŤŒ РŎПОРТĻР» 12+
9.30 «КТО ХОЧŎТ СТАТť 
ЛŎГИОНŎРОМ"» 12+
10.30 «КУБОК КОНŝŎДŎРАşИŒ. 
/,9(» 12+
11.35 ŝУТБОЛ. КУБОК 
КОНŝŎДŎРАşИŒ. ŝИНАЛ. 
ТРАНСЛЯşИЯ ИŐ САНКТ-
ПŎТŎРБУРГА 0+
13.35 «ТОТАЛťНŤŒ РАŐБОР» 12+
15.10 ПРОŝŎССИОНАЛťНŤŒ 
БОКС 16+
16.35  «НЕПОŊЕДИМŤŒ 
МŦННИ ПŉКťŨО» 16+
18.25 «ВСŎ НА ŝУТБОЛ!» 12+
18.55 ŝУТБОЛ. ТОВАРИŢŎСКИŒ 
МАТЧ. «ŐŎНИТ» (РОССИЯ) 

- «АУСТРИЯ» (АВСТРИЯ). ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯşИЯ ИŐ šВŎŒşАРИИ
21.45  «Я ЛŧБЛŧ ТŎБЯ, СОЧИ...» 12+
23.50  «ДУŊŔĻřŤ» 16+
2.00 «ПОБŎДŤ ИŧНЯ» 12+
2.30  «ЧŎЛОВŎК, КОТОРОГО 
НŎ БŤЛО» 16+
4.30  «ДОМ ŌНЕВŉ» 12+

Śреда,
5 июля

ПЕРВыЙ КАНАЛ
5.00 «ДОБРОŎ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.40, 3.00 
«НОВОСТИ»

9.20, 4.20 «КОНТРОЛťНАЯ 
ŐАКУПКА»
9.50 «ЖИТť ŐДОРОВО!» 12+
10.55 «МОДНŤŒ ПРИГОВОР»
12.15 «НАŎДИНŎ СО ВСŎМИ» 16+
13.20, 15.15 «ВРŎМЯ ПОКАЖŎТ» 16+
16.00 «МУЖСКОŎ / ЖŎНСКОŎ» 16+
17.00 «ДАВАŒ ПОЖŎНИМСЯ!» 16+
18.40 «ПŎРВАЯ СТУДИЯ» 16+
19.50 «ПУСТť ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРŎМЯ»
21.35  «ŌОřОД» 12+
23.55 «ГŎН ВŤСОТŤ, ИЛИ КАК 
ПРОŒТИ НА ŦВŎРŎСТ» 16+
1.10 «СИНАТРА: ВСŎ ИЛИ 
НИЧŎГО» 16+
2.20, 3.05  «УХОДŨ В ОТřŤВ»

РОССИЯ
5.00, 9.15 «УТРО РОССИИ»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВŎСТИ
9.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 МŎСТНОŎ 
ВРŎМЯ. ВŎСТИ
11.55  «ПŤŔťНŉŨ 
řŉŊОТŉ» 16+
14.55  «ТŉŒНŤ 
ŚŔЕДŚТВИŨ» 12+
17.40 «ПРЯМОŒ ŦŝИР» 16+
18.50 «60 МИНУТ» 12+
21.00  «КОŚŉТКŉ» 12+
0.50  «ВŚЕŌДŉ ŌОВОřИ 
«ВŚЕŌДŉ» 12+
2.30  «НŉŚŔЕДНИКИ» 12+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «НАСТРОŎНИŎ»
8.05 «ДОКТОР И.» 16+
8.40  «ŚŔŉДКŉŨ 
ŏЕНŢИНŉ» 12+
10.35  «НАТАЛťЯ ГУНДАРŎВА. 
НŎСЛАДКАЯ ЖŎНŢИНА» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00 «СОБŤТИЯ»
11.50  «ЧИŚТО ŉНŌŔИŒŚКОЕ 
УŊИŒŚТВО» 12+
13.40 «МОŒ ГŎРОŒ. АНТОН 
МАКАРСКИŒ» 12+
14.50 «ГОРОД НОВОСТŎŒ»
15.15 «ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО 
БŤТА» 12+
16.00 «10 САМŤХ... ŐАБŤТŤŎ 
ŐВŎŐДŤ 90-Х» 16+
16.35 «ŎСТŎСТВŎННŤŒ ОТБОР» 12+
17.30  «ŌЕТЕřŤ МŉŒОřŉ 
ŚОКОŔОВŉ» 16+
20.00 «ПŎТРОВКА, 38» 16+
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
22.30 «ЛИНИЯ ŐАŢИТŤ» 16+
23.05 «ДИКИŎ ДŎНťГИ. ДМИТРИŒ 
ŐАХАРЧŎНКО» 16+
0.00 «СОБŤТИЯ. 25-Œ ЧАС»
0.30  «ПřОŢŉŔťНŉŨ 
ŌŉŚТřОŔť «ŉřТИŚТŉ» 12+
2.10  «ВŚĻ ŊУДЕТ 
ХОřОšО» 12+
4.10  «ВЯЧŎСЛАВ ТИХОНОВ. 
ДО ПОСЛŎДНŎГО МГНОВŎНИЯ» 12+
5.05 «БŎŐ ОБМАНА» 16+

НТВ
5.10, 6.05  «ВЕřНУТť 
Нŉ ДОŚŔЕДОВŉНИЕ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«СŎГОДНЯ»
7.00 «ДŎЛОВОŎ УТРО НТВ» 12+
9.00, 10.20  «ВОŐВřŉŢЕНИЕ 
МУХТŉřŉ» 16+
11.15  «КОДЕКŚ ЧЕŚТИ» 16+
13.25, 18.30 «ОБŐОР. ЧРŎŐВŤЧАŒНОŎ 
ПРОИСšŎСТВИŎ»
14.00 «МŎСТО ВСТРŎЧИ»
16.30  «УŔИşŤ řŉŐŊИТŤХ 
ŝОНŉřЕŒ» 16+
19.40  «ŌŔУХŉřť» 16+
23.40 «ИТОГИ ДНЯ»
0.10  «ŚВИДЕТЕŔИ» 16+
1.00 «МŎСТО ВСТРŎЧИ» 16+
2.40 «ДАЧНŤŒ ОТВŎТ» 0+
3.35  «ДОŐНŉВŉТЕŔť» 16+

КУЛЬТУРА
6.30 «КАНАЛ «ŎВРОНťŧС»
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 «НОВОСТИ 
КУЛťТУРŤ»
10.15, 1.55 «НАБЛŧДАТŎЛť»
11.15, 16.50, 23.10 «КИНОПОŦŐИЯ»
11.20, 21.40  «КОŔОМŊО»
12.55  «АЛŎКСАНДР ВОЛКОВ. 
ХРОНИКИ ИŐУМРУДНОГО 
ГОРОДА»
13.35 «МАРАŝОН ПРОКОŝťŎВА». 
ŝОРТŎПИАНО-ГАЛА»
14.50  «ŦДУАРД МАНŎ»
15.10  «МАЛŎНťКИŎ КАПИТАНŤ»
15.35, 20.25  «КЛŧЧ К РАŐГАДКŎ 
ДРŎВНИХ СОКРОВИŢ»
16.25 «ПИСťМА ИŐ ПРОВИНşИИ. 
АГИНСКИŒ БУРЯТСКИŒ ОКРУГ»
16.55, 0.25  «ВЕЧНŤŒ ŐОВ»
18.15  «МУŐŤКАЛťНАЯ ИСТОРИЯ 
ОТ ТИХОНА ХРŎННИКОВА»
19.15 «СПОКОŒНОŒ НОЧИ, 
МАЛŤšИ!»
19.45 «ЧŎРНŤŎ ДŤРŤ. БŎЛŤŎ 
ПЯТНА»
21.10  «ДОЧť ŝИЛОСОŝА šПŎТА»
23.35 «ХУДСОВŎТ»
23.40 «КУЛťТУРНАЯ РŎВОЛŧşИЯ»
1.45 «ЛŎОНАРДО ДА ВИНЧИ. 
«ДЖОКОНДА»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 
«ИŐВŎСТИЯ»
5.10  «ДОŔŌИŒ ПУТť 
ДОМОŒ» 16+
9.25  «ŊЕŔŉŨ ŚТřЕŔŉ» 16+
13.25, 0.30  «УŔИşŤ 
řŉŐŊИТŤХ ŝОНŉřЕŒ» 16+
17.15  «ŉКВŉТОřИŨ» 16+
18.50, 22.25  «ŚŔЕД» 16+

ТНТ
6.20, 5.40 «Ŏšť И ХУДŎŒ!» 12+
6.40  «Śŉšŉ + Мŉšŉ. 
ŔУЧšЕЕ» 16+
7.00 «ПРО ДŎКОР» 12+
8.00  «ДЕŝŝЧОНКИ» 16+
9.00, 23.00 «ДОМ 2» 16+
10.30 «ДОМ-2. ОСТРОВ ЛŧБВИ» 16+
11.30 «БИТВА ŦКСТРАСŎНСОВ» 16+
13.00  «řЕŉŔťНŤЕ 
ПŉşŉНŤ» 16+
21.00 «ОДНАЖДŤ В РОССИИ» 16+
1.00  «41-ŔЕТНИŒ 
ДЕВŚТВЕННИК, 
КОТОřŤŒ...» 18+
2.40 «ПŎРŎŐАГРУŐКА» 16+
4.40 «СДŎЛАНО СО ВКУСОМ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00, 4.30 «ТŎРРИТОРИЯ 
ŐАБЛУЖДŎНИŒ» 16+
6.00 «ДОКУМŎНТАЛťНŤŒ 
ПРОŎКТ» 16+
7.00 «С БОДРŤМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«НОВОСТИ» 16+
11.00 «НА СТРАЖŎ 
АПОКАЛИПСИСА» 16+
12.00, 16.05, 19.00 
«ИНŝОРМАşИОННАЯ ПРОГРАММА 
112» 16+
13.00 «ŐВАНŤŒ УЖИН» 16+
14.00  «ДЕŏŉВŧ» 16+
17.00, 3.30 «ТАŒНŤ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМŤŎ šОКИРУŧŢИŎ 
ГИПОТŎŐŤ» 16+
20.00  «ВОŐДУšНŉŨ 
ТŧřťМŉ» 16+
22.00 «ВСŎМ ПО КОТИКУ» 16+
23.25 «ŐАГАДКИ 
ЧŎЛОВŎЧŎСТВА» 16+
0.30  «ŚПŉřТŉК: 
ВОŐМЕŐДИЕ» 18+

НИКА ТВ
6.00 «АКАДŎМИЧŎСКИŒ ЧАС» 12+
6.45 «МУЛťТŝИЛťМ» 6+
7.00 «ЛŎГКО»
9.00, 20.00, 3.25 «ГЛАВНОŎ» 16+
10.15, 14.50  «ŔŧŊОВť КŉК 
ŔŧŊОВť» 12+
11.10, 18.45 «ЛŎТОПИСť ВŎКОВ» 0+
11.25 «НŎŐАБŤТŤŎ МŎЛОДИИ» 12+
11.40, 22.00  «ДЕŔО 
ŌŉŚТřОНОМŉ ȹ1» 16+
12.30, 13.30, 14.30, 19.30, 21.30, 23.30 
«НОВОСТИ»
12.40  «ПřИНşЕŚŚŉ 
şИřКŉ» 16+
13.40 «ŦЛŎКТРОННŤŒ 
ГРАЖДАНИН» 6+
14.00 «РОŐŤ» 6+
14.25 «ПАРЛАМŎНТŤ МИРА» 12+
15.45 «МОŒ ГŎРОŒ» 12+
16.25  «ŌЕНИŒ ПУŚТОŌО 
МЕŚТŉ» 16+
18.00 «НАšА МАРКА» 12+
18.15 «АŐБУКА ŐДОРОВťЯ» 16+
19.00 «ЛŧДИ Рŝ» 12+
21.15 «ВНŎ ИГРŤ» 16+
22.50 «ПОŐИТИВНŤŎ НОВОСТИ» 12+
23.00 «БИОНИКА» 12+
0.00 «РОДНОŒ ОБРАŐ» 12+
0.30  «ŊУДДЕНŊřОКИ» 16+
4.40  «КřŉŚНŤŒ ОřЕŔ» 16+

ДОМАШНИЙ
6.00 «ДЖŎŒМИ ОЛИВŎР. СУПŎР 
ŎДА» 16+
7.30, 23.55 «6 КАДРОВ» 16+
8.00 «ПО ДŎЛАМ 
НŎСОВŎРšŎННОЛŎТНИХ» 16+
11.00 «ДАВАŒ РАŐВŎДŎМСЯ!» 16+
14.00 «ТŎСТ НА ОТşОВСТВО» 16+
15.00  «ДВЕ ŚУДťŊŤ» 16+
18.00, 22.55  «ŔŉŊОřŉТОřИŨ 
ŔŧŊВИ» 16+
19.00  «ŝŉМИŔťНŤЕ 
şЕННОŚТИ» 16+

20.50  «ŊŉŔŉŊОŔ» 16+
0.30  «ŊřŉТŚКИЕ УŐŤ» 16+
4.25  «УХОДŨŢŉŨ 
НŉТУřŉ» 16+

ЗВЕЗДА
6.10  «ИСТРŎБИТŎЛИ ВТОРОŒ 
МИРОВОŒ ВОŒНŤ» 6+
7.10, 9.15, 10.05  
«ŚЕМНŉДşŉТť 
МŌНОВЕНИŒ ВЕŚНŤ»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
10.00, 14.00 ВОŎННŤŎ НОВОСТИ
12.10, 13.15, 14.05  «МУŏŚКŉŨ 
řŉŊОТŉ» 16+
18.30  «ВŎЛИКАЯ ОТŎЧŎСТВŎННАЯ». 
«БИТВА ŐА КАВКАŐ» 12+
19.35 «ПОСЛŎДНИŒ ДŎНť». ЛŎВ 
ЯšИН 12+
20.20  «ДВŎ КАПИТУЛЯşИИ ,,, 
РŎŒХА» 12+
21.05  «МИСТŎР И МИССИС КОŦН. 
АГŎНТŤ, КОТОРŤŎ СПАСЛИ 
МИР» 12+
21.55 «ПРОşŎСС» 12+
23.15  «ЛŎГŎНДŤ СОВŎТСКОГО 
СŤСКА» 16+
0.00 «ŐВŎŐДА НА «ŐВŎŐДŎ» 6+
0.45  «УŔИКИ» 16+
5.20  «ОСВОБОЖДŎНИŎ» 12+

МАТЧ ТВ
6.30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО...» 12+
7.00, 7.25, 8.55, 9.20, 12.30, 15.00, 17.35, 
20.55 НОВОСТИ
7.05 «ŐАРЯДКА ГТО» 0+
7.30, 12.35, 15.05, 17.40, 23.00 «ВСŎ 
НА МАТЧ!»
9.00 «СПОРТИВНŤŒ РŎПОРТĻР» 12+
9.30 «КТО ХОЧŎТ СТАТť 
ЛŎГИОНŎРОМ"» 12+
10.30, 2.30 ŝУТБОЛ. КУБОК 
КОНŝŎДŎРАşИŒ. 1/2 ŝИНАЛА. 
ПОРТУГАЛИЯ - ЧИЛИ. 
ТРАНСЛЯşИЯ ИŐ КАŐАНИ 0+
13.00, 4.30 ŝУТБОЛ. КУБОК 
КОНŝŎДŎРАşИŒ. 1/2 ŝИНАЛА. 
ГŎРМАНИЯ - МŎКСИКА. 
ТРАНСЛЯşИЯ ИŐ СОЧИ 0+
15.35 ŝУТБОЛ. КУБОК 
КОНŝŎДŎРАşИŒ. МАТЧ 
ŐА 3-Ŏ МŎСТО. ТРАНСЛЯşИЯ 
ИŐ МОСКВŤ 0+
18.25  «ТРŎНŎРŤ. /,9(» 16+
18.55 ŝУТБОЛ. ТОВАРИŢŎСКИŒ 
МАТЧ. «КРАСНОДАР» (РОССИЯ) 

- «КОПŎНГАГŎН» (ДАНИЯ). ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯşИЯ ИŐ АВСТРИИ
21.00 ВОЛŎŒБОЛ. МИРОВАЯ ЛИГА
23.45  «ŔЕВšŉ» 16+
2.00 «ŐВĻŐДŤ ŝУТБОЛА» 12+

Четверг,
6 июля

ПЕРВыЙ КАНАЛ
5.00 «ДОБРОŎ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.40, 3.00 
«НОВОСТИ»
9.20, 4.20 «КОНТРОЛťНАЯ 
ŐАКУПКА»
9.50 «ЖИТť ŐДОРОВО!» 12+
10.55 «МОДНŤŒ ПРИГОВОР»
12.15 «НАŎДИНŎ СО ВСŎМИ» 16+
13.20, 15.15 «ВРŎМЯ ПОКАЖŎТ» 16+
16.00 «МУЖСКОŎ / ЖŎНСКОŎ» 16+
17.00 «ДАВАŒ ПОЖŎНИМСЯ!» 16+
18.40 «ПŎРВАЯ СТУДИЯ» 16+
19.50 «ПУСТť ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРŎМЯ»
21.35  «ŌОřОД» 12+
23.55 «АРКТИКА. ВŤБОР 
СМŎЛŤХ» 12+
1.00 «СИНАТРА: ВСŎ ИЛИ 
НИЧŎГО» 16+
2.15, 3.05  «ŊУЧ И ŚŉНДŦНŚ: 
řŉННИЕ ДНИ» 12+

РОССИЯ
5.00, 9.15 «УТРО РОССИИ»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВŎСТИ
9.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 МŎСТНОŎ 
ВРŎМЯ. ВŎСТИ
11.55  «ПŤŔťНŉŨ 
řŉŊОТŉ» 16+
14.55  «ТŉŒНŤ 
ŚŔЕДŚТВИŨ» 12+
17.40 «ПРЯМОŒ ŦŝИР» 16+
18.50 «60 МИНУТ» 12+
21.00  «КОŚŉТКŉ» 12+
0.50  «ВŚЕŌДŉ ŌОВОřИ 
«ВŚЕŌДŉ» 12+
2.30  «НŉŚŔЕДНИКИ» 12+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «НАСТРОŎНИŎ»
8.05 «ДОКТОР И.» 16+
8.40  «ОЧЕřЕДНОŒ řЕŒŚ» 12+
10.35  «ИГОРť КОСТОЛŎВСКИŒ. 
РАССТАВАЯСť С ИЛЛŧŐИЯМИ» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00 «СОБŤТИЯ»
11.50  «ЧИŚТО ŉНŌŔИŒŚКОЕ 
УŊИŒŚТВО» 12+
13.40 «МОŒ ГŎРОŒ. ŎЛŎНА 
şŤПЛАКОВА» 12+
14.50 «ГОРОД НОВОСТŎŒ»
15.15 «ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО 
БŤТА» 12+
16.00 «10 САМŤХ... НŎВŎŐУЧИŎ 
В ЛŧБВИ» 16+
16.35 «ŎСТŎСТВŎННŤŒ ОТБОР» 12+
17.30  «ŌЕТЕřŤ МŉŒОřŉ 
ŚОКОŔОВŉ» 16+
20.00 «ПŎТРОВКА, 38» 16+
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
22.30 «ОБЛОЖКА. СМŎšНŤŎ 
ПОЛИТИКИ» 16+
23.05  «ŐАКУЛИСНŤŎ ВОŒНŤ 
В КИНО» 12+
0.00 «СОБŤТИЯ. 25-Œ ЧАС»
0.30  «ИŚЧЕŐНУВšŉŨ 
ИМПЕřИŨ» 12+
2.40  «ИНŚПЕКТОř 
ŔťŧИŚ» 12+
4.35 «ЛИНИЯ ŐАŢИТŤ» 16+
5.05 «БŎŐ ОБМАНА» 16+

НТВ
5.10, 6.05  «ВЕřНУТť 
Нŉ ДОŚŔЕДОВŉНИЕ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«СŎГОДНЯ»
7.00 «ДŎЛОВОŎ УТРО НТВ» 12+
9.00, 10.20  «ВОŐВřŉŢЕНИЕ 
МУХТŉřŉ» 16+
11.15  «КОДЕКŚ ЧЕŚТИ» 16+
13.25, 18.30 «ОБŐОР. ЧРŎŐВŤЧАŒНОŎ 
ПРОИСšŎСТВИŎ»
14.00 «МŎСТО ВСТРŎЧИ»

4

Уважаемые жители Калужской области!
Если у вас возникли проблемные вопросы в сфере 

ЖКХ, просим обращаться по телефонам:

112 или 8 800 450-01-01 — звонок бесплатный (для жи­
телей г. Калуги и Калужской области),
27-77-77 — звонок со стационарного телефона (для 
жителей г. Калуги).

Электронная приемная: гжи40.рф; gjiko@adm.kaluga.ru.

Государственная жилищная инспекция Калужской области: 
248030, г. Калуга, ул. Суворова, д. 71 А.

Тепла и уюта в вашем доме!



16.30  «УŔИşŤ řŉŐŊИТŤХ 
ŝОНŉřЕŒ» 16+
19.40  «ŌŔУХŉřť» 16+
23.40 «ИТОГИ ДНЯ»
0.10  «ŚВИДЕТЕŔИ» 16+
1.00 «МŎСТО ВСТРŎЧИ» 16+
2.40 «СУДŎБНŤŒ ДŎТŎКТИВ» 16+
3.35  «ДОŐНŉВŉТЕŔť» 16+

КУЛЬТУРА
6.30 «КАНАЛ «ŎВРОНťŧС»
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 «НОВОСТИ 
КУЛťТУРŤ»
10.15, 1.55 «НАБЛŧДАТŎЛť»
11.15, 16.50, 23.10 «КИНОПОŦŐИЯ»
11.20, 21.40  «КОŔОМŊО»
12.55  «СŎРГŎŒ МИХАЛКОВ. ЧТО 
ТАКОŎ СЧАСТťŎ»
13.35 «МАРАŝОН ПРОКОŝťŎВА»
14.30  «ŐНАМЯ И ОРКŎСТР, ВПŎРŎД!»
15.10  «МАЛŎНťКИŎ КАПИТАНŤ»
15.35, 20.25  «КЛŧЧ К РАŐГАДКŎ 
ДРŎВНИХ СОКРОВИŢ»
16.25 «ПИСťМА ИŐ ПРОВИНşИИ. 
ŐАРАŒСК (МОСКОВСКАЯ 
ОБЛАСТť)»
16.55, 0.20  «ВЕЧНŤŒ ŐОВ»
18.15  «АЛŎКСАНДРА ПАХМУТОВА. 
ИŐБРАННОŎ»
19.15 «СПОКОŒНОŒ НОЧИ, 
МАЛŤšИ!»
19.45 «ЧŎРНŤŎ ДŤРŤ. БŎЛŤŎ 
ПЯТНА»
21.10  «ДОЧť ŝИЛОСОŝА šПŎТА»
23.35 «ХУДСОВŎТ»
23.40  «ТАТА. ДОЧť ŐИНАИДŤ 
СŎРŎБРЯКОВОŒ»
1.30  «РОŐŤ ДЛЯ КОРОЛЯ. ИГОРť 
СŎВŎРЯНИН»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 
«ИŐВŎСТИЯ»
5.10, 13.25, 0.30  «УŔИşŤ 
řŉŐŊИТŤХ ŝОНŉřЕŒ» 16+
9.25  «ОХОТŉ 
Нŉ ПřИŐřŉКОВ» 16+
17.15  «ŉКВŉТОřИŨ» 16+
18.55, 22.25  «ŚŔЕД» 16+

ТНТ
6.10  «Śŉšŉ + Мŉšŉ» 16+
7.00 «ПРО ДŎКОР» 12+
8.00  «ДЕŝŝЧОНКИ» 16+
9.00, 23.00 «ДОМ 2» 16+
10.30 «ДОМ-2. ОСТРОВ ЛŧБВИ» 16+
11.30 «БИТВА ŦКСТРАСŎНСОВ» 16+
13.00  «řЕŉŔťНŤЕ 
ПŉşŉНŤ» 16+
21.00 «ОДНАЖДŤ В РОССИИ» 16+
1.00  «ŐŉТЕřŨННŤЕ 
В КОŚМОŚЕ» 16+
3.35 «ТНТ-CLUB» 16+
3.40 «ПŎРŎŐАГРУŐКА» 16+
5.40 «СДŎЛАНО СО ВКУСОМ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «ТŎРРИТОРИЯ 
ŐАБЛУЖДŎНИŒ» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМŎНТАЛťНŤŒ 
ПРОŎКТ» 16+
7.00 «С БОДРŤМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«НОВОСТИ» 16+
12.00, 16.00, 19.00 
«ИНŝОРМАşИОННАЯ ПРОГРАММА 
112» 16+
13.00 «ŐВАНŤŒ УЖИН» 16+
14.00  «ВОŐДУšНŉŨ 
ТŧřťМŉ» 16+
17.00, 3.40 «ТАŒНŤ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.40 «САМŤŎ šОКИРУŧŢИŎ 
ГИПОТŎŐŤ» 16+
20.00  «МЕХŉНИК» 16+
21.40 «СМОТРŎТť ВСŎМ!» 16+
23.25 «ŐАГАДКИ 
ЧŎЛОВŎЧŎСТВА» 16+
0.30  «ŚПŉřТŉК: 
ВОŐМЕŐДИЕ» 18+

НИКА ТВ
6.00 «АКАДŎМИЧŎСКИŒ ЧАС» 12+
6.45 «МУЛťТŝИЛťМ» 6+
7.00 «ЛŎГКО»
9.00, 20.00, 3.00 «ГЛАВНОŎ» 16+
10.15, 14.50  «ŔŧŊОВť КŉК 
ŔŧŊОВť» 12+
11.10, 18.45 «ЛŎТОПИСť ВŎКОВ» 0+
11.25 «ВНŎ ИГРŤ» 16+
11.40, 22.00  «ДЕŔО 
ŌŉŚТřОНОМŉ ȹ1» 16+
12.30, 13.30, 14.30, 19.30, 21.30, 23.30 
«НОВОСТИ»
12.40  «ПřИНşЕŚŚŉ 
şИřКŉ» 16+
13.40 «ЛŧДИ Рŝ» 12+
14.05 «РОŐŤ» 6+
15.45 «МОŒ ГŎРОŒ» 12+
16.35  «ŚТОŔИК - ŚŉМ 
НŉКřОŒŚŨ» 6+
17.35 «ВСŎМИРНОŎ ПРИРОДНОŎ 
НАСЛŎДИŎ - ПАНАМА» 12+
18.30 «КУЛťТУРНАЯ СРŎДА» 16+
19.00 «БОЛťšОŒ СКАЧОК» 12+
21.15 «ДИАЛОГ» 12+
22.50 «ПАРЛАМŎНТŤ МИРА» 12+
23.00 «НАМŎСТНИЧŎСТВО» 12+
0.00  «ХřŉНИ МЕНŨ 
ДОŏДť» 16+
1.35 «ВСŎГДА ГОТОВť!» 12+
2.05 «ПРО/,9(» 12+
4.15 «КРУПНŤМ ПЛАНОМ» 12+
4.40  «КřŉŚНŤŒ ОřЕŔ» 16+

ДОМАШНИЙ
5.30 «ДЖŎŒМИ ОЛИВŎР. СУПŎР 
ŎДА» 16+
7.30, 23.55 «6 КАДРОВ» 16+
7.55 «ПО ДŎЛАМ 
НŎСОВŎРšŎННОЛŎТНИХ» 16+
10.55 «ДАВАŒ РАŐВŎДŎМСЯ!» 16+
13.55 «ТŎСТ НА ОТşОВСТВО» 16+
14.55  «ДВЕ ŚУДťŊŤ» 16+
18.00, 22.55  «ŔŉŊОřŉТОřИŨ 
ŔŧŊВИ» 16+
19.00  «ŝŉМИŔťНŤЕ 
şЕННОŚТИ» 16+
20.50  «ŊŉŔŉŊОŔ» 16+
0.30  «ПОДřУŌŉ ОŚОŊОŌО 
НŉŐНŉЧЕНИŨ» 16+
4.35  «УХОДŨŢŉŨ 
НŉТУřŉ» 16+

ЗВЕЗДА
6.10  «ИСТРŎБИТŎЛИ ВТОРОŒ 
МИРОВОŒ ВОŒНŤ» 6+
7.05  «ДЕНť КОМŉНДИřŉ 
ДИВИŐИИ»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
9.15, 10.05, 13.15  
«ŚЕМНŉДşŉТť 
МŌНОВЕНИŒ ВЕŚНŤ»
10.00, 14.00 ВОŎННŤŎ НОВОСТИ

13.35, 14.05  «ПŉřšИВŤЕ 
ОВşŤ» 16+
18.30  «ВŎЛИКАЯ ОТŎЧŎСТВŎННАЯ». 
«ВŎЛИЧАŒšŎŎ ТАНКОВОŎ 
СРАЖŎНИŎ» 12+
19.35 «ЛŎГŎНДŤ КИНО». НАТАЛťЯ 
ГУНДАРŎВА 6+
20.20 «ЛŎГŎНДŤ МУŐŤКИ». 
МУСЛИМ МАГОМАŎВ 6+
20.50 «НŎ ŝАКТ!» 6+
21.55 «ПРОşŎСС» 12+
23.15  «713-Œ ПřОŚИТ 
ПОŚŉДКУ»
0.40  «ДОŚťЕ ЧЕŔОВЕКŉ 
В «МЕřŚЕДЕŚЕ» 12+
3.15  «КŉřŉНТИН»
4.50  «ПРŎКРАСНŤŒ ПОЛК. 
ЛИЛЯ» 12+

МАТЧ ТВ
6.30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО...» 12+
7.00, 7.25, 8.55, 9.20, 11.30, 15.00, 18.00, 
20.55 НОВОСТИ
7.05 «ŐАРЯДКА ГТО» 0+
7.30, 11.35, 15.05, 18.10, 23.00 «ВСŎ 
НА МАТЧ!»
9.00 «СПОРТИВНŤŒ РŎПОРТĻР» 12+
9.30 «КТО ХОЧŎТ СТАТť 
ЛŎГИОНŎРОМ"» 12+
10.30 «ПŎРŎДАЧА БŎŐ АДРŎСА» 16+
11.00  «ТРŎНŎРŤ. /,9(» 16+
12.05, 19.05 ПРОŝŎССИОНАЛťНŤŒ 
БОКС 16+
15.45 СМŎšАННŤŎ 
ŎДИНОБОРСТВА. ŐНАКОВŤŎ 
ПОŎДИНКИ ИŧНЯ 16+
17.30  «ПОСЛŎ БОЯ. ŝĻДОР 
ŎМŎЛťЯНŎНКО» 16+
21.00 ВОЛŎŒБОЛ. МИРОВАЯ ЛИГА
0.00 ŝУТБОЛ. КУБОК 
КОНŝŎДŎРАşИŒ. МАТЧ 
ŐА 3-Ŏ МŎСТО. ТРАНСЛЯşИЯ 
ИŐ МОСКВŤ 0+
2.00 ŝУТБОЛ. КУБОК 
КОНŝŎДŎРАşИŒ. ŝИНАЛ. 
ТРАНСЛЯşИЯ ИŐ САНКТ-
ПŎТŎРБУРГА 0+
4.30  «НЕПОŊЕДИМŤŒ 
МŦННИ ПŉКťŨО» 16+

Пятниſа,
7 июля

ПЕРВыЙ КАНАЛ
5.00 «ДОБРОŎ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 «НОВОСТИ»
9.20 «КОНТРОЛťНАЯ ŐАКУПКА»
9.50 «ЖИТť ŐДОРОВО!» 12+
10.55, 4.40 «МОДНŤŒ ПРИГОВОР»
12.15 «НАŎДИНŎ СО ВСŎМИ» 16+
13.20, 15.15 «ВРŎМЯ ПОКАЖŎТ» 16+
16.00 «МУЖСКОŎ / ЖŎНСКОŎ» 16+
17.00 «ЖДИ МŎНЯ»
18.45 «ЧŎЛОВŎК И ŐАКОН» 16+
19.50 «ПОЛŎ ЧУДŎС» 16+
21.00 «ВРŎМЯ»
21.30 «ПОБŎДИТŎЛť»
23.00  «ŉНŌЕŔ-
ХřŉНИТЕŔť» 16+
1.30  «ŉŔЕКŚŉНДř 
И УŏŉŚНŤŒ, КОšМŉřНŤŒ, 
НЕХОřОšИŒ, ОЧЕНť 
ПŔОХОŒ ДЕНť» 12+
3.00  «ŚКŉŏИ, ЧТО ŦТО 
НЕ ТŉК» 16+

РОССИЯ
5.00, 9.15 «УТРО РОССИИ»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВŎСТИ
9.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 МŎСТНОŎ 
ВРŎМЯ. ВŎСТИ
11.55  «ПŤŔťНŉŨ 
řŉŊОТŉ» 16+
14.55  «ТŉŒНŤ 
ŚŔЕДŚТВИŨ» 12+
17.40 «ПРЯМОŒ ŦŝИР» 16+
18.50 «60 МИНУТ» 12+
21.00  «КОŚŉТКŉ» 12+
0.50  «ВŚЕŌДŉ ŌОВОřИ 
«ВŚЕŌДŉ» 12+
2.30  «НŉŚŔЕДНИКИ» 12+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «НАСТРОŎНИŎ»
8.15  «ŏИŐНť 
И УДИВИТЕŔťНŤЕ 
ПřИКŔŧЧЕНИŨ 
řОŊИНŐОНŉ КřУŐО» 12+
10.05, 11.50  «ŚЕřŏŉНТ 
МИŔИşИИ» 12+
11.30, 14.30, 22.00 «СОБŤТИЯ»
14.50 «ГОРОД НОВОСТŎŒ»
15.15 «ОБЛОЖКА. СМŎšНŤŎ 
ПОЛИТИКИ» 16+
15.50  «ŌОŔУŊŉŨ ŚТřЕŔŉ»
17.40  «ŚУДťŊŉ 
НŉПřОКŉТ» 12+
19.30 «В şŎНТРŎ СОБŤТИŒ»
20.40 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
22.30 «ŧРИŒ СТОЯНОВ. ПОŐДНО 
НŎ БŤВАŎТ» 12+
23.40  «НЕВЕŐУЧИЕ» 12+
1.35  «ŌЕНЕřŉŔťŚКŉŨ 
ВНУЧКŉ» 12+
5.05 «ПŎТРОВКА, 38» 16+

НТВ
5.10, 6.05  «ВЕřНУТť 
Нŉ ДОŚŔЕДОВŉНИЕ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«СŎГОДНЯ»
7.00 «ДŎЛОВОŎ УТРО НТВ» 12+
9.00, 10.20  «ВОŐВřŉŢЕНИЕ 
МУХТŉřŉ» 16+
11.15  «КОДЕКŚ ЧЕŚТИ» 16+
13.25, 18.30 «ОБŐОР. ЧРŎŐВŤЧАŒНОŎ 
ПРОИСšŎСТВИŎ»
14.00 «МŎСТО ВСТРŎЧИ»
16.30  «УŔИşŤ řŉŐŊИТŤХ 
ŝОНŉřЕŒ» 16+
19.40  «ŌŔУХŉřť» 16+
23.35 КОНşŎРТ «КАПЛЯ 
СОЛНşА» 12+
0.50 «МŤ И НАУКА. НАУКА 
И МŤ» 12+
1.35 «МŎСТО ВСТРŎЧИ» 16+
3.15 «ПОŎДŎМ, ПОŎДИМ!» 0+
3.40  «ДОŐНŉВŉТЕŔť» 16+

КУЛЬТУРА
6.30 «КАНАЛ «ŎВРОНťŧС»
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 «НОВОСТИ 
КУЛťТУРŤ»
10.15, 1.55 «НАБЛŧДАТŎЛť»
11.15, 16.50, 23.05 «КИНОПОŦŐИЯ»
11.20  «КОŔОМŊО»
12.55  «ЛŎВ КАССИЛť. 
šВАМБРАНСКИŒ АДМИРАЛ»
13.35 «МАРАŝОН ПРОКОŝťŎВА»
15.10  «МАЛŎНťКИŎ КАПИТАНŤ»

15.35  «КЛŧЧ К РАŐГАДКŎ ДРŎВНИХ 
СОКРОВИŢ»
16.25 «ПИСťМА ИŐ ПРОВИНşИИ. 
КАРŎЛИЯ»
16.55  «ВЕЧНŤŒ ŐОВ»
18.05 «БИЛŎТ В БОЛťšОŒ»
18.50  «ТАТА. ДОЧť ŐИНАИДŤ 
СŎРŎБРЯКОВОŒ»
19.45 «СМŎХОНОСТАЛťГИЯ»
20.15 «ТАŒНА УŐНИКОВ 
КŎКСГОЛťМСКОŒ КРŎПОСТИ»
21.00 «БОЛťšАЯ ОПŎРА - 2016 Г.»
23.30 «ХУДСОВŎТ»
23.35  «ОПŉŚНŤŒ ВОŐřŉŚТ»
1.05 «РОССИŒСКИŎ ŐВŎŐДŤ 
МИРОВОГО ДЖАŐА»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00, 9.00, 13.00 «ИŐВŎСТИЯ»
5.10, 9.30, 13.30  
«ŌОŚУДŉřŚТВЕННŉŨ 
ŌřŉНИşŉ» 12+
17.10  «ŚŔЕД» 16+
0.30  «УŔИşŤ řŉŐŊИТŤХ 
ŝОНŉřЕŒ» 16+

ТНТ
6.45  «Śŉšŉ + Мŉšŉ. 
ŔУЧšЕЕ» 16+
7.00 «ПРО ДŎКОР» 12+
8.00  «ДЕŝŝЧОНКИ» 16+
9.00, 23.00 «ДОМ 2» 16+
10.30 «ДОМ-2. ОСТРОВ ЛŧБВИ» 16+
11.30 «БИТВА ŦКСТРАСŎНСОВ» 16+
13.00  «řЕŉŔťНŤЕ 
ПŉşŉНŤ» 16+
20.00 «ИМПРОВИŐАşИЯ» 16+
21.00 «КОМŎДИ КЛАБ. 
ДАŒДЖŎСТ» 16+
22.00 «НŎ СПАТť!» 16+
1.00 «ТАКОŎ КИНО!» 16+
1.30  «ŚУПЕřŝОřŚŉŏ» 16+
3.30 «ПŎРŎŐАГРУŐКА» 16+
5.30 «Ŏšť И ХУДŎŒ!» 12+

РЕН ТВ
5.00, 4.00 «ТŎРРИТОРИЯ 
ŐАБЛУЖДŎНИŒ» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМŎНТАЛťНŤŒ 
ПРОŎКТ» 16+
7.00 «С БОДРŤМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«НОВОСТИ» 16+
12.00, 15.55, 19.00 
«ИНŝОРМАşИОННАЯ ПРОГРАММА 
112» 16+
13.00 «ŐВАНŤŒ УЖИН» 16+
14.00  «МЕХŉНИК» 16+
17.00 «ТАŒНŤ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМŤŎ šОКИРУŧŢИŎ 
ГИПОТŎŐŤ» 16+
20.00 «ŎСЛИ СЛУЧИТСЯ ЯДŎРНАЯ 
ВОŒНА: КТО КОГО"» 16+
22.00 «СМОТРŎТť ВСŎМ!» 16+
23.00  «МŉТřИşŉ» 16+
1.30  «МŉТřИşŉ: 
ПЕřЕŐŉŌřУŐКŉ» 16+

НИКА ТВ
6.00 «АКАДŎМИЧŎСКИŒ ЧАС» 12+
6.45 «МУЛťТŝИЛťМ» 6+
7.00 «ЛŎГКО»
9.00, 20.00 «ГЛАВНОŎ» 16+
10.15, 14.50  «ŔŧŊОВť КŉК 
ŔŧŊОВť» 12+
11.10 «ЛŎТОПИСť ВŎКОВ» 0+
11.25 «ВНŎ ŐОНŤ» 16+
11.40  «ДЕŔО ŌŉŚТřОНОМŉ 
ȹ1» 16+
12.30, 13.30, 14.30, 19.30, 21.30 
«НОВОСТИ»
12.40  «ПřИНşЕŚŚŉ 
şИřКŉ» 16+
13.40 «ПЛАНŎТА «СŎМťЯ» 12+
14.10 «ПОŐИТИВНŤŎ НОВОСТИ» 12+
14.15 «КУЛťТУРНАЯ СРŎДА» 16+
15.45 «МОŒ ГŎРОŒ» 12+
16.25  «ŊřŉТЕş 
И ŚЕŚТřИşŉ» 6+
17.25 «ПОВŎЛИТŎЛИ» 16+
18.15 «ОБŐОР МИРОВŤХ 
СОБŤТИŒ» 16+
18.30 «БОЛťšОŒ СКАЧОК» 12+
19.00 «ТАŒНŤ НАšŎГО КИНО» 16+
20.30 «ПРО/,9(» 12+
22.00  «ХřŉНИ МЕНŨ 
ДОŏДť» 16+
23.40  «ŚИДЕŔКŉ» 16+
1.20 «ТАЛАНТŤ 
И ПОКЛОННИКИ» 16+
2.35  «КОТ В МЕšКЕ» 16+
4.00 «ŐНАМŎНИТŤŎ 
СОБЛАŐНИТŎЛИ» 16+
4.40  «КřŉŚНŤŒ ОřЕŔ» 16+

ДОМАШНИЙ
5.30 «ДЖŎŒМИ ОЛИВŎР. СУПŎР 
ŎДА» 16+
7.30 «ПО ДŎЛАМ 
НŎСОВŎРšŎННОЛŎТНИХ» 16+
9.30  «ВЕřŊНОЕ 
ВОŚКřЕŚЕНťЕ» 16+
18.00, 22.45  «ŔŉŊОřŉТОřИŨ 
ŔŧŊВИ» 16+
19.00  «řŉŐОřВŉННŤЕ 
НИТИ» 16+
23.45 «6 КАДРОВ» 16+
0.25  «ТĻŢИНŤ ŊŔИНŤ» 16+
4.05  «УХОДŨŢŉŨ 
НŉТУřŉ» 16+

ЗВЕЗДА
6.00, 9.15, 10.10, 13.15, 14.05  
«ŚŔЕДŚТВИЕ ВЕДУТ 
ŐНŉТОКИ»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
10.00, 14.00 ВОŎННŤŎ НОВОСТИ
14.20  «ŚТŉřšИНŉ» 12+
16.10  «řŉŚПИŚŉНИЕ 
Нŉ ПОŚŔЕŐŉВТřŉ»
18.30  «ПЕřВŤŒ 
ТřОŔŔЕŒŊУŚ»
20.15  «В ДОŊřŤŒ ЧŉŚ!»
22.10, 23.15  «Ũ ОŊţŨВŔŨŧ 
ВŉМ ВОŒНУ» 16+
0.05  «ŚНŤ» 16+
1.35  «ИМ ŊŤŔО 
ДЕВŨТНŉДşŉТť...» 6+
3.05  «МŉМŉ ВŤšŔŉ 
ŐŉМУŏ» 12+

МАТЧ ТВ
6.30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО...» 12+
7.00, 7.25, 8.55, 9.20, 11.55, 14.15, 17.50 
НОВОСТИ
7.05 «ŐАРЯДКА ГТО» 0+
7.30, 12.00, 14.20, 17.55, 23.00 «ВСŎ 
НА МАТЧ!»
9.00  «šĻЛКОВŤŒ ПУТť». ИСТОРИЯ 
БУДУŢŎГО» 12+
9.25 «ЖŎСТОКИŒ СПОРТ» 16+
9.55 ВОЛŎŒБОЛ. ГРАН-ПРИ

12.30  «ТŨŏĻŔŤЕ 
ВřЕМЕНŉ» 16+
15.05 ПРОŝŎССИОНАЛťНŤŒ 
БОКС 16+
16.10  «ЧŎМПИОНŤ» 16+
18.25 ŝУТБОЛ. ТОВАРИŢŎСКИŒ 
МАТЧ. «СПАРТАК» (РОССИЯ) 

- «şŎЛŎ» (СЛОВŎНИЯ). ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯşИЯ ИŐ АВСТРИИ
20.25 РАЛЛИ-РŎŒД «šŎЛКОВŤŒ 
ПУТť»
21.00 ВОЛŎŒБОЛ. МИРОВАЯ ЛИГА
23.45  «ТОНКАЯ ГРАНť» 16+
0.45  «УСПŎТť ŐА ОДНУ НОЧť» 16+
1.15 СМŎšАННŤŎ ŎДИНОБОРСТВА. 
ŐНАКОВŤŎ ПОŎДИНКИ ИŧНЯ 16+
3.00  «КОřОŔЕВŚТВО» 16+
5.00 СМŎšАННŤŎ ŎДИНОБОРСТВА. 
8)&. 7+( 8/7,0$7( ),*+7(5 
),1$/( 16+

Śуббота,
8 июля

ПЕРВыЙ КАНАЛ
5.40, 6.10 «НАŎДИНŎ СО ВСŎМИ» 16+
6.00, 10.00, 12.00, 18.00 «НОВОСТИ»
6.40  «КУřŉŏ» 16+
8.45 «СМŎšАРИКИ. НОВŤŎ 
ПРИКЛŧЧŎНИЯ»
9.00 «ИГРАŒ, ГАРМОНť ЛŧБИМАЯ!»
9.45 «СЛОВО ПАСТŤРЯ»
10.15 «АЛŎНА БАБŎНКО. МОТŤЛŎК 
СО СТАЛťНŤМИ КРŤЛťЯМИ» 12+
11.20 «СМАК» 12+
12.15 «ИДŎАЛťНŤŒ РŎМОНТ»
13.15 «ВОКРУГ СМŎХА»
16.40, 18.15 «ТОЧť-В-ТОЧť» 16+
19.50 «КТО ХОЧŎТ СТАТť 
МИЛЛИОНŎРОМ"»
21.00 «ВРŎМЯ»
21.20 «ДŎНť СŎМťИ, ЛŧБВИ 
И ВŎРНОСТИ». ПРАŐДНИЧНŤŒ 
КОНşŎРТ»
23.45  «šУТКИ 
В ŚТОřОНУ» 16+
1.35  «КŉНОНЕřКŉ» 16+

РОССИЯ
5.05  «ОТЧИМ» 12+
7.10 «ЖИВŤŎ ИСТОРИИ»
8.00, 11.30 МŎСТНОŎ ВРŎМЯ. ВŎСТИ
8.20 РОССИЯ. МŎСТНОŎ ВРŎМЯ 12+
9.20 «СТО К ОДНОМУ»
10.10 «ПЯТŎРО НА ОДНОГО»
11.00, 14.00 ВŎСТИ
11.50, 14.30  «ŐОŔОТŉŨ 
КŔЕТКŉ» 12+
20.00 ВŎСТИ В СУББОТУ
21.00  «ТЕНИ ПřОšŔОŌО» 12+
0.50  «ŌОřОД ŐЕřО» 18+
2.50  «Мŉřš ТУřЕşКОŌО-
3» 12+

ТВ ЦЕНТР
5.25 «МАРš-БРОСОК» 12+
5.55  «ŚУДťŊŉ 
НŉПřОКŉТ» 12+
7.45 «ПРАВОСЛАВНАЯ 
ŦНşИКЛОПŎДИЯ» 6+
8.10  «АЛŎКСАНДР ŐБРУŎВ. 
НŎБОЛťšАЯ ПŎРŎМŎНА» 12+
9.00  «ВŚĻ ŊУДЕТ 
ХОřОšО» 12+
11.05, 11.45  «ŌОŔУŊŉŨ 
ŚТřЕŔŉ»
11.30, 14.30 «СОБŤТИЯ»
13.15, 14.45  «ŔŧŊОВť 
В řОŐŤŚКЕ» 12+
17.15  «ПУŉНТŤ 
ДŔŨ ПŔŧšКИ» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ»
22.10 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
1.20 «НИЧŎГО ЛИЧНОГО» 16+
1.55 «ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО 
БŤТА» 12+
3.35  «ИНŚПЕКТОř 
ŔťŧИŚ» 12+

НТВ
5.10 «ИХ НРАВŤ» 0+
6.15  «КУřťЕř» 0+
8.00, 10.00, 16.00 «СŎГОДНЯ»
8.20 «УСТАМИ МЛАДŎНşА» 0+
9.00 «ГОТОВИМ» 0+
9.25 «УМНŤŒ ДОМ» 0+
10.20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 16+
10.55 «ŎДА ЖИВАЯ И МĻРТВАЯ» 12+
11.50 «КВАРТИРНŤŒ ВОПРОС» 0+
12.50 «ДВОŒНŤŎ СТАНДАРТŤ. ТУТ 
ВАМ НŎ ТАМ!» 16+
13.50 «ТŤ СУПŎР!» 6+
16.20 «ОДНАЖДŤ...» 16+
17.10 «СŎКРŎТ НА МИЛЛИОН» 16+
19.00 «şŎНТРАЛťНОŎ 
ТŎЛŎВИДŎНИŎ»
20.00 «ТŤ НŎ ПОВŎРИšť!» 16+
21.00  «МЕНТОВŚКИЕ 
ВОŒНŤ» 16+
0.35 «ŦКСТРАСŎНСŤ ПРОТИВ 
ДŎТŎКТИВОВ» 16+
1.55 «ЖАННА АГУŐАРОВА. 
ПОСЛŎДНИŒ КОНşŎРТ 
НА ŐŎМЛŎ» 12+
3.35  «ДОŐНŉВŉТЕŔť» 16+

КУЛЬТУРА
6.30 «КАНАЛ «ŎВРОНťŧС»
10.00  «НАСЛŎДНИКИ СВЯТОŒ 
НИНŤ»
10.35  «ТřИ ТОŔŚТŨКŉ»
12.00 «ОСŎННИŎ ПОРТРŎТŤ. 
ВАЛŎНТИН НИКУЛИН»
12.25, 16.55, 0.30 «КИНОПОŦŐИЯ»
12.35 «ОРКŎСТР БУДУŢŎГО»
13.15  «ПŎРВОŐДАННАЯ ПРИРОДА 
БРАŐИЛИИ»
14.10  «ПŎРŎДВИЖНИКИ. НИКОЛАŒ 
ГŎ»
14.40  «МИŔŔИОНЕřšŉ»
16.10, 1.55 «ВСŎЛŎННАЯ: 
СЛУЧАŒНОСТť ИЛИ ЧУДО"»
17.00 «КТО ТАМ...»
17.30 «РОМАНТИКА РОМАНСА». 
ГАЛА-КОНşŎРТ»
19.40  «ŐЕŔЕНŤŒ ŝУřŌОН»
22.00 «КАРŎН šАХНАŐАРОВ. 
ЛИНИЯ ЖИŐНИ»
22.50  «şŉřЕУŊИŒşŉ»
0.35 «ТАНГО. КАŝŎ «МАŦСТРО» 
И ДРУŐťЯ»
2.40  «ГАВАŒИ. РОДИНА БОГИНИ 
ОГНЯ ПŎЛŎ»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.00 МУЛťТŝИЛťМŤ 0+
9.00 «ИŐВŎСТИЯ»
9.15  «ŚŔЕД» 16+
0.00  «ŔŧŊИТť ПО-
řУŚŚКИ» 16+

1.40  «ŔŧŊИТť 
ПО-řУŚŚКИ- 2» 16+
3.30  «ŔŧŊИТť 
ПО-řУŚŚКИ-3» 16+

ТНТ
6.00  «ВЕřОНИКŉ МŉřŚ» 16+
7.00  «ŔЕŌО. ŝИŔťМ» 12+
9.00 «АГŎНТŤ 003» 16+
9.30, 23.00 «ДОМ 2» 16+
10.30 «ДОМ-2. ОСТРОВ ЛŧБВИ» 16+
11.30 «šКОЛА РŎМОНТА» 12+
12.30  «ŚŉšŉТŉНŨ» 16+
20.00  «řОŊОКОП» 12+
22.10 КОНşŎРТ «ИВАН 
АБРАМОВ» 16+
1.00  «ДНЕВНИК 
ПŉМŨТИ» 16+
3.25 «ПŎРŎŐАГРУŐКА» 16+
5.25  «Śŉšŉ + Мŉšŉ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 17.00, 2.15 «ТŎРРИТОРИЯ 
ŐАБЛУЖДŎНИŒ» 16+
7.30  «ŉŌЕНТ КŉřТЕř» 16+
9.55 «МИНТРАНС» 16+
10.40 «РŎМОНТ ПО-ЧŎСТНОМУ» 16+
11.20 «САМАЯ ПОЛŎŐНАЯ 
ПРОГРАММА» 16+
12.25, 12.35, 16.35 «ВОŎННАЯ 
ТАŒНА» 16+
12.30, 16.30 «НОВОСТИ» 16+
19.00 «ŐАСŎКРŎЧŎННŤŎ 
СПИСКИ. СŎКРŎТНОŎ ОРУЖИŎ 
СИЛťНŎŒšИХ АРМИŒ МИРА» 16+
21.00  «ŉřМŉŌЕДДОН» 16+
23.50  «МŉТřИşŉ: 
řЕВОŔŧşИŨ» 16+

НИКА ТВ
6.00, 14.50 «ГЛАВНОŎ» 16+
6.30  «ŔŧŊОВť КŉК 
ŔŧŊОВť» 12+
7.20 «МУЛťТŝИЛťМŤ» 6+
7.45 «ВНŎ ŐОНŤ» 16+
8.00 «НОВОСТИ» 12+
8.30 «РОДНОŒ ОБРАŐ» 12+
9.00 «ВРАЧИ» 16+
9.40 «АŐБУКА ŐДОРОВťЯ» 16+
10.05 «БАРŤšНЯ И КУЛИНАР» 12+
10.30 «ЛŎГКАЯ НŎДŎЛЯ» 6+
11.00  «ŚТОŔИК - ŚŉМ 
НŉКřОŒŚŨ» 6+
12.00 «БИОНИКА» 12+
12.30, 14.30, 19.30 «НОВОСТИ»
12.45 «ВСŎГДА ГОТОВť!» 12+
13.15 «РОŐŤ» 6+
13.40 «ŝОРМУЛА САДА» 6+
14.05 «ПОŐИТИВНŤŎ НОВОСТИ» 12+
14.15 «ТŎРРИТОРИЯ ŐАКОНА» 16+
15.50  «КОСМИЧŎСКИŎ ВОИНŤ» 12+
17.20 «ŦДИТА ПťŎХА» 12+
18.40 «ВСŎМИРНОŎ ПРИРОДНОŎ 
НАСЛŎДИŎ - ПАНАМА» 12+
19.50 «ВРŎМЯ СПОРТА» 6+
20.20 «ВНŎ ИГРŤ» 16+
20.35 «ПРО/,9(» 12+
21.35  «ŔЕŌŉŔťНŤŒ 
ДОПИНŌ» 16+
0.10 «РОССИŒСКИŒ ДАЛťНИŒ 
ВОСТОК» 12+
1.00 «ŐНАМŎНИТŤŎ 
СОБЛАŐНИТŎЛИ» 16+
1.40  «МŉŔЕНťКИŒ МИř» 16+
3.10  «ŚИДЕŔКŉ» 16+
4.45  «КřŉŚНŤŒ ОřЕŔ» 16+

ДОМАШНИЙ
6.00 «ДЖŎŒМИ ОЛИВŎР. СУПŎР 
ŎДА» 16+
7.30  «ЕŚЕНИŨ» 16+
10.05  «ПОřОКИ И ИХ 
ПОКŔОННИКИ» 16+
14.15  «КОŌДŉ ŐŉşВЕТĻТ 
ŊŉŌУŔťНИК» 16+
18.00, 22.35  «ŐАМУЖ ŐА РУБŎЖ» 16+
19.00  «ŔŧŊŉ. ŔŧŊОВť» 16+
23.35 «6 КАДРОВ» 16+
0.30  «1001 НОЧť» 16+
4.45  «УХОДŨŢŉŨ 
НŉТУřŉ» 16+

ЗВЕЗДА
7.05  «ŦТО МŤ 
НЕ ПřОХОДИŔИ»
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 НОВОСТИ ДНЯ
9.15 «ЛŎГŎНДŤ МУŐŤКИ». МИХАИЛ 
ТАНИЧ 6+
9.40 «ПОСЛŎДНИŒ ДŎНť». ŦЛťДАР 
РЯŐАНОВ 12+
10.30 «НŎ ŝАКТ!» 6+
11.00  «ДОБРОВОЛťСКИŒ. 
ВОЛКОВ. ПАşАŎВ. ОБРŎЧŎННŤŒ 
ŦКИПАЖ» 12+
11.50 «УЛИКА ИŐ ПРОšЛОГО». 
«РАССТРŎЛ şАРСКОŒ СŎМťИ» 16+
12.35 «НАУЧНŤŒ ДŎТŎКТИВ» 12+
13.15  «ОХОТА НА ХРУŢŎВА. ТАŒНŤ 
КРŎМЛŎВСКОГО ŐАГОВОРА 
1964» 12+
14.15  «ДŉУřИŨ» 6+
18.25  «ДВОŒНОŒ 
КŉПКŉН» 12+
21.05, 22.20  «УŐНИК ŐŉМКŉ 
Иŝ» 6+
1.55  «ŚТŉřšИНŉ» 12+
3.40  «řŉŚПИŚŉНИЕ 
Нŉ ПОŚŔЕŐŉВТřŉ»
5.20  «ИВŉН Дŉ МŉřťŨ»

МАТЧ ТВ
6.30 СМŎšАННŤŎ ŎДИНОБОРСТВА. 
8)&. 7+( 8/7,0$7( ),*+7(5 
),1$/( 16+
7.00, 1.40 «ДŎСЯТКА!» 16+
7.20 «ВСŎ НА МАТЧ!» 12+
7.55 «ПОБŎДŤ ИŧНЯ» 12+
8.25  «řИКИ ŊОŊŊИ» 16+
10.25 АВТОСПОРТ. 0,7-(7 
2/. КУБОК РОССИИ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯşИЯ ИŐ МОСКВŤ
11.20 «АВТОИНСПŎКşИЯ» 12+
11.55 ŝОРМУЛА-1. ГРАН-ПРИ 
АВСТРИИ. СВОБОДНАЯ ПРАКТИКА. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯşИЯ
13.00  «ЛАУДА. НŎВŎРОЯТНАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
14.45, 17.05, 18.50, 20.55, 22.00 
НОВОСТИ
14.55 ŝОРМУЛА-1. ГРАН-ПРИ 
АВСТРИИ. КВАЛИŝИКАşИЯ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯşИЯ
16.05 АВТОСПОРТ. 0,7-(7 2/. 
КУБОК РОССИИ. ТРАНСЛЯşИЯ 
ИŐ МОСКВŤ 0+
17.10, 23.00 «ВСŎ НА МАТЧ!»
17.40  «Я ЛŧБЛŧ ТŎБЯ, СОЧИ...» 12+
18.55 ŝУТБОЛ. ТОВАРИŢŎСКИŒ 
МАТЧ. ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯşИЯ 
ИŐ šВŎŒşАРИИ

21.00 «ЖŎСТОКИŒ СПОРТ» 16+
21.30 «ПŎРŎДАЧА БŎŐ АДРŎСА» 16+
22.10 РАЛЛИ-РŎŒД «šŎЛКОВŤŒ 
ПУТť»
22.30 «РŎАЛťНŤŒ БОКС. /,9(» 16+
23.40 ВОЛŎŒБОЛ. ГРАН-ПРИ 0+
2.00  «ТŨŏĻŔŤЕ 
ВřЕМЕНŉ» 16+
4.00  «КОřОŔЕВŚТВО» 16+
5.00 СМŎšАННŤŎ ŎДИНОБОРСТВА. 
8)&. АМАНДА НУНИС ПРОТИВ 
ВАЛŎНТИНŤ šŎВЧŎНКО 16+

Воскресенье,
9 июля

ПЕРВыЙ КАНАЛ
5.00, 3.05 «МОДНŤŒ ПРИГОВОР»
6.00, 10.00, 12.00 «НОВОСТИ»
6.10  «КУřŉŏ» 16+
8.10 «СМŎšАРИКИ. ПИН-КОД»
8.25 «ЧАСОВОŒ» 12+
8.55 «ŐДОРОВťŎ» 16+
10.10 «НŎПУТŎВŤŎ ŐАМŎТКИ» 12+
10.30 «ЧŎСТНОŎ СЛОВО»
11.10 «ПОКА ВСŎ ДОМА»
12.15 «ТŎОРИЯ ŐАГОВОРА» 16+
13.10 «ДАЧНИКИ»
16.50 «ДŎНť СŎМťИ, ЛŧБВИ 
И ВŎРНОСТИ». ПРАŐДНИЧНŤŒ 
КОНşŎРТ»
18.50, 22.30 «ГОЛОСЯŢИŒ 
КИВИН» 16+
21.00 «ВОСКРŎСНОŎ «ВРŎМЯ»
23.40  «ŝŉНТŉŚТИЧЕŚКŉŨ 
ЧЕТВЕřКŉ» 12+
1.35  «КЕŔŔИ 
ОТ ДŏŉŚТИНŉ» 12+
4.05 «КОНТРОЛťНАЯ ŐАКУПКА»

РОССИЯ
5.10  «ВЕřНУТť ВЕřУ» 12+
7.00  «МАšА И МŎДВŎДť»
7.30 «САМ СŎБŎ РŎЖИССĻР»
8.20 «СМŎХОПАНОРАМА ŎВГŎНИЯ 
ПŎТРОСЯНА»
8.50 «УТРŎННЯЯ ПОЧТА»
9.30 «СТО К ОДНОМУ»
10.20 МŎСТНОŎ ВРŎМЯ. ВŎСТИ. 
НŎДŎЛЯ В ГОРОДŎ
11.00, 14.00 ВŎСТИ
11.20 «СМŎЯТťСЯ РАŐРŎšАŎТСЯ»
12.50 «СŎМŎŒНŤŒ АЛťБОМ» 12+
14.20  «ŐŉЕŐŏИŒ 
МОŔОДЕş» 12+
16.15  «ПОКŉ ŏИВУ, 
ŔŧŊŔŧ» 12+
20.00 ВŎСТИ НŎДŎЛИ
22.00 «ВОСКРŎСНŤŒ 
ВŎЧŎР С ВЛАДИМИРОМ 
СОЛОВťĻВŤМ» 12+
0.30  «ЧЕŔОВЕК У ОКНŉ» 16+
2.20 «ГОРОДОК» ЛУЧšŎŎ 16+

ТВ ЦЕНТР
5.25 «10 САМŤХ... ŐАГУБЛŎННŤŎ 
КАРťŎРŤ ŐВĻŐД» 16+
5.50  «ŏИŐНť 
И УДИВИТЕŔťНŤЕ 
ПřИКŔŧЧЕНИŨ 
řОŊИНŐОНŉ КřУŐО» 12+
7.30 «ŝАКТОР ЖИŐНИ» 12+
8.05  «şŤŌŉН» 6+
9.45 «БАРŤšНЯ И КУЛИНАР» 12+
10.15 «ŧРИŒ СТОЯНОВ. ПОŐДНО 
НŎ БŤВАŎТ» 12+
11.30, 23.55 «СОБŤТИЯ»
11.45 «ПŎТРОВКА, 38» 16+
11.55  «НЕВЕŐУЧИЕ» 12+
13.50 «СМŎХ С ДОСТАВКОŒ 
НА ДОМ» 12+
14.30 «МОСКОВСКАЯ НŎДŎЛЯ»
15.00 «СВАДťБА И РАŐВОД. ОЛťГА 
БУŐОВА И ДМИТРИŒ ТАРАСОВ» 16+
15.50 «ПРОŢАНИŎ. МАРИНА 
ГОЛУБ» 16+
16.45  «ŏЕНŢИНŉ 
ŊЕŐ ЧУВŚТВŉ ŧМОřŉ» 12+
20.15  «ПЕřЧŉТКŉ 
ŉВřОřŤ» 12+
0.10  «ŚЕřŏŉНТ 
МИŔИşИИ» 12+
4.00  «ŝАЛťšАК» 16+

НТВ
5.10, 1.55  «ПŨТť 
ВЕЧЕřОВ» 12+
7.00 «şŎНТРАЛťНОŎ 
ТŎЛŎВИДŎНИŎ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «СŎГОДНЯ»
8.20 ЛОТŎРŎЯ «СЧАСТЛИВОŎ 
УТРО» 0+
9.25 «ŎДИМ ДОМА» 0+
10.20 «ПŎРВАЯ ПŎРŎДАЧА» 16+
11.00 «ЧУДО ТŎХНИКИ» 12+
11.50 «ДАЧНŤŒ ОТВŎТ» 0+
13.00 «ПОŎДŎМ, ПОŎДИМ!» 0+
13.50 «ТŤ СУПŎР!» 6+
16.20 «СЛŎДСТВИŎ ВŎЛИ...» 16+
18.00 «НОВŤŎ РУССКИŎ 
СŎНСАşИИ» 16+
19.00 «ИТОГИ НŎДŎЛИ»
20.10 «ТŤ НŎ ПОВŎРИšť!» 16+
21.00  «МЕНТОВŚКИЕ 
ВОŒНŤ» 16+
0.35 «ŦКСТРАСŎНСŤ ПРОТИВ 
ДŎТŎКТИВОВ» 16+
3.35  «ДОŐНŉВŉТЕŔť» 16+

КУЛЬТУРА
6.30 «КАНАЛ «ŎВРОНťŧС»
10.00 «ОБŤКНОВŎННŤŒ КОНşŎРТ»
10.35  «ОПŉŚНŤŒ ВОŐřŉŚТ»
12.05 «ЛŎГŎНДŤ КИНО. БИЛЛИ 
УАŒЛДŎР»
12.35 «ОРКŎСТР БУДУŢŎГО»
13.15  «ПŎРВОŐДАННАЯ ПРИРОДА 
БРАŐИЛИИ»
14.10  «ПŎРŎДВИЖНИКИ. ВАСИЛИŒ 
ПОЛŎНОВ»
14.35 БАЛŎТ «ИВАН ГРОŐНŤŒ»
16.30 «ГŎНИИ И ŐЛОДŎИ. 
ВЛАДИМИР ДУРОВ»
16.55 «ПŎšКОМ...» МОСКВА 
АКАДŎМИЧŎСКАЯ»
17.30, 1.55 «ŐАБŤТŤŒ 
ГŎНŎРАЛИССИМУС РОССИИ»
18.15 «ŧРИŧ ВИŐБОРУ 
ПОСВЯŢАŎТСЯ...» ВŎЧŎР 
БАРДОВСКОŒ ПŎСНИ»
19.25  «ОЛŎГ ŎŝРŎМОВ. ХРОНИКИ 
СМУТНОГО ВРŎМŎНИ»
20.05  «šОŝЕř Нŉ ОДИН 
řЕŒŚ»
22.20 «36-Œ МŎЖДУНАРОДНŤŒ 
КОНКУРС ОПŎРНŤХ ПŎВşОВ 
ИМŎНИ ГАНСА ГАБОРА 
«БŎЛťВŎДŎР»

23.55  «ТřИ ТОŔŚТŨКŉ»
1.25  ДЛЯ ВŐРОСЛŤХ
2.40  «ИşУКУСИМА. ГОВОРЯŢАЯ 
ПРИРОДА ЯПОНИИ»

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ
5.25 МУЛťТŝИЛťМŤ 0+
9.35 «ДŎНť АНГŎЛА»
10.00 «ИŐВŎСТИЯ»
10.10  «ЛИЧНОŎ» 12+
11.00  «ТОНКИŒ ŔЕД» 16+
23.25  «НЕ МОŌУ ŚКŉŐŉТť 
«ПřОŢŉŒ» 12+
1.10  «ДЕТИ 
ПОНЕДЕŔťНИКŉ» 16+
3.00  «ŔŧŊИТť ПО-
řУŚŚКИ» 16+

ТНТ
6.00  «ВЕřОНИКŉ МŉřŚ» 16+
7.00 «ТНТ. 0,;» 16+
8.00  «ДЕŝŝЧОНКИ» 16+
9.00, 23.00 «ДОМ 2» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ ЛŧБВИ» 16+
11.00, 2.55 «ПŎРŎŐАГРУŐКА» 16+
12.00  «ŚŉšŉТŉНŨ» 16+
16.50  «řОŊОКОП» 12+
19.00 «ТНТ. %(67» 16+
20.00 «ГДŎ ЛОГИКА"» 16+
21.00 «ОДНАЖДŤ В РОССИИ» 16+
22.00 «67$1' 83» 16+
1.00  «ŦŔťŝ» 12+
4.55 «СДŎЛАНО СО ВКУСОМ» 16+
5.50 «Ŏšť И ХУДŎŒ!» 12+

РЕН ТВ
5.00 «ТŎРРИТОРИЯ 
ŐАБЛУЖДŎНИŒ» 16+
8.00  «МŉТřИşŉ» 16+
10.30  «ŉřМŉŌЕДДОН» 16+
13.20  «ИŌřŉ ПřЕŚТОŔОВ» 16+
23.30 «СОЛť» 16+
1.10 «ВОŎННАЯ ТАŒНА» 16+

НИКА ТВ
6.00 «ŦЛŎКТРОННŤŒ 
ГРАЖДАНИН» 6+
6.25 «РОССИŒСКАЯ ГАŐŎТА» 0+
6.30 «ГЛАВНОŎ» 16+
7.30 «ЛŎГКАЯ НŎДŎЛЯ» 6+
8.00 «НОВОСТИ» 12+
8.20 «ВНŎ ИГРŤ» 16+
8.35 «ВРАЧИ» 16+
9.15 «ТŎРРИТОРИЯ ŐАКОНА» 16+
9.30 «ВСŎГДА ГОТОВť!» 12+
10.00 «ВРŎМЯ СПОРТА» 6+
10.30 «КУЛťТУРНАЯ СРŎДА» 16+
10.45 «РОŐŤ» 6+
11.10 «ПОŐИТИВНŤŎ НОВОСТИ» 12+
11.20 «ДŎТСКИŒ КАНАЛ» 6+
12.30 «БАРŤšНЯ И КУЛИНАР» 12+
13.00 «БОЛťšОŒ СКАЧОК» 12+
13.30 «ПОВŎЛИТŎЛИ» 16+
14.20 «ПАРЛАМŎНТŤ МИРА» 12+
14.30 «НОВОСТИ»
14.50 «РОДНОŒ ОБРАŐ» 12+
15.20 «ВНŎ ŐОНŤ» 16+
15.35  «ŉМŉŐОНИŨ.
ИНŚТřУКşИŨ 
ПО ВŤŏИВŉНИŧ» 6+
16.55 «ЖИВАЯ ИСТОРИЯ» 16+
17.45 «ТАЛАНТŤ 
И ПОКЛОННИКИ» 16+
19.00 «НŎДŎЛЯ» 12+
20.05  «ŏЕŚТОКИŒ 
řОМŉНŚ» 16+
22.30 КОНşŎРТ СŎРГŎЯ 
ТРОŝИМОВА 16+
0.05  «WEEKEND» 16+
1.40  «ОН, ОНŉ 
И ПОПУŌŉŒ» 16+
3.20  «ПřОŌУŔКŉ» 16+
4.45  «КřŉŚНŤŒ ОřЕŔ» 16+

ДОМАШНИЙ
5.50, 7.30, 0.00 «6 КАДРОВ» 16+
6.00 «ДЖŎŒМИ ОЛИВŎР. СУПŎР 
ŎДА» 16+
6.30 «ДЖŎŒМИ: ОБŎД ŐА 30 
МИНУТ» 16+
8.10  «ŊŔŉŌОŚŔОВИТЕ 
ŏЕНŢИНУ» 16+
10.30  «КУКУšКŉ» 16+
14.15  «řŉŐОřВŉННŤЕ 
НИТИ» 16+
18.00, 23.00  «ŐАМУЖ ŐА РУБŎЖ» 16+
19.00  «ŚВОŨ ПřŉВДŉ» 16+
0.30  «1001 НОЧť» 16+

ЗВЕЗДА
6.45  «ПЕřВŤŒ 
ТřОŔŔЕŒŊУŚ»
8.25, 9.15  «В ДОŊřŤŒ ЧŉŚ!»
9.00, 13.00, 18.00 НОВОСТИ ДНЯ
10.35  «ПОДДУŊНŤŒ» 6+
13.15  «МАТЧ СМŎРТИ. ПОД 
ГРИŝОМ «СŎКРŎТНО» 12+
14.00  «МŉТЧ» 16+
18.25  «ЛŎГŎНДŤ СОВŎТСКОГО 
СŤСКА» 16+
20.00  «НŎŐРИМŤŒ БОŒ» 16+
21.30  «МЕЧЕНŤŒ ŉТОМ» 12+
23.30  «НОЧНŤЕ ŐŉŊŉВŤ» 12+
1.30  «ŚŔЕДŚТВИЕ ВЕДУТ 
ŐНŉТОКИ»
5.05  «ПРŎКРАСНŤŒ ПОЛК. 
НАТКА» 12+
5.20 МУЛťТŝИЛťМŤ

МАТЧ ТВ
6.30 СМŎšАННŤŎ ŎДИНОБОРСТВА. 
UFC 16+
7.00 «ВСŎ НА МАТЧ!» 12+
7.30  «ПОŊЕДИТЕŔИ 
И ŌřЕšНИКИ» 16+
9.35, 22.00 РАЛЛИ-РŎŒД 
«šŎЛКОВŤŒ ПУТť»
9.55 ВОЛŎŒБОЛ. ГРАН-ПРИ
11.55  «МŉŔŤš-
КŉřŉТИŚТ» 6+
14.20, 19.20, 23.00 «ВСŎ НА МАТЧ!»
14.40 ŝОРМУЛА-1. ГРАН-ПРИ 
АВСТРИИ. ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯşИЯ
17.05, 19.15, 22.50 НОВОСТИ
17.15 СМŎšАННŤŎ 
ŎДИНОБОРСТВА. 8)&. АМАНДА 
НУНИС ПРОТИВ ВАЛŎНТИНŤ 
šŎВЧŎНКО. ТРАНСЛЯşИЯ 
ИŐ СšА 16+
19.50 ПРОŝŎССИОНАЛťНŤŒ 
БОКС 16+
22.20  «ТРŎНŎРŤ. /,9(» 12+
23.30  «ЧЕŔОВЕК, КОТОřŤŒ 
ИŐМЕНИŔ ВŚĻ» 16+
2.00  «КОřОŔЕВŚТВО» 16+
4.00 ŝОРМУЛА-1. ГРАН-ПРИ 
АВСТРИИ 0+
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Они гораздо полезнее: во-пер-
вых, срок их годности вам извес-
тен (сами собирали!), во-вторых, 
не будете сомневаться в качест-
ве продукции. Ŏсть и ещё один 
плюс — вы употребляете в пищу 
ваши овощи и фрукты, зная, что 
они экологически чистые. То же 
самое можно сказать и о травах, 
растущих рядом с овощами.

Конечно же, важно знать, когда 
какие травы собирать, какие час-
ти растения брать для лекарства, 
не путать разные виды растений 
одного и того же рода. В общем, 
если подойдёте к делу серьёзно 
и ответственно, то сможете обес-
печить себя нужным вам лекарс-
твом.

В продолжение темы прошлого 
выпуска странички «Живой мир» 
сегодня мы вновь познакомим-
ся с травами, которые считаются 
злостными сорняками и безжа-
лостно выпалываются с грядок 
и дорожек. И вновь напоминаю, 
ƀто любое лекарственное рас-
тение по-разному деŲствует на 
каждого ƀеловека, и результат 
зависит от индивидуальнƄž 
своŲств организма.

Сорняки-целители 
ХвоƂ полевоŲ — неприхот-

ливое многолетнее растение, 
прочно прописавшееся на дач-
ных участках. Вернее, это люди 

вторглись в места его обитания, 
но живучее растение не сдаётся. 
Название переводится с латин-
ского (TXLVHWX как лошадиный 
хвост. Ŏщё его называют болот-
ной ёлкой, кошачьим столбцом, 
сосенкой, толкачиком. Ŧто одно 
из растений-индикаторов кис-
лой почвы на огороде.

Хвощ обладает тонким пол-
зучим корневищем тёмного 
цвета. Ранней весной появля-
ются одиночные неразветв-
ленные стебли со споровыми 
колосками наверху. Разбросав 
споры-семена, колосок поги-
бает, а к лету на этом же корне 
отрастает множество зелёных 
стебельков с тонкими чешуй-
чатыми листочками, собран-
ными на междоузлиях в розет-
ку. Их заготавливают в июле 
и быстро сушат при хорошей 
вентиляции, иначе почернеют. 
Готовое сырьё — полые и жёст-
кие стебли с серо-зелёными 

веточками — хранится до че-
тырёх лет.

Род хвощей насчитывает, по 
разным источникам, от 15 до 
32 видов, распространённых по 
всему миру. Из них целебным 
считается только хвощ полевой, 
поэтому надо хорошо отличать 
его от других видов. У лесного 
хвоща веточки тонкие и ветвя-
щиеся, у лугового ветки растут 
горизонтально и отгибаются 
вниз. Мягкий топяной хвощ 
имеет толстый стебель и корот-
кие редкие веточки. Болотный 
вид отличается наличием зуб-
чиков между узлами ствола, на 
которых хорошо видна широкая 
светлая кайма.

В составе хвоща полевого со-
держатся многие полезные чело-
веку органические соединения. 
Неорганические вещества пред-
ставлены в виде соединений 
кремниевой кислоты.

Это интересно. В сухоŲ траве 
хвоƂа может содержаться ре-
кордное количество кремниевых 
соединениŲ — до ���. Śиликаты 
лития и калия хорошо растворя-
ются в воде, а соли кремниевоŲ 
кислоты делают растение mшер-
шавым}. По ƆтоŲ причине хвоƂ 
раньше применяли для бережноŲ 
чистки и полировки металличес-
коŲ посуды.

Растение входит в состав 
сборов, применяемых для ле-
чения подагры, ревматизма, 
туберкулёза и как вспомога-
тельное очищающее средство. 
Препаратами на основе хво-
ща лечат серьёзные кожные 
заболевания — фурункулёзы, 
экземы, лишаи. В народной ме-
дицине хвощ применяют для 
лечения атеросклероза, болез-
ней сердца и печени. Кровоос-
танавливающее и противовоспа-
лительное свойства этой травы 
используются для лечения сер-
дечно-сосудистых заболеваний, 
так как хвощ не стимулирует вы-
работку в крови тромбоцитов. 

Обладая мочегонным дейст-
вием (оно более выражено, чем 
у фармацевтических препаратов), 
отвар хвоща снимает отёки, при 
этом из организма не вымыва-
ется ценный для сердечной де-
ятельности калий. Растение от-
лично справляется с очищением 
организма: силикаты щелочных 
металлов в её составе способны 
связывать и выводить из ор-
ганизма тяжёлые металлы. Но 
следует знать, что хвощ оказы-
вает небольшое раздражающее 
действие на почки, поэтому не 
следует пить отвар при пиело-
нефритах и обострениях почеч-
нокаменной болезни. Категори-
чески противопоказан хвощ при 
беременности, сердечной недо-
статочности.

Народный рецепт. При заболе-
ваниях органов дыхания, изматы-
ваюƂем кашле, отёках, ſистите 
и ревматических болях� � чаŲные 
ложки сухоŲ травы настаива-
ют в течение ночи в холодноŲ 
воде, затем подогревают настоŲ 
до �� градусов и принимают по 
� столовые ложки три раза в те-
чение дня без ограничения сроков.

Мята полевая. Травяной чай 
с добавлением мяты отлича-
ется неповторимым ароматом 
и ощущением свежести. В отли-
чии от мяты перечной, которая 
давно искусственно выведена 
от скрещивания мяты водяной 
с мятой колосовой и не встре-

чается в диком виде, полевая 
растёт везде, и «выгнать» её 
с огорода очень трудно. Раз-
множается многолетнее расте-
ние вегетативно, а поскольку 
длинные белые корни имеют 
свойство расползаться в разные 
стороны, то вырвать весь кустик 
проблематично — обязательно 
останется кусочек корневища — 
и снова вскоре вылезет из зем-
ли упрямый росток с пахучими 
листочками.

Мята цветёт мелкими розо-
вато-фиолетовыми цветами всё 
лето до поздней осени. В фар-
макологии используются листья, 
стебли, побеги, которые собира-
ют и сушат во время цветения.

Издавна использовали мяту 
в народе — при засолке капусты, 
в выпечке, добавляли в мясные 
и рыбные блюда, салаты. Со-
держатся в душистом сорняке 
эфирное масло — ментол, ас-
корбиновая кислота и многие 
другие полезные вещества. Ду-
шистая трава высоко ценилась 
в Древней Греции и Риме, при-
менялась в лекарственных целях 
в арабской, китайской, японской 
медицине.

Растение обладает успокаиваю-
щим, болеутоляющим, противовос-
палительным, спазмолитическим 
действием. Сок рекомендуется при 
приступах стенокардии, повышен-
ной возбудимости, нервных рас-
стройствах, зудящих дерматозах, 
бессоннице. Однако при приёме 
больших доз сон ухудшается. 

Растение используется как лёг-
кое мочегонное средство, а также 
в составе сборов для выгонки кам-
ней из желчного пузыря. Приме-
няют сок и отвары для лечения 
гастритов с повышенной кис-
лотностью, атонии кишечника, 
энтероколите, при спазмах же-
лудка и кишечника. Кроме того, 
отвар принимают как отхарки-
вающее и потогонное при про-
студе, кашле. 

В медицинской и кондитер-
ской промышленности мяту по-
левую не используют — всё-таки 
она уступает по своим свойст-
вам мяте перечной. Ŏё можно 
выращивать на грядке. Но всё-
таки проще их прополоть от 
сорняка — мяты полевой, а сбор 
высушить и применять по по-
казаниям.

Противопоказана мята при 
варикозной болезни вен, неже-
лательна при низком давлении. 
Ŏсть и индивидуальная непере-
носимость, особенно у людей, 
склонных к аллергии. Нельзя 
принимать препараты с мятой 

(внутрь) беременным, кормящим 
матерям, маленьким детям.

Прекрасны —
и опасны.

Среди представителей краси-
воцветущих растений на наших 
клумбах есть и такие, которые 
при неосторожном обращении 
с ними могут быть опасны для 
здоровья. Обладая весьма цен-
ными целительными свойствами, 
они применяются в некоторых 
разделах фармакологии, и не ре-
комендуются для самостоятель-
ного использования. 

Говорят, это шутка богини 
ŝлоры, наделившей некото-
рые травы и цветы умением 
исцелять — и убивать. Но опас-
ны природные лекари только 
для тех, кто не знает всех осо-
бенностей растений, применяет 
их бездумно и без меры. Могут 
оказаться ядовитыми и всем 
знакомые, привычные обита-
тели клумб. Приобретая понра-
вившийся цветок, узнавайте не 
только каковы его предпочте-
ния, но и его свойства. Особенно 
опасны такие цветы, если в доме 
есть маленькие дети. Показа-
тельный пример — ландыши.

ŔандƄƁ маŲскиŲ. Каждой 
весной на рынках продаются 
букетики душистых белых коло-
кольчиков, сидящих как бубен-

чики на цветоносе между двух 
широких листиков. Нежный 
аромат привлекает покупателей, 
да и не нуждается этот цветок 
в рекламе! Ландыши нравятся 
всем. После прогулки в лес люди 
обязательно, несмотря на запре-
ты, приносят домой букетик. 

А ведь у этого растения ядо-
вито всё — и листья, и цветы, 
и привлекательные красные 
ягодки. Даже вода, в которой 
стоит букетик, становится ядо-
витой. В научной и народной 
медицине препараты ландыша 
используются для лечения бо-
лезней сердца. Препараты дают 
даже беременным женщинам 
и детям, поскольку при дли-
тельном применении они не 
накапливаются в организме. Но 
ведь ребёнка так и тянет поп-
робовать яркие ягодки, увиден-
ные в лесу или в цветнике! Да 
и взрослые «Незнайки» могут 
взять в рот стебелёк или ягод-
куȬ Результат плачевный — от 
лёгкого отравления до останов-
ки сердца. 

ДельŽиниум. Все виды де-
льфиниума высокого широко 
используются в декоративном 
цветоводстве, у многих дачников 
на рабатках и в одиночных по-
садках гордо возвышаются над 
другими цветами букеты белых, 
синих, розовых или смешанных 
цветов на длинном цветоносе. 
С июня по август привлекают 
взор эти красивые растения.

Греки считали, что этот цве-
ток символизировал смерть, 

ведь, по преданию, он вырос 
из тела Аякса, героя Троянской 
войны. Уже тогда люди знали, 
что дельфиниум ядовит, но 
когда начались исследования 

яда, содержащегося в расте-
нии, оказалось, что в соке со-
держится большое количество 
алкалоидов, обладающих оди-
наковым фармакологическим 
действием, схожим по дейст-
вию с ядом кураре. Большая 
доза яда вызывает паралич 
дыхания, сопровождающийся 
поражением сердца.

Из дельфиниума производят 
препарат «Кондельфин», при-
меняемый в неврологической 
практике. Присутствует трава 
и в некоторых гомеопатических 
препаратах для лечения нервных 
болезней, опорно-двигательного 
аппарата. Ввиду вƄсокоŲ токсиƀ-
ности нельзя готовить и приме-
нять домаƁние препаратƄ!

ŉконит. Ŧто растение можно 
увидеть не только на клумбах — 
дикие формы встречаются в сы-
рых уголках наших лесов, около 
болот и рек, на сырых лугах око-
ло кустарников. Стебель расте-
ния достигает высоты до одного 
метра, весь покрыт пальчато-
рассечёнными тёмно-зелёными 
листьями. şветки синие, собра-
ны в длинную кисть. Но и ди-
корастущие, и садовые формы 
очень ядовиты.

Название цветка пришло из 
Древней Греции. По легенде, 
первый аконит появился на 
месте, где Геракл пленил şер-
бера. Из капелек слюны адского 
пса, упавших на землю, вырос-
ли красивые, но смертельно 

ядовитые цветы. Алкалоид, 
содержащийся во всех частях 
растения, оказывает парали-
зующее воздействие на дыха-
тельный центр. Действие яда 
схоже с тем, что содержится 
в дельфиниуме.

Так что не нужно использо-
вать цветок для самостоятель-
ного лечения, да и работать 
с ним лучше всего в перчатках.

Řодготоūила 
Śūетлана ŌŗŔŗšőНА.

ÚелΗная аптека
΍ΐòа�ñΐкаΓΔõêΐóóüΖ�ΓаΔõΐóиΑ��коõоΓüΐ�òоíóо�êüΓаúи-
êаõý�и�ΔоéиΓаõý�óа�ìаøóоò�ΕøаΔõкΐ��êΐΔýòа�акõΕаñýóа��
ΌиóõΐõиøΐΔкиΐ�ñΐкаΓΔõêа�ìоΓоëиΐ��òóоëиΐ�óаõΕΓаñýóüΐ�
ìΐñаÿõ�оôĀõý�íΐ�óа�оΔóоêΐ�ΓаΔõиõΐñýóоëо�ΔüΓýĀ��а�õΓа-
êĀóüΐ�óаΔõоΑки�и�ΔéоΓü��коõоΓüΐ�ΓΐкоòΐóìΕÿõ�ê�аôõΐø-
óоΑ�Δΐõи��êôоñóΐ�òоíóо�ΔоΔõаêиõý�Δаòиò��
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ŌолżŪцы
1 большой кочан капусты, мясной фарш — 500 г (говя-

дина и свинина в равных пропорциях), рис — 0,5–0,75 
стакана, лук репчатый — 1 штука, морковь — 1 штука, 

помидоры — 2–3 штуки (можно заменить 2 столовы-
ми ложками хорошего томатного соуса или кетчупа), 
чеснок — 2–3 зубчика, зелень петрушки, растительное 
масло для жарки, 

соль, свежемолотый перец.
Для соуса: томатный соус или кетчуп — 2 столовых 

ложки, сметана — 3–4 столовых ложки, 
бульон или вода — 400–500 мл (можно больше), соль.
Кочан капусты вымыть и аккуратно разобрать на 

листья.
В небольшом количестве кипящей подсоленной воды 

отварить листья a1–2 минуты, пока не станут мягкими 
(т.е. эластичными).

œочан можно предварительно отварить, ſеликом пог-
рузив в кипяƂую подсоленную воду. Варить, пока листья 
не станут мягкими. Вынуть из воды капусту, дать стечь 
воде и вырезать кочерыжку �кочерыжку можно вырезать 
до варки капусты или после варки�. řазобрать капусту 
на отдельные листья.

Отрезать утолщенную часть листьев.
Приготовить фарш.
Репчатый лук очистить и мелко нарезать.
Морковь вымыть, очистить и натереть на терке.
Обжарить лук и морковь на растительном масле до 

мягкости.
Őелень вымыть, и порубить.
Рис отварить до полуготовности.
Помидоры вымыть (можно снять кожицу) и нарезать 

маленькими кубиками (можно натереть на терке или 
измельчить в блендере в кашицу).

Чеснок очистить и мелко порубить или пропустить 
через чесноковыжималку.

Соединить вместе фарш, рис, обжаренный лук, чеснок, 
помидоры (или томатный соус), зелень, добавить соль, 
перец и хорошо перемешать.

На каждый капустный лист положить подготовленный 
фарш и свернуть лист с фаршем конвертом.

Приготовленные таким образом конвертики обжарить 
в сковороде или глубоком сотейнике на растительном 
масле (если обжаривали в сковороде, то переложить 
в утятницу).

Приготовить соус:
Томатный соус или кетчуп соединить со сметаной 

и водой (или бульоном), и залить этой смесью голубцы 
так, чтобы жидкость едва покрывала их. Немного посо-
лить и поперчить. Тушить голубцы 30–40 мин.

Готовые голубцы выключить и дать постоять a10 
минут под крышкой.

При подаче полить голубцы сметаной и посыпать 
рубленой зеленью.

ŌолżŪцы� ŽарƁироūанные оūоƂаŵи 
и яŲцоŵ

Свежая капуста — 250 г, морковь — 1–2 небольшого 
размера, корень петрушки — 1/2 часть, 

лук репчатый — 1/2 часть, масло растительное — 10 г, 
сметана — 1 ст.л., 

яйцо — 1 шт. 
Листья капусты припустить в небольшом количестве 

молока до полуготовности. 
Листья нафаршировать смесью из поджаренных 

лука, моркови, корня петрушки и мелко нарубленного 
сваренного вкрутую яйца. Őалить голубцы сметаной 
и потушить в духовке. 

При подаче к столу заправить образовавшимся при 
тушении соком. 

�р�¯тного аппет�та�
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Мозаика

Частные объявления

ПРОДАёТСЯ 1-комнатная квартира 36 м2, 1/9 эт. по 
адресу: г. Сосенский, мкр. Победы, 18. В квартире никто не 
прописан, новые окна ПВХ, установлен счетчик на воду. 
1 собственник. Тел. 8 910 915-70-79.

СДАю помещение площадью 194 м2 в  центре г. Сосен-
ского. Тел. 8 910 910-05-00.

ПРОДАм 2-комнатную квартиру, мкр. Победы, 2/9 
панельного дома. Общая площадь 50,1 м2. Тел. 8 910 867-
73-39

ПРОДАеТСЯ 2-комнатная квартира в г. Сосен-
ском, площадью 40,5 м2, 5 этаж пятиэтажного кир-
пичного дома, ул. Кирова, 18. Приватизирована, 
собственник один. Цена договорная, возможен торг. 
Тел. 8 960 594-67-62, 8 910 866-91-29

СРОчнО ПРОДАм сварочный аппарат, цена договор-
ная. Тел. 8 910 602-74-89











Среда, 5 июля
ночью пасмурно, дождь

+16...+18
ветер в. 5 м/с

днём пасмурно, дождь
+13...+15
ветер ю-з. 10 м/с

Пятница, 7 июля
ночью облачно, дождь

+12...+14
ветер з. 7 м/с

днём облачно, дождь

+18...+20
ветер з. 7 м/с

Суббота, 1 июля
ночью дождь, гроза

+18...+20
ветер з. 4 м/с

днём дождь, гроза

+22...+24
ветер з. 7 м/с

Четверг, 6 июля
ночью псмурно, дождь

+12...+14
ветер ю. 2 м/с

днём пасмурно, дождь

+12...+14
ветер з. 2 м/с

Вторник, 4 июля
ночью облачно с про-
яснениями
+15...+17
ветер в. 4 м/с

днём облачно, неболь-
шой дождь
+19...+21
ветер в. 4 м/с

Понедельник, 3 июля
ночью облачно, не-
большой дождь
+15...+17
ветер з. 1 м/с

днём дождь, гроза

+20...+22
ветер с-в. 1 м/с

Воскресенье, 2 июля
ночью пасмурно, не-
большой дождь
+16...+18
ветер ю-з. 3 м/с

днём пасмурно

+20...+22
ветер в. 2 м/с

Поздравляем!
Редакция газеты «Наш город» поздравляет Надежду 
Николаевну Тюленеву с Днём рождения! Доброго 
здоровья, хорошего настроения, всех благ.

В День рождения желаем,
Только радостных хлопот.
От души все поздравляем, —
Пусть во всех делах везёт.

Пусть в глазах лучится счастье,
От достигнутых побед.
Пусть минуют все ненастья,
А семья не знает бед!

— Алло! Я насчет сарая! 
— Извините, но это ракетная база, вы не туда 

попали.
— Да нет, это вы не туда попали!!!

Анекдот

Оплату за услуги газеты 
«Наш город» для населения 
и индивидуальных предпри-
нимателей можно произвес-
ти в ОАО «Газэнергобанк» 
Козельска и Сосенского, по 
квитанции за наличный 
расчёт без комиссии.

Редакция газеты «Наш город».

Уважаемые жители Сосен-
ского, этим летом в городе 
будет проводиться ремонт 
сетей холодного водоснабже-
ния, в связи с чем возможны 
периодические отключения. 
Просим вас всегда иметь дома 
небольшой запас воды.

Администрация 
городского поселения.

Ответы
на сканворд 
предыдущего 
номера

Производственному предприятию ООО ПО «ИННОТЕХМЕТ», 
г. Козельск, требуется контролер ОТК.
Обязанности:
Входной контроль сырья, операционный контроль, контроль 
готовой продукции,
ведение отчетной документации.
Требования:
Опыт работы в отделе технического контроля производства 
приветствуется, умение работать с чертежами и измеритель-
ным инструментом, знание видов производственного брака, 
методов его предупреждения и устранения, знание методов 
контроля качества.

Так же на предприятие требуется сервис-инженер по обслу-
живанию станков с ЧПУ. Опыт работы приветствуется.

Телефон для справок: +7 (905) 787-23-27 (Ксения)

Каждый второй 
и четвертый четверг 
месяца с 9:00 до 
13:00 в здании ад-
министрации Со-
сенского по адресу 
ул. 8 Марта, д. 3 на 
первом этаже при-
нимает сотрудник 
Райсобеса. 

Внимание!
Только один день 3 июля (понедель-
ник) с 9:00 до 15:00.
Покупаем волосы. Дорого (до 85 000 
руб/кг). Натуральные от 30 см, седые и 
окрашенные от 42 см.
Часы наручные СССР (в жёлтых корпу-
сах на запчасти)
Обращаться: Сосенский, ул. 60лет Ок-
тября, д. 6. БПК. Парикмахерская 2 эт.

Расписание богослужений на июль в храме преподобного Серафима Саровского

1, суббота
 9:00 Молебен. Панихида.
17:00 Всенощное бдение.

2, воскресенье
 9:00 Неделя 4-я по Пятидесятнице. 

Божественная литургия.

6, четверг.
 9:00 Владимирской иконы Пресвятой Богородицы. 

Божественная литургия.
17:00 Всенощное бдение.

7, пятница
 9:00 Рождество честного славного Пророка, 

Предтечи и Крестителя Господня Иоанна. Божест-
венная литургия.

8, суббота
 9:00 Благоверных Петра и Февронии, Муромских 

чудотворцев. Молебен. Панихида.
17:00 Всенощное бдение.

9, воскресенье
 9:00 Тихвинской иконы Пресвятой Богородицы. 

Божественная литургия.

11, вторник
17:00 Всенощное бдение.

12, среда
 9:00 Славных и всехвальных первоверховных 

апостолов Петра и Павла. Божественная литургия.

15, суббота
 9:00 Положение честной ризы Пресвятой Богоро-

дицы во Влахерне. Молебен. Панихида.
17:00 Всенощное бдение.

16, воскресенье
 9:00 Перенесение мощей святителя Филиппа, 

митрополита Московского и всея России, чудотвор-
ца. Божественная литургия.

20, четверг
17:00 Всенощное бдение.

21, пятница
 9:00 Явление иконы Пресвятой Богородицы во 

граде Казани. Божественная литургия.

22, суббота
 9:00 Молебен. Панихида.
17:00 Всенощное бдение.

23 воскресенье
 9:00 Преподобного Антония Печерского. Божест-

венная литургия.

27, четверг
17:00 Всенощное бдение.

28, пятница
 9:00 Равноапостольного великого князя Влади-

мира, во Святом Крещении Василия. Божественная 
литургия.

29, суббота
 9:00 Молебен. Панихида.
17:00 Всенощное бдение.

30, воскресенье
 9:00 Память святых отцов шести Вселенских Со-

боров. Божественная литургия.

31, понедельник
17:00 Всенощное бдение.

1 августа, вторник.

 9:00 Обретение мощей преподобного Серафи-
ма Саровского, чудотворца. Престольный празд­
ник. Божественная литургия. 

Живая птица по сниженным ценам! Только один день, 3 июля с 19:00 до 19:30 
на  центральном рынке Сосенского в наличии в любом количестве куры-молодки 
и кладушки, яйценоскость 350 яиц в год. Возраст 4,5,11 месяцев от 270–320 р. Брой-

леры гибридных пород, достигающие до 10 кг живого веса — от 1 до 
25 дней — от 70 р. Суточный молодняк всех пород кур от 50 р. Утята 
«Пикинские», «Башкирские», «Муларды» от 1 дня до 1месяца, от 120 р. 
Гусята «Холмагор», «Линда», «Реенская» от 5 до 27дней от 290 р. Корма 
для всех птиц разных возрастов. Внимание — акция от фирмы! При по-
купке 7 любых птиц 1 в подарок! т. 8 952 995-89-40, 8 910 763-56-70.

Реклама в «НГ» — 
парус

успешного бизнеса!

Телефон рекламного 
отдела:

8 (484-42) 4-27-16.




